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RESUMEN

Las aplicaciones, son aquellos programas informéticos que son descargados en
el celular o Tablet inteligente por medio de una conexion a internet. A medida de
los afios, dichas herramientas se han ido perfeccionando he involucrandose en
nuestra vida personal y educativa. En el aula de clase, las apps se han
convertido en un mediador potencial en el aprendizaje, siendo participe de
accesibilidad de conocimiento e informacion a gran escala, permitiendo la
comunicacion e interaccién con los alumnos con discapacidad intelectual leve,

logrando crear un ambiente propio de nuevos aprenderes.

La ensefianza de la lectura siempre se ha visto de manera convencional y
ordinaria, pero los tiempos han cambiado, creando herramientas informaticas
gue logren un aprendizaje lector satisfactorio. Las apps confeccionadas para
este proceso educativo, son elaboradas con video e imagenes interactivas,
ademas inserta el uso de las vocales, el alfabeto, imagen-palabra que son

componentes integrados a la aplicacién para su absorcion de aprendizaje.

Por medio de las aplicaciones, el desenvolvimiento y aprendizaje del nifio con
deficiencia cognitiva, serd mas rapido que aquellos métodos antiguos, ya que
estos programas son llamativos e innovadores, contienen una interfaz colorida
gue despiertan el interés en el alumno, incentivando la motivacién, atenciéon y
concentracion, convirtiendose en un medio actualizado y sofisticado para el

proceso de la ensefianza de la lectura.
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7. Informatico

ABSTRACT

Applications are those computer programs that are downloaded to the smart
phone or tablet through an internet connection. Over the years, these tools have
been perfected and we have become involved in our personal and educational
life. In the classroom, apps have become a potential mediator in learning, being
part of the accessibility of knowledge and information on a large scale, allowing
communication and interaction with students with mild intellectual disabilities,

managing to create an environment of their own. new learners.

The teaching of reading has always been seen in a conventional and ordinary
way, but times have changed, creating computer tools that achieve satisfactory
reading learning. The apps made for this educational process are made with
video and interactive images, also inserting the use of vowels, the alphabet,
image-word that are components integrated into the application for their

absorption of learning.

Through the applications, the development and learning of the child with
cognitive deficiency will be faster than those old methods, since these programs
are striking and innovative, they contain a colorful interface that arouse the
interest in the student, encouraging motivation, attention and concentration,

becoming an updated and sophisticated medium for the process of teaching

reading.

Keywords: 1. Applications 2. Apps
3. Intellectual Disability 4. Cognitive deficiency
5. Teaching Reading 6. Tools
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INTRODUCCION

La ensefianza de la lectura, ha demostrado ser uno de los procesos educativos
gue posee gran complejidad y dedicacién en su desarrollo. Siendo uno de los
puntos de aprendizaje con mas dificultades para los alumnos con discapacidad
intelectual, por la manera y métodos de ensefianza que no son efectivos para

poder presentar un conocimiento significativo.

Por lo tanto, se ha tenido que implementar otros medios de ensefianza como lo
son las Aplicaciones para el aprendizaje de la lectura, ya que estos apoyos
tecnolégicos ofrecen una alternativa diferente de adquirir la lectura para los

estudiantes, siendo una herramienta facil, sencilla de comprender y manipular.

La usabilidad de este recurso tecnolégico como apoyo en el aprendizaje de la
lectura, ha sido un gran paso hacia la educacion y para los docentes, ya que la
introduccidn de este medio innovador ha proporcionado un concepto diferente de

la ensefianza de la lectura en los estudiantes con discapacidad intelectual.

En el estudio de investigacion, titulada como: Apps, Como Herramienta De
Ensefianza De La Lectura En Estudiantes Con Discapacidad Intelectual se

desarroll6 en base a cuatro capitulos descritos de la siguiente manera:

El capitulo I: Se desarrollo las facetas generales de la investigacion, que dirigen
el rumbo del estudio como: el planteamiento del problema, la justificacion,
hipétesis y los objetivos.

El capitulo Il: Se ejecuta y desglosa el marco teorico, el cual ofrece la teoria que

sustenta la investigacion.

El capitulo Ill: Consiste en el desenlace del marco metodoldgico, que presenta

el modelo de la investigacion dirigido a aspectos como: el tipo de investigacion,



la poblacion y muestra, las variables, el instrumento de medicion para obtener

los datos y el procedimiento utilizado con el mismo.

El capitulo IV: Desarrollo de la propuesta de intervencion, dirigida a una
investigacion innovadora  que presenta elementos como: Descripcion de la
propuesta, el area de intervencion, la introduccion, la justificacion, los objetivos,

desarrollo de la propuesta y el instrumento de medicién.

El capitulo V: Es el analisis de los resultados obtenidos por el instrumento de
medicion, utilizando como fuente una encuesta como medio de recoleccion de

informacion.



CAPITULO |






CAPITULO I: ASPECTOS GENERALES DE LA INVESTIGACION

1.1 Planteamiento del problema

Por lo general, a los alumnos con discapacidad intelectual siempre se le ha
inculcado la adquisicién, de la lectura con métodos convencionales o tradicionales,
los cuales han evolucionado de acuerdo al transcurrir del tiempo. Para estos
nifos, este medio de estudio es poco atractivo y dinamico a la hora de aprender

de la lectura.

Los afios han pasado y el hombre ha desarrollado aplicaciones que potencia el
poder aprender de forma divertida e innovadora el proceso de lectura, gracias a
sus diversas formas de presentar una informacion, con imagenes, gifs o videos
correlacionados con el contenido, contemplando una manera diferente de
aprender, incentivando la mayor concentracion e interés por terminar las sesiones

gue dispone la aplicacion.

Hace muchos afos, las apps no existian y su usabilidad podia ser extrafia porque
desconociamos, si este tipo de herramienta podrian ser efectivas y de nuestro
gusto, pero hoy en dia estamos en una nueva era llena de tecnologia y novedades
gue surgen con continuidad. El desarrollo de las aplicaciones ha crecido de forma
acelerada, causando revuelo en sus potenciales usuarios, concientizando el uso

de estas herramientas.

Segun (Etchegoyen, 2011) nos dice que las Aplicaciones, son unas herramientas
sostenibles que tienen como funcion ser ejecutada en dispositivos 0 equipos
inteligentes como: smartphone, ordenadores de escritorio, laptop y Tablet que
tengas una conexion a internet estable. Son utilizadas para realizar un sin fin de

actividades en diferentes ambitos como: educativo, profesion o personal. Su
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origen no es especifico o en qué fecha fueron creadas, pero remonta en los afios

90 en donde se integrd, diferentes tipos de aplicaciones como: video juegos, tono

de llamadas, calendario y agenda, los cuales fueron de gran importancia en

aquellos afios.

Segun el Diccionario de Informatica y Tecnologia nos indica que una
Aplicacion movil (App) se define en como “aquella desarrollada
especialmente para ser ejecutada en dispositivos méviles [...] estas
aplicaciones tienen caracteristicas especiales para poder funcionar
en estos dispositivos [...] que, por lo general, tienen menos
capacidad de procesamiento y almacenamiento que computadoras

de escritorio o notebooks”.

De acuerdo a (Balvin, 2015) nos cuenta que “las aplicaciones
moviles se clasifican de acuerdo al contenido que maneja, como son:
entretenimiento, sociales, utilitarias de productividad, educativa,

informativas y creatividad”.

Dentro del mundo de las aplicaciones existen las siguientes:

Aplicaciones de entreteniendo: Son aquellas que tiene la funcién de brindar
a la persona un momento de diversion y relajacion.

Aplicaciones sociales: Se refiere aquellas herramientas que ofrecen
interaccién, manipulacion y organizacién de contenido para su uso propio,
ademas a través de estas cabe la posibilidad de conocer nuevos amigos y
compartir intereses.

Aplicaciones de productividad: Son aquellas que otorgan la facilidad de
realizar tareas diarias, permitiendo tener una organizacion y planificacion de

nuestros deberes.
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e Aplicaciones educativas: Permiten obtener un conocimiento significativo,
brindar respuestas instantaneas, su usabilidad es practica y efectiva a la
hora de aprender.

e Aplicaciones informéticas: Es aquella en donde se pueden elaborar o
confeccionar trabajos a través de un equipo movil, estas apps o programas
son eficientes en cualquier lugar, permitiendo su uso, con 0 sin internet,

facilitando la edicion de sus proyectos sin ningun problema.

e Aplicaciones para la creatividad: Es aquella que permite al usuario buscar
nuevas ideas de trabajo, proyecto e inclusive poder, disefiarlos y

modificarlos a su gusto.

En la educacidon, las aplicaciones suelen ser unas buenas herramientas
tecnoldgicas de acceso a conocimientos, y aprendizajes de forma innovadora y

creativa, con fin educacional.

A lo largo de la escolaridad se ha convertido en un medio didactico que ejerce un
poder y complementacion para el proceso ensefianza-aprendizaje, ofreciendo
diversos usos como: Sirve de influencias para la motivacion al momento de
aprender, proporciona mayor atencidn-concentracion del nifio, realza la
participacion y aprendizaje, permite el facil acceso al contenido de ensefianza,
Proyecta una mejor forma de aprender, ya que el aprendizaje sera divertido y
creativo , porque es lo que las aplicaciones generan , un aprendizaje facil
(Lopez,2018).

La adquisicion de la lectura, por afios se ha realizado de manera tradicional,
atribuyendo diferentes métodos que son efectivos, y dan resultados continuos en
este proceso lector. A medida que han pasado los afios, se ha podido
complementar el poder aprender a leer, por medio de aplicaciones o apps méviles
gue proporcionan este tipo de ensefianza. Estos Instrumentos tecnolégicos dan a

la vista muchos medios de interacciones a la hora de aprender a leer, existen
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muchas aplicaciones que brindan varias formas visuales de ensefianza, como el
aprender por medio de silabas, palabra-imagen, videos de las vocales con dibujos

relacionados a ellos.

Para que se dé el proceso de la lectura dentro de una aplicacién, se debe tener en
cuenta ciertos criterios que la misma app debe cumplir para el aprendizaje del
alumno con discapacidad intelectual.

En otras palabras (Belloch, 2013) sostiene que existen puntos relativamente

importantes como son:

e Motivacion: La aplicacion debe tener contenido instructivo y
motivar con ejercicios y ejemplos al usuario para aprender dicho
tema.

e Presentacion de los objetivos de aprendizajes: En una aplicacion
educativa es importante que el usuario conozca qué es lo que
aprendera al utilizar dicha aplicacion.

e Conocimientos de los destinatarios y disefio de la accion: Se
debe tener presente a qué tipo de usuario va dirigida la
aplicacién, de esta manera, se puede identificar qué tipo de
actividades se implementaran para el proceso de ensefianza-
aprendizaje.

e Organizacién y adecuacion del contenido: La informacion que se
implementedebe ser significativa para facilitar el aprendizaje, de
esta forma se garantiza que el usuario esta aprendiendo y la
aplicacién cumple su funcién.

e Respeto a los ritmos y diferencias individuales: Se debe respetar
el ritmo en el que los usuarios aprenden, adaptando el
aprendizaje a las capacidades yal nivel, asi como implementar
iconos que faciliten la comprensién y adquisicion del

aprendizaje.
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e Participacién: Consiste en motivar al usuario al autoaprendizaje.
Las actividades que se incluyan deben ser necesarias y
adecuadas, ya que no esindispensable que se tengan muchas
actividades, mientras estas aporten laensefianza necesaria.

e Interaccién: La aplicacion debe ser amigable, propiciar la
motivacion y tener una interaccién adecuada con el usuario para
guiar de una manera amena el aprendizaje de forma

personalizada.

La ensefianza de la lectura en nifios con discapacidad intelectual por medio de las
apps, han servido de ayuda para impulsar el aprendizaje lector en estos alumnos,
ya que hace mucho tiempo, la sociedad no creia que ellos podrian adquirir la

lectura, pero los tiempos han mejorado.

A traveés de las aplicaciones, los infantes con discapacidad intelectual aprenden de
una forma totalmente interactiva, innovadora y dinamica, ya que el interfaz de las
aplicaciones, brindan un aprendizaje visual lleno de colores, imagenes, videos y

caricaturas que son bien vistas para la ensefianza del estudiante en la lectura.

Por medio del proceso de ensefianza de la lectura, el nifio con deficiencia
intelectual puede incorporar no solamente el poder aprender a leer, sino puede
tener efectos positivos usando la aplicacion, mediante el uso continuo de esta
herramienta, la motivacion alcanzara un gran nivel, su area motriz sera
enriquecida debido a los trazos, toques que realizara y por ultimo sus habilidades

de prestar atencidn se expandira a un grado impresionante. (Salazar,2015).

No solo tendra un avance de su desarrollo de la lectura, también aportara el

crecimiento de otras areas importante para su evolucién personal.

En la ensefianza de la lectura ,existe aplicaciones que brindan un conocimiento
lleno de virtudes con un enfoque de la comprension lectora, totalmente diferente a
lo habitual, a través de algunas apps, se usara el alfabeto que sera crucial en
dicha herramienta, ya que exponen el aprendizaje de forma facil y divertida hacia

el estudiante, descubriendo una ensefianza significativa en este desarrollo, al igual
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ejecutando procesos como el deletreo, silabear, formar palabras y distinguir

vocales, los cuales permitirdn un cambio en el conocimiento adquirido.

Dentro de una aplicacion podra haber uno o demas método de ensefianza de la
lectura, siendo este un punto a favor de la tecnologia incorporando un nuevo
medio creativo para el aprendizaje de los alumnos con deficiencia intelectual. Por
ende, su conocimiento podria ser satisfactorio, cumpliendo con los objetivos de
estudio de la lectura.

A nivel mundial la discapacidad intelectual ha tomado una gran trayectoria a lo
largo de los diversos paises del planeta, esta afeccion no solamente involucra a

infantes, sino a jovenes y adultos mayores.
Estipuladamente las cifras son:

- De 0-17 anos es: 48.434.

-De 18-34 anos es: 74.672.

-De 35-64 anos es: 122.967.

-De 65-79 anos es: 17.223.

Segun del PENDIS realizado por SENADIS, es realizo en el afio del 2006.En
Panama hay un alto nivel de personas con discapacidad intelectual, la cual se

clasifico por el rango de edad:

e De 0-4 Afios: Es de 195 con un porciento de 0.1

e De 5-9 Afos: Es de 2,878 con un porciento de 0.8

e De 10-14 Afos: Es de 4,340 con un porcentaje con de 1.4
e De 15-19 Afos: Es de 2,194 con un porcentaje de 0,7

e De 20-24 Afos: Es de 794 con un porciento de 0.3

e De 25-29 Afios: Es de 586 con un porciento de 0.2

e De 30-34 Afios: Es de 299 con un porciento de 0.1
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o De 35-39 Afos: Es de 1,052 con un porciento de 0.5
e De 40-44 Anos: Es de 657 con un porciento de 0.3

e De 45-49 Afos: Es de 52 con un porciento de 0.0

o De 50-54 Afos: Es de 1,338 con un porciento de 0.9
o De 55-59 Afos: Es de 26 con un porciento de 0.0

o De 60-64 Afos: Es de 355 con un porciento de 0.4

o De 65-69 Afos: Es de 100 con un porciento de 0.1

o De 70-74 Anos: Es de 186 con un porciento de 0.4

e De 75-79 Aios: Es de 47 con un porciento de 0.1

o De 80 Afos y Mas: Es de 102 con un porciento de 0.2

Dando un total de la poblacion de 15,201 con un porciento de 0,5

Categoria segun el Sexo

Masculino

Numero: 8,497 con un porciento de 0.5

Femenino

Numero: 6,704 con un porciento de 0.4

Causas que han provocado Discapacidad Intelectual en las personas en Panama:

e Problemas del Parto: Es de 1,529 con un porciento de 25.8

e Naci6 Axial: Es de 13151 con un porciento de 30.2

e Enfermedad de madre en Embarazo: Es de 462 con un porciento de 12.3
o Enfermedad Laboral: Es de 897 con un porciento de 6.4

e Enfermedad Infecciosa: Es de 2050 con un porciento de 13.8
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o Enfermedad del envejecimiento: Es de 23037 con un 15.5

o Otras enfermedades: Es de 9579 con un porciento de 13.1

» Accidentes de transito: Es de 2003 con un porciento de 22.1
e Accidente laboral: Es de 316 con un porciento de 1.8

e Otros accidentes: Es de 2893 con un porciento de 10.4

e Actos de violencia: Es de 1309 con un porciento de 25.7

o Desastres naturales: Es de 4 con porciento de 1.0

e Drogas: Es de 215 con un porciento de 14.8

En el interior del pais, especificamente en la provincia de Veraguas segun la
informacion del Pendis del 2006 realizado por SENADIS, nos otorga un total de
16,523 con un porciento de 100.0, de personas con Discapacidad Intelectual

ademas se clasificé por edades:

o De 0-9 Afos: Es de 2,412 con un porciento de 14.6
e De 10-19 Afos: Es de 637 con un porciento de 3.8
o De 20-59 Afos: Es de 7,990 con un porciento de 48.4

e De 60 es mas de 4,237 con un porciento de 25.6

En el corregimiento de La Pefia, hay una escuela llamada Centro Educativo
Bilinglie Agustin Pérez Colmenares, en donde hay una poblacion de estudiantes,
dentro del aula inclusiva, de dicha institucion que tienen discapacidad intelectual,

actualmente son 15 alumnos que tienen estes diagndstico.
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1.2. Justificacion

Las Aplicaciones, se han denominado como un instrumento tecnolégico, que han
realizado muchos cambios en la sociedad y la educacion. En la actualidad se ha
contribuido como un medio de aprendizaje y ensefianza de forma simultanea,
facilitando el conocimiento y acceso de informacién con gran rapidez, siendo una

herramienta muy util de manipular.

(Cardenas & Mesa, 2019)

Sefiala que “Las Apps [...], constituyen un excelente medio para proporcionar
contenido educativo, tanto en términos de popularidad como de disponibilidad. A
pesar de que existen bastantes Apps educativas con el fin de acaparar la atencién
[...], se debe tomar en cuenta que el disefio de las mismas debe ser de acuerdo a
la necesidad del estudiante, con el objetivo de acaparar su atencion en sentido

pedagogico y asi se logre el objetivo de reforzar los conocimientos”.

Esta herramienta tecnologica es importante en la educacion, ya que son un
mediador de adquisicidon de aprendizajes de manera divertida y motivadora en los
estudiantes, permitiéndoles un acceso a un mundo amplio de saberes de forma
diversa a las que estan habitualmente acostumbrado, en donde los docentes
seran parte de una gran estrategia de ensefianza-aprendizaje, al incorporar este
medio a las clases de sus estudiantes por lo que tendra beneficios al usarla como
el nivel de atencién, concentracion y creatividad, aumentard porque para los nifios

es novedoso el uso de estos equipos tecnoldgico a la hora de aprender.

(Mendez, 2013) Afirma que “El uso de las Apps se ha convertido en una
herramienta didactica, [...] siendo esta Ultima un concepto clave para la educacion,
[...] ya que fomenta la autonomia mediante las diversas modalidades que

satisfagan los intereses [...] del alumno”.
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El impacto de las aplicaciones es de gran relevancia en el ambito educativo, por
gue atribuyen a crear un entorno alternativo y personalizado para el alumno,
enfocandose en las necesidades educativas, y las adecuaciones en el contenido
de ensefianza, ofreciendo un aprendizaje satisfactorio y grato.

Alrededor del mundo hay muchos estudiantes que utilizan aplicaciones para poder
aprender, la cual les ha servido de gran ayuda porque como sabemos estamos
pasando un momento muy crucial para todas las personas y se visto afectada por
la parte educativa, por lo que se ha tomado el camino de la virtualidad, por lo que
los alumnos han tomado la iniciativa de usar apps que le puedan ayudar en su

aprendizaje.

Para (Etchegoyen J., 2011) sefiala que, En este ambito, hay un tipo particular de
aplicaciones, que [...] estan siendo desarrolladas para ser aplicadas en el area de
la enseflanza y que permite trasladar el aprendizaje[...], tomando ventaja de
recursos de informacién que van mas alla de lo que aparece en los libros y que
tienen que ver con el trabajo de campo directo. Estas aplicaciones [...] brindan la
oportunidad de integrar el aprendizaje [...Jy con ello, poder aumentar la
participacion y el aprendizaje fuera de los centros educativos tradicionales. Para

este tipo de experiencias, la utilizacién de dispositivos méviles permite combinar

informacion digital con el ambiente fisico concreto.

(Guillem & Celaya, 2014) nos dicen que, dentro del uso de una aplicacion
educativa, en este caso para la lectura tenemos que estar centrados en los
fundamentos del aprendizaje del alumno, que este nifio adquiera las habilidades y
competencias que otorga esta herramienta, a medida que el infante la usa. Puede
aprender jugando, porque no solo, vera la aplicacion como un medio de estudio,
sino también como juego, en la que se divierte realizando las actividades que la

app incorpora en ella.

Sabemos muy bien que aprender a leer es un proceso que tiene fin educacional, la

cual se basa en la percepcién del pensamiento. Durante el desarrollo de la lectura
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se ha determinado procesos intelectuales que son importante para el estudiante
con discapacidad intelectual:

La percepcion: Se refiere a el poder reconocer aspectos visuales
determinados, que conlleva el proceso de la memoria en la absorcién de

contenido sobre la lectura.

e La conciencia fonolégica y la sildbica: Segun (Gonzalez, 2013) nos dice
gue “Las habilidades cognitivas asociadas a la adquisicion de la lectura que
permiten ver y oir que la lengua que escuchamos como un hilo sin fin esta

compuesta por palabras, silabas, fonemas y rimas independientes entre si”.

La adquisicion lectora suele ser uno de los procesos mas abarcadores y
progresivos en el crecimiento de un ser humano, tal y como lo menciona
Gonzalez, este elemento va de la mano con diversos puntos de referencia y

de guia para su mejor comprension.

(Durand, 2014) Expresa que “El desarrollo de la conciencia fonologica es
una caracteristica del periodo de alfabetizacion en el que intervienen tanto
la toma de conciencia de los fonemas como el desarrollo de la habilidad

para utilizarlos en los procesos de lectura”.

o Conocimiento alfabético: Nos dice que es importante tener la capacidad de
reconocer cuando es un grafema-fonema, lo cual nos ayudara al

reconocimiento de los sonidos de las palabras en el proceso de la lectura.

e Fluidez lectora: Es aquella habilidad de poder leer con precision y
velocidad, la cual se reconoce, analiza y se comprende palabras, para

mejor fluidez. (Swartz, 2010).
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e Aumento del vocabulario: Es un proceso en la cual se enriquece el
conocimiento, palabras que permitirdn un gran avance en el proceso de la
lectura.

o Comprension lectora: Es aquella en donde estan involucrados los procesos
mencionados, por lo que son fundamentales para el aprendizaje de la
lectura. Segun (Swartz, 2010) nos afirma que el propésito de la lectura es
comprender lo que se lee. La comprension, es la habilidad de adquirir el

mensaje del texto, asi como recordar y comunicar su significado

En la educacion tradicional siempre se usa métodos , recursos y técnicas que han
sido de ensefianzas por maestros a través de los afos y siempre han sido los
mismo , pero se han ido actualizando , pero como ahora el internet y la tecnologia
ha evolucionado y ascendido a gran escala siendo un aporte importante en la
educacion ofreciendo otros medio de ensefianza aprendizaje , como son las
aplicaciones de la lectura , pero que pasaria si, no se toma esta herramienta
tecnoldgica para fortalecer el conocimiento de nuestros alumnos con deficiencia

cognitiva.

Los beneficios que ofrece este programa tecnoldgico a los estudiantes, en
aspectos como una nueva opcion de aprender, una forma diversa de ver el
contenido de estudio, ya sea por medio de silabas, vocales, palabras relacionadas
a imagenes y videos que se encuentra en esta aplicacion, al contrario de los

meétodos convencional que siempre se han usado.

Por lo tanto, el potencial de nuestros infantes con discapacidad intelectual se
pudiera ver enaltecido porque estamos incluyendo un apartado tecnologico a su
conocimiento y saber que afios anteriores no se realizaba y claro que les ayudara

en su proceso lectura o en el reforzamiento de este.

Ademas, fomenta la atencion - concentracion al estudiante, gracias a la manera
llamativa que presenta la informacion de ensefianza, despertando el interés e

incentiva con mayor frecuencia la usabilidad de la herramienta en el alumno.

En el caso del docente, le permite brindar un conocimiento recreativo e innovador

a sus alumnos, haciendo que el uso de esta sea grato para el aprendizaje.
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La ensefianza de la lectura en las apps se propicia a nivel educacional como un
medio estratégico sostenibles que se puede manipular o usar facilmente .Por
ende las aplicaciones, ejecutan la accion de tener apartados de contenidos de
lectura muy diversas y creativas a lo que comunmente vemos en los medios
cladsicos de lectura , dicha herramienta es creado por personas que tienen un
amplio conocimiento en la informética , que trabajan de la mano con especialista y

pedagogos con experiencia de como aprende y aplica la lectura los nifios .

Dichas herramientas aportan seguridad, confianza y credibilidad en sus contenidos
de ensefianza, ademas en sus acabados, se visualiza opciones llamativas y
dindmicas para el alumno, la cual es interesante para ellos porque no estan

acostumbrado a ver el aprendizaje de la lectura de manera diferente.

La insercion y desarrollo de la lectura en los nifios con discapacidad intelectual por
medio de la una aplicacion, va a depender mucho de sus capacidades y
habilidades que han sido trabajadas con el docente en el aula, las cuales le seran
de gran ayuda al utilizar las apps, ademas el apoyo de sus familiares, sera vital
en este proceso de ensefianza, porque necesitaran la supervision de algun adulto

gue pueda brindarle soporte si tiene alguna complicacion usando la herramienta.

Como sabemos los nifios, con deficiencia cognitiva presentan dificultad en el
aprendizaje, todo esto dependera del nivel de discapacidad intelectual que tenga,
por lo tanto, la adquisicion de la lectura en la aplicacion serd lenta, pero
progresiva, si es apoyado el infante y motivado constantemente para cumplir esta

meta destacadas en la aplicacion.
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1.3. Hipotesis

El uso de la aplicacién silabario en la ensefianza de la lectura en nifios con

discapacidad intelectual, es la mejor forma de aprender a leer.

e HI: El uso de la aplicacion silabario en la ensefianza de la lectura en nifios
con discapacidad intelectual, puede contribuir a mejorar en el aprendizaje

de la lectura.

e (Ho-Hipotesis Nula): El uso de la aplicacion silabario en la ensefianza de la
lectura en nifios con discapacidad intelectual, puede que no contribuya a

mejorar en el aprendizaje de la lectura.

1.4. Objetivos

Mis objetivos estan enfocados en aportar un nuevo recurso tecnoldgico que ayude
a fortalecer la practica pedagoégica de los docentes que atienden a los estudiantes
con Discapacidad Intelectual del Centro Educativo Bilingiie Agustin Pérez

Colmenares.

1.4.1 Objetivo General:

e Proponer el uso de una herramienta tecnolégica que permita fortalecer el
proceso de la ensefianza-aprendizaje de la lectura en estudiantes con

discapacidad intelectual.

1.4.2. Objetivo Especifico:

« Identificar los beneficios que brinda el uso de la aplicacién silabario en

la ensefianza de la lectura en nifios con discapacidad intelectual.
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Brindar una herramienta tecnoldgica (Silabario) en el proceso
ensefianza -aprendizaje de la lectura en estudiantes con discapacidad
intelectual.

Implementar unas apps, (Silabario) que les permita a los estudiantes
con discapacidad intelectual, un aprendizaje significativo en el proceso

de la lectura.
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CAPITULO Il



CAPITULO Il MARCO TEORICO:

2.Discapacidad Intelectual

2.1.1Concepto

También conocida como una deficiencia cognitiva o retardo mental, se refiere a
una persona que posee limitaciones, en el funcionamiento del desarrollo mental en
destrezas. El poder aprender habilidades nuevas, sera muy lenta, ya que su
desenvolvimiento tiene restricciones en actividades comunes de la vida diarias y
demas. La discapacidad intelectual, es una afeccion cognitiva que provoca

multiples cambios en el desarrollo continuo del cerebro e inteligencia del individuo.

En los nifios, la discapacidad intelectual es mucho mas dificil, ya que les causa
problemas al poder hacer actividades diarias, tienden a tener un proceso
despacio, pero continuo de la adquisicion del habla, caminar y el ser auténomo.
Dicha limitacibn comienza antes de los 18 afios, incluso es diagnosticado a
tempranas edades, por especialistas que determinan el grado de coeficiente
intelectual del nifio y asi poder verificar si posee esta afeccion. ( (Wiesner, Breve

Historia de la Deficiencia Intelectual, 2004)

Segun la Asociacion América de Retraso Mental (AAMR), define discapacidad
intelectual como una limitacion de las capacidades significativas en el
funcionamiento cognitivo, teniendo en cuenta el cambio de su comportamiento y el
desarrollo de las habilidades, competencias personales y sociales del individuo por

lo general empieza este proceso antes de la edad adulta.

Las personas que poseen una deficiencia de su desarrollo intelectual, en el
proceso educativo, tendran dificultades a la hora de aprender, por lo que se

deberia tener en cuenta sus necesidades y adecuaciones curriculares.
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En una escuela los alumnos que tengas esta discapacidad tienen el derecho,
igualitario que los demas nifios normales a poder ser parten de un vinculo afectivo
y social, ademas de poder realizar actividades recreativas sin que haya exclusion
alguna, permitiéndole al estudiante que se sienta integrado dentro de la misma

institucién y entre sus comparieros.

Para un alumno con dificultades cognitivas y que posea complicaciones en el
proceso educativo se le hara dificil adquirir conocimiento, segun (Bassedas, 2010)
nos dice que debemos enfocarnos en capacidades y competencias que tenga el
nifio para poder asi darle mucho valor a su funcionamiento y adaptacion a

situaciones.

Hace muchos afios atras se usaba el termino retraso mental, pero en la actualidad
se alude al concepto de discapacidad intelectual, este cambio se realizé porque el
termino de afos anteriores se percibia que era un poco exclusivo para las
personas que tenian esta afeccion, por lo tanto, con el nuevo termino los

individuos se sienten incluidos dentro y fuera de la sociedad.

El conceso del 2002, define retraso mental como una discapacidad con un limite
en la conducta intelectual, la cual se manifestaba por medio de las destrezas

conceptuales, practicas y sociales.

La Organizacion de los Estados Americanos (OEA), proclama que hay un 11.4%
de individuos que sufren de discapacidad Intelectual, es decir de 500-600 millones
de personas, esta cantidad del 85% no tiene acceso a una rehabilitacion y el 95%

no tiene escolaridad.

En este sentido (Wiesner,2004) destaca que en el mundo entero hay un notable
1% de personas que poseen deficiencia cognitiva, es decir que aproximadamente
70 millones de individuos estan con esta afeccién en el nivel severo o profundo.
Las personas con un grado leve y moderado se proporcionan en un 3%. Por lo

gue el 4% de la poblacion mundial esta con discapacidad intelectual.
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2.1.2. Evoluciéon Histérica

En la Historia se ha visto muchos sucesos en que las personas con discapacidad
intelectual, ha pasado por momentos de misticismo, abandono, exterminio,
claridad, segregacion, exclusioén, integracion y en la actualidad la inclusién segun
nos dice (Pessotti,1984).

Durante los siglos se ha observado que la vida se basa en las clases sociales y el
régimen politico y econémico, pero a medida que los tiempos transcurren el
hombre se ha visto preocupado y angustiado por que el derecho es presentado a

la sociedad, y mas en las personas con deficiencia intelectual.

El rechazo dio una apertura por las actitudes sobreprotectoras, que causaron este
sentimiento, ademas existian grupos que apoyaban el esfuerzo de las personas
con discapacidad, junto a sus aliados se propusieron un cambio para que sea
notorio la igualdad de derechos y acceso para los individuos con discapacidad

Intelectual.

En el Siglo XVIII se comprendia que la discapacidad intelectual era una
enfermedad cognitiva por lo que tenia que ser tratada por un personal médico y
ser aisladas de sus familiares en instituciones que brindaban su servicio al cuidado

de dichas personas. (Aranha, 2001).

A medida del Siglo XIX se comenz6 a realizar un estudio del potencial que
poseian las personas con discapacidad intelectual, en el area educativa en la que
hubo un especialista en psicologia y pedagogia contribuyendo en el tema, las

primeras intervenciones educativas se realizaron en Europa.

En el afio 1960 se dio la integracion de las personas con discapacidad intelectual
dando una propuesta de una educacién inclusiva, que proponia una
transformacién de aspectos tedricos y practicos en la educacion especial (Glat,
2006).

La integracion tiene como funcion preparar a los alumnos con discapacidad

intelectual y a otros a una adaptacion de la educacion regular, teniendo en cuenta
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algunas probleméticas como lo es la docencia, ya que siempre se ha estudiado y
preparado a nifios normales y no se les prestaba atencion a sus necesidades
especiales, pero ahora en este caso con los estudiantes con deficiencia cognitiva
es diferentes.

En todo este proceso de una educacion inclusiva, se dio situaciones de criticas
fuertes ya que los alumnos con discapacidad intelectual estaban en la clase
especial y no en una regular. (Bueno, 2001). La idea perdié fuerza y hubo un
amplio debate sobre la poblacién con discapacidad Intelectual.

En los 80 se reactivd este movimiento con la asuncién de derechos a una

convivencia no segregada y al igual que el acceso a recursos.

La gestion y desarrollo de la educacion inclusiva seguia en marcha, ahora con una
disputa en que todos los alumnos con discapacidad intelectual serian integrados a
un aula regular, dejan asi a la institucion sin ningun cargo de responsabilidad para

reestructurar la educacion.

A lo largo de la historia de la discapacidad intelectual se usaban términos en
donde se notaba y sentia la discriminacién y el uso de palabras obscenas eran
frecuentes, las personas usaban términos hirientes como retrasado mental,
imbécil, idiota y discapacitado mental, por lo que se ve que las personas que
tenian deficiencia intelectual su autoestima y seguridad eran minima al recibir

constantemente dicha agresion verbal.

En la actualidad ya no se usan esos términos, por lo que el concepto para referirse
a estas personas es Discapacidad Intelectual, segun el sistema de clasificacién de
la Asociacion Americana de Discapacidad Intelectual y Desarrollo, esta
terminologia es correcta y acapara un significado de limitaciones del
funcionamiento cognitivo, comportamiento adaptativo en cuanto habilidades y
destrezas sociales. (AAMR, 2006)

En la Antigua Grecia especificamente en la época medieval, las sociedades

estaban integradas con un minimo rango de personas con discapacidad
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intelectual, por lo que los hogarefios buscaban tratamiento a dicha afeccion
pensando que se trataba de una enfermedad. (Aranha, 2001).

En el 476 D.C. la comunidad occidental se basaba en la agricultura, ganaderia y
artesania, ademas no tenian ningun gobernante en aquella época. Su estatus
social se priorizaba en la nobleza y los siervos, teniendo un gran poder sobre la
poblacion, ejerciendo la exclusibn de individuos que poseian discapacidad
intelectual u otra, a aquellas personas no les parecia normal esta afeccién, por lo
gue los dejaban abandonados lejos del pueblo, con el objetivo que murieran ya
gue su exterminio no era problema ético o moral. (Aranha, 2001).

En la edad Media de 476 a 1453 D.C con el fortalecimiento de cristianismos la
situacion cambio mucho, ya las personas aceptaban a los individuos con
discapacidad intelectual como parte de ellos. Pero en algunos lugares la
problematica aun existia, las personas con deficiencia intelectual eran
considerados como una creacion maligna y muchos fueron castigos con la muerte
debido a este pensamiento absurdo. Ademas, eran asilados de organizaciones
sociales, politicas y economicas, la cual no les interesaban la atencion de estas

personas.

Segun (Pessotti,1984) y (Aranha, 2001) nos dicen que no hubo registro alguno
gue las personas con discapacidad intelectual hubiesen recibido proteccion,

refugio, tratamiento y formacion.

El sistema medieval estaba intacto como en la antigledad en donde se ejercié una
nueva clase social formada por los cleros en la que se asumié poderes sociales,
politicos y econdémicos. En el siglo XIV Y XV se dieron sucesos aterradores en la
gue los mandatarios catélicos y la iglesia querian abusar del poder tratando de
tapar todo rastro de conocimiento del abuso hacia las personas con discapacidad

intelectual o enfermo mental como ellos les decian. (Aranha,2001).

A raiz de esta situacion Martin Lutero miembro del clero no estaba de acuerdo con
este engafio que hace la iglesia, por lo que decide crear una iglesia, pero

lastimosamente aun habia dificultad con las personas con deficiencia porque ain
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las personas seguian pensando que la discapacidad intelectual era un rechazo de
Dios, era pecado divino y venia una posesion demoniaca. (Pessotti,1984).

Segun (Pessotti,1984) nos indica que en los Siglos XVI se dio una revolucion
Burguesa en donde se cambié la forma de ver al hombre y la sociedad, surgiendo
un nuevo paradigma de una autoridad medica que era Phhilipus Aureolus
Paracelsus considero natural la discapacidad intelectual.

Desde ese momento se vio un nuevo punto de vista a la discapacidad cognitiva,
dandole un atributo al individuo, permitiendo que sean tratados por el personal
meédico que existian en aquellos afos, al igual que fueron observados en
hospitales para observar el comportamiento y desarrollo de estas personas
(Aranha,1995-2001)

En el siglo XVII predominaba aun el poder Burges en donde se buscaba ratificar
la desigualdad de la sociedad y la educacion para las personas con discapacidad
Intelectual. Por otro lado, los mandatarios y estudiosos buscaban e investigaban
causas ambientales del por qué surgia la deficiencia intelectual en las personas, al
mismo tiempo un hombre llamado John Locke propuso una vision natural, y con
mayor tolerancia a las personas que tienen discapacidad intelectual, por lo tanto,

ellos pueden ser tratados o educados y tienen los mimos derechos.

Pero hubo un problema no se podia exigir al gobierno y a la sociedad a que
cumplieran esta propuesta por lo que las persona con deficiencia fueron aislados
en hospitales como Bicetre y la Salpetriere, estos lugares se volvieron un hogar

para estos individuos.

En esos momentos la sociedad tuvo un cambio minimo, en lo que es la blusqueda
de tratamiento médicos y estrategias de ensefianza para la educacién y formacién
de estas personas. (Pessotti,1984) ,(Aranha,2001).

En cuanto el tratamiento médico, un hombre llamado Esquirol, escribié resefias
cientificas algo contradictorias y contraversales sobre la herencia de la
discapacidad intelectual, Esquirol decia que dicha deficiencia era la idiotez, pero
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no era una enfermedad si no un estado en que las funciones intelectuales no se
ejecutaban con normalidad. Ademas, declaré que era imposible cambiar este

estado.

En el Siglo XVIII se dio la situacion en que la ciencia tuvo una confusion de la
discapacidad intelectual con una enfermedad por lo que buscaba tratamientos que
mejoraran esta condicion. En dicho tiempo la medicina tuvo grandes
descubrimientos en la que se consider6 que la deficiencia era hereditaria e
incurable segun los estudios realizados en aquel tiempo, muchas de las personas

gue padecian esta discapacidad fueron abandonados y aislados.

Siglo XIX existié un médico llamado Jean Itard considerado como el primer tedrico
de la educacion especial en las personas con discapacidad intelectual, por lo que
considero que estos individuos podian ser educados. El primer desafio que tuvo
Jean fue de trabajar con un nifio llamado Victor De Aveyron que fue diagnosticado
por el psiquiatra francés Philippe Pinel como un idiota, sin poder ser educado, pero

Itard vio en Victor una esperanza.

En lo que Itard pronuncié el hombre no nacido como hombre, pero construido
como hombre, cambio la percepcion de Pinel. Haciendo que Itard viera la
discapacidad Intelectual como un proceso que tiene etapas vinculadas entre ellas
mismas, en ese momento Jean considero educar a Victor, a traves de esto se
dieron estudios contribuyentes en la evaluacién y la didactica del campo hacia las
personas con deficiencia cognitiva. (Pessotti, Breve Historia de la Deficiencia
Intelectual, 1984); (Carneiro, 2007), (Pletsch, 2009)

Un aporte gratificante fue el de un discipulo,de Itard llamado Edouard Seguin que
fue el primero en proponer una teoria psicogenética de las deficiencia
intelectual y erradicar las controversias médicas sobre esta discapacidad. Su
procedimiento se basaba en la estimulacion del cerebro por medio de actividades
fisicas y sensoriales , este trabajo fue influjo por Pestalozzi,Froebel y Monstesorri
cuyos estudios y actividades se dirijieron a las educacion y formacion de personas

con discapacidad intelectual.
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Ademas, se describio la clasificacion de idiotez , imbécil y debilidad como cuadros
con diversos terminos referidos a la discapacidad intelectual ,teniendo en cuenta

las causas que podrian ser hereditarias , ambientales o psicolégico.

El aporte que realizé Seguin fue impresionante la cual se podria considerar como
hito cientifico, ya que sus estudios tedrico y método educativos fueron dedicados
al servicios de la creacion de la primera escuela para individuos con discapacidad
intelectual en 1837.

Ademas Edouard fue el primer presidente de una organizacion de investigacion
relacionada a estudios de discapacidad intelectual fundada en 1876 , conocida
como La Asociacion Estadounidense para el retraso menta (AAMR) , la cual hoy
en dia es llamada Asociacion Estadounidense para la Discapcidad Intelectual y el
Desarrollo ( AAIDD). (Miranda, 2003) (Pletsch, 2009).

A lo largo del siglo XIX se dieron ciertos cambios excesivos en cuanto al tema de
la discapacidad intelectual causando revuelo en la sociedad y en los términos
usados en el campo cientifico. A medida de todo este proceso hubo ciertas
instituciones que prestaban su apoyo, medicacion y educacion a las personas con
deficiencia cognitiva, pero la misma comunidad veia esto como incorrecto
haciendo que hubiese una exclusibn de la sociedad y los discapacitados
sugiriendo que fueras aislados en lugares donde no se percibiera su presencia.

(Arafia, Breve Historia de la Deficiencia Intelectual, 2001).

Estas instituciones que apoyan a las personas con discapacidad intelectual estan
existiendo del del siglo XVI, pero no han sido examinadas concretamente hasta
1960, Erving Gofman un hombre de amplios saberes sobre el cuidado de
individuos en lugares especiales publico un libro llamado Asilos, Prisiones y
Conventos, en esta obra se plasma un analisis y caracteristicas de las

instituciones y los efectos que hacen en las personas.
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A través de esta publicacion muchos autores decidieron expresar sus
conocimientos sobre el tema, la cual tuvo muchas criticas especialmente en la
relacién con la insuficiencia e ineficiencia para ayudar a realzar a estas personas

con deficiencia para su vida en la sociedad. (Goffman, 1999).

El paradigma estd en aumento en base a la cantidad de criticas hacia las
instituciones, a pesar que los proceso que realizaban estos lugares eran diferentes
en su naturaleza pero se convergian en un mismo objetivo, algunos de estas
decidieron buscar nuevos métodos y tratamientos para las personas con
discapacidad intelectual (Aranha,2001).Producto a todo este revuelo las
organizaciones estuvieron garantizando diversos tratamientos incluyendo el

abandono , confinamiento y regreso hospitalario o incluso por educacion especial.

Dichas acciones se dieron una gran extension en los siglos XVII 'Y XVIII, la cual
fueron favorecida para un cambio de actitudes (Silva & Dessen, 2001). Ademas,
en este siglo se observé una actitud de responsabilidad de suplir las necesidades
de las personas con discapacidad, en el siglo XX surgieron multiples opciones
respecto a este tema en la cual resaltaron modelos que ayudarian a dicha
poblacién como el metafisico, el médico, el educativo, la determinacion social y la
socio-constructivista o sociohistorica (Arafia, Breve Historia de la Deficiencia
Intelectual, 1995).

En la década de 1960 se presentd una restructuracion de la relacion de la
sociedad con las personas con discapacidad intelectual, pero aun estaba el
suceso de las instituciones la cual habia fracasado por completo en la busqueda
de mejorar el funcionamiento de las personas. Pero después de este impacto se
inicié6 un movimiento, su objetivo fue de normalizar la integracion de los individuos
con discapacidad cognitiva a la sociedad con el fin que tuvieran las condiciones y

derechos como una persona normal (Aranha,2001).

En el campo educativo hubo cambios en las escuelas y las clases especial la cual
buscaban una integracion de las personas con discapacidad intelectual, tratando

gue satisfacer sus necesidad académicas y personales al mismo tiempo.
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En 1990 el Ministerio de Educacién de Brasil, defendié la inclusibn como una
politica social y educativa, en el departamento de Educacién Especial, reafirmando
la pertinencia de los servicios educativos con el departamento, que son politica de
inclusién. (Barros, 2005).

El orden de soporte y la concepcién del siglo XXI dieron la idea de la
estandarizacion, pero esta perdido fuerza en base a que las personas con
discapacidad intelectual, tuviesen los mismos derechos de las personas en la
sociedad, muchas personas comenzaron a debatir sobre el tema y expresaban
gue los individuos con este tipo de discapacidad no solo necesitan los derechos
como una persona normal, si no también requieren medidas para garantizar su

valor como individuo.

Por lo tanto, para que este proceso se lleve a cabo, la misma sociedad se debe
reorganizar en conjunto, para ofrecer una integracion a estas personas con
discapacidad intelectual. Haciendo participe a una inclusion en donde las personas
con deficiencia puedan acceder a todos los recursos de la comunidad como

pueden ser de tipos social, econémico, fisico e instrumentales. (Aranha,2001).

Segun (Arafa,2001) define inclusion como el mismo conjunto que la integracion,
es decir el derecho de las personas con discapacidad a un acceso igual al espacio

comun que esta en la sociedad.

Aungque existan muchas confusiones en el término de integracion e inclusion,
dichos conceptos buscan invertir en la adaptacion y formacion de la persona en la
comunidad, también ofrece mejores condiciones de acceso y participacion para su

desarrollo como individuo.

Una de los dilemas que pasa el Ministerio de Educacion, es el no poder cumplir
con la inclusién (Barros, 2005).En muchos centros educativos no se aceptaba una
inclusion para niflos con deficiencia intelectual u otra., obligando que dicha
poblacién se integrara a un aula regular, excluyendo lo que es la educacion
especial. En el 2000 el Ministerio de Educacién dio a favor de la inclusion para
cualquier nifio con discapacidad intelectual en la educacion regular, afirmando

esta posibilidad de integracion.
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En cambio, en el contexto brasilefio se garantizé los derechos de los nifios, nifias
y adolescentes con discapacidad, por lo que la atencién hacia estas personas ha
sido més eficaz en la zona educativa, en tanto otros servicios publico se vieron
afectas con baja cobertura, dificil acceso, discontinuidad. Entendiendo que las
demandas de servicios hacia las personas con discapacidad intelectual son
reducidas ya que se prioriza dicha asistencia sera necesarios para sus
necesidades.

Segun estudios ya realizados sobre el tema de la inclusion, hacer referencia a la
falta de preparacion de las redes educativas para los alumnos que tiene
necesidades educativas y discapacidad, por lo que se mantienen segregados
dentro de la escuela, ademas teniendo probleméaticas y brechas educativas en
recursos materiales y humanos. Pero todo esto cambio en los ultimos afios ya que
el proceso inclusivo en las escuelas es mas efectivo y la taza de matricula de
infantes y adolescentes con discapacidad intelectual, ha aumentado dando la

percepcion que hay una integracion correcta.

2.1.3. Categorias y Descripcion

2.1.3.1 Leve
El porcentaje de CI (coeficiente intelectual) es de 89%

Se manifiesta en la edad de 3 a 7 afios en el infante, por medio de factores como
un vocabulario no enriquecido, lenguaje retardado, pronunciacion de palabras
errbneas. Poseen problemas en el desarrollo de sus funciones psicoldgicas, su
pensamiento es mecanico, tiene afeccion en cuanto al proceso de memorizacion,

al igual no tiene un control de sus emociones y son facil de irritar.

Las personas que poseen este grado de retardo cognitivo, tienen la posibilidad de
ser independientes en actividades cotidianas, hasta incluso poder mudarse y crear

una familia.
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2.1.3.2 Moderado
El porcentaje de CI (coeficiente intelectual) es de 6%

Las personas con este nivel de retardo presentan limitaciones en la
psicomotricidad fina y gruesa, sus movimientos y coordinacién del cuerpo no es
correcta, ademas poseen dificultad en el lenguaje y poco desarrollo de palabras
gue atribuyan a su vocabulario. Los individuos con retraso mental moderado,
tienden a poder realizar actividades en un lugar adaptado para sus necesidades,
para que asi puedan sentirse como en casa, por lo general estas personas viven
con sus familias, el grado de limitacion cognitiva no le permite el poder ser

independiente.

2.1.3.3. Severo
El porcentaje de CI (coeficiente intelectual) es de 3.5%

Las personas con retraso severo tienen torpeza motora, descoordinacion de sus
extremidades, poseen dificultades en sus habilidades comunicativas, utilizando
palabras aisladas, su caracter es variante a las distintas situaciones que se le
precede, por lo general necesitan mucho apoyo familiar y reciben educacion
especial. Son capaces de adquirir habilidades de aseo propio y habitos que le

favoreceran como persona. Presentan dificultades en la atencion y concentracion.

2.1.3.4. Profundo

El porcentaje de CI (coeficiente intelectual) es de 1.5%

Las personas con este tipo de grado cognitivo, se les hace imposible poder
realizar actividades por si solos, no siendo propicios de ellos mismos, tienden a
tener movimientos del cuerpo totalmente involuntario. Su lenguaje no es
desarrollado correctamente, ademas estos individuos son capaces de poder
aprender algunos sencillos hébitos de cuidado personal, debe ser necesario el

apoyo de la familia para cualquiera actividad a realizar.
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2.1.4. Causas

2.1.4.1. Condiciones Genéticas

Segun estudios se han observado que un 10% de personas tiene
discapacidad intelectual por causa de alteraciones cromo somaticas las
cuales pueden ser identificables por medio de un cariotipo.

Unas de las modificaciones genéticas conocidas que produzcan
discapacidad intelectual es la trisomia de los cromosomas 21,13 o del 18

los cuales se pueden duplicar y dar lugar a esta afeccion.

En los dltimos afios la tecnologia ha avanzado a la mano de la cienciay ha
dado a relucir aportes significativos en la identificacion de alteraciones
cromosomicas, al igual que en anomalias subteloméricas que son causales
de la deficiencia cognitiva, se presenta que de 5-7% se puede describir que
las anomalias subteloméricas dan casos de D.l. Ademas, dichas

alteraciones dan a lugar un 50% de ser heredadas.

Eventualmente estos tipos de alteraciones afectan los genes y dan a lugar a

sindromes de genes contiguos.

La discapacidad intelectual también se da por causas genéticas en relacion
a alteraciones monogenéticas es decir por un solo gen en cuestion. Se
asumen que los genes ligados con la funcién intelectual se ubican por todo
el genoma, la cantidad de genes involucrados con la discapacidad

intelectual estan situados en el cromosoma X.

La variacion de los genes en relacion al cromosoma X son causantes de
deficiencia mental y se proclaman como de origen genético, por lo que
constituyen un 5% de poblacion en general y un 30% en varones. Esto
refleja que 1,8% de cada 1.000 hombres nacidos con discapacidad

intelectual ligado al cromosoma X.
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Existen otros genes que guardan relacion con el X especialmente como el
MECP2, que se refiere a un gen que produce una proteina que es vital para
el funcionamiento y desarrollo del cerebro, la falta de este gen es causante
de discapacidad mental en las mujeres a nivel profundo. Dicha afeccion
cataloga de un 12.000-15.000 nifias con esta deficiencia. Ademas, si este
gen MECP2 si es duplicado puede provocar discapacidad cognitiva

profunda a los varones.

Diversos factores epigenéticos también son causantes de la discapacidad
intelectual, algunos de estos por efecto de mutaciones dan origen hacer
hereditarios. Este tipo de alteraciones pueden deberse a factores
ambientales incontrolados y puede afectar a genes que realizan otras

funciones.

2.1.4.2 Problemas Durante el Embarazo

Durante el embarazo pueden suceder distintos factores que provoquen

discapacidad intelectual en el infante.
Pueden ser:

Traumatismo o accidentes: Suele ser un gran problema, segun estudios se
ha explicado que hay una cifra de 32,810 mujeres embarazadas que tienen
lesiones por accidentes vehiculares, algunos de los traumas también pueden
ser abdominales, por caidas o agresiones de violencia directas.

Contacto con agroquimicos: Es frecuente en mujeres que viven en granjas
segun estudios un 60% de estas al estar cerca de estos quimicos puedan que
sus hijos tengas una discapacidad cognitiva. El contacto con estas sustancias
origina consecuencia en el desarrollo del cerebro y funciones del feto, ademas
causa complicaciones en las neuronas que son encargadas de funciones
importantes como el regalamiento del estado del animo, del aprendizaje,

interaccién social y conducta.
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Consumo de Drogas y alcohol: La injerta de esta sustancia toxicas durante la
gestacion en garrafal para el feto ya que puede crear malformaciones
genéticas y defectos. Al consumir estos productos puede provocar
repercusiones en el infante como por ejemplo sus funciones cognitivas no

seran correctas creando una discapacidad intelectual.

Exposicion a Rayos X: Durante el embarazo es posible que esta situacion
llegue a suceder, si es a las 2 primeras semanas de concepcion puede
provocar un aborto espontaneo, pero si lleva mucho mas tiempo en gestién
sera peor las consecuencias para el feto, al estar expuestos a esta radiacion el
infante puede concebir una discapacidad intelectual o dificultades en el

aprendizaje.

Falta de Nutrientes: EIl consumo de alimentos ricos en hierro o acido félico y
calcio, vitamina A y yodo son importantes para que la madre este en buen
estado de salud igual que su hijo, pero cuando no hay una debida alimentacion
ya sea por carencia de dinero, por llegar una dieta desequilibrada puede
ocasionar problemas permanentes en el infante los cuales puedes ser
reversibles o no dependiendo del corto o largo plazo en la que pase esta
situacion. Unos de las principales causas dificultades en las funciones

cognitivas y motoras.
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2.1.4.3. Problemas al Nacer

Existen multiples complicaciones durante el nacimiento del nifio que produzca una

discapacidad intelectual en él.

e Nacimiento Prematuro: Se define segun la edad gestacional del bebe, en la
gue si nace antes de las 37 semanas se considera prematuro, se puede
clasificar también como:

e Extremadamente prematuro: 28 semanas
e Muy pretérmino: 28 a las 31 6/7 semanas
e Moderadamente pretérmino: 32 a 33 6/7 semanas

e Pretérmino tardio: 342 36 6/7 semanas.

Por lo general los recién nacidos prematuros son mas pequefios que los

nacidos de término, el peso de los prematuros se puede clasificar en:

e 1000g: peso extremadamente bajo al nacer (PEBN).
e 1000 a 1499g: muy bajo peso al nacer (MBPN).
e 1500 a 2500g: bajo peso al nacer (BPN).

Por lo que el nacimiento de nifio prematuro puede provocar discapacidad

intelectual debido a su bajo peso y otros factores.

e Parto en Presentacion Pelviana o con forces alto: Es una consecuencia
gue se produzca discapacidad intelectual durante el nacimiento el nifio, ya
gue esta posicion de parto es anormal por lo que puede generar afeccion
cognitiva debido a la ubicacién y la salida del bebe con forces fuerte que

provoquen algun golpe en su cabeza.
e Leucomalacia Periventricular: Es una lesion cerebral que afecta a los

bebes prematuros, esta complicacién involucra la muerte de pequefias

zonas de tejido cerebral, que estan a lado de areas llenas de liquido
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llamada ventriculos. Esta afeccion puede causar deficiencia mental en él

bebe debido a los factores ya mencionados.

Asfixia Perinatal: es una agresion producida al feto o al recién nacido
alrededor del momento que nace por la falta de oxigeno, esta condicion
puede ocasionar problemas neuroldgicos dando origen a una discapacidad

intelectual.

2.1.4.3. Problemas de Salud

Varicela: Es una infeccion provocada por el virus de la varicela-zote, la cual
produce erupciones en la piel con picazén y pequefias ampollas llenas de
liquido. En el caso que una mujer contraiga varicela antes del nacimiento de
su hijo, ya sea por contacto directo a una persona ya infectada o estuvo en
lugares concurridos donde haya contaminacion, es posible que esta
enfermedad tenga repercusiones en €l bebe causando cicatrices, defectos
musculares. 0seos, extremidades malformadas hasta llegar a una

discapacidad intelectual

Malnutricién: Es una enfermedad que surge por el minimo consumo de
alimentos y de calidad relativamente baja. Cuando se habla de malnutricion
0 desnutricion también nos referimos a la carencia, los excesos y
desequilibrio de calorias y nutrientes por lo que su absorcion es importante
para el nifio, pero si no se hace esto podria tener repercusiones, en el
peso del nifio, retraso en el crecimiento y hasta provocarle una

discapacidad intelectual.

Exposicién a Venenos: Es una situacion que afecta gravemente a los

nifios y bebes, al estar en contacto con un veneno no solo son los quimicos

44



y pesticidas, también son los productos en casa, cosméticos hasta
medicamentes. El infante al estar cerca de dichas sustancias altamente
toxicas puede percibir el aroma fuerte ya sea porque estos productos tienen
mondxido de carbono o plomo que son letales para salud, puede repercutir
complicaciones de envenenamiento, problemas neuroldgicos y deficiencia

cognitiva.

e Tos Convulsiva: Es una enfermedad muy contagiosa que causa una
excesiva tos violenta incontrolable, que puede provocar dificultades para
respirar. Esta afeccion originada por la bacteria Bordetella Pertusis, dicha
afeccion es altamente peligrosa para salud porque esta bacteria se mueve
a través del aire, las consecuencias de esta infeccion pueden ser mortal 0

puede generarle una discapacidad intelectual al nifio.

e 2.1.5.Signos

La persona con discapacidad intelectual mientras mas signos y sintomas tienen,

es posible la identificacion de estas limitaciones de manera rapida y continua.
Hay sintomas que presentan los nifios con discapacidad intelectual como:

El proceso de sentarse y gatear tiende a tener un retraso, a comparacion de los

nifos normales.

Dificultad para poder desarrollar el habla.

e Insuficiencia para poder crecer cognitivamente.
e Escases de curiosidad

e Problemas para estar al dia en la escuela

e Dificultad para recordar.

e Problemas de adaptacion

¢ Dificultad para seguir las reglas.

e Dificultades para pensar de manera légica.

45



¢ No tienen percepcion de las consecuencias de sus acciones.

Hay trastornos que se asocian como identificadores de signos de discapacidad

intelectual:

Trastornos Conductuales: Son una de las razones mas frecuentes que sefalizan
las personas o nifios con deficiencia intelectual. Los factores identificables pueden

Ser:

e Falta de entrenamiento en comportamiento socialmente responsable.
¢ Disciplina inconsistente.

e Refuerzo de conducta inapropiada.

e Deterioro de la capacidad comunicativa.

e Incomodidad provocada a problemas fisicos y trastornos de salud mental.

Trastorno Asociados: Estas afecciones pueden ser comunes como: TDAH

(Trastorno de Déficit de Atencidn e Hiperactividad), trastorno del estado de animo
(depresion, Bipolaridad), Trastorno del espectro Autista, Trastorno de Ansiedad.

Algunos nifios padecen estas alteraciones que pueden dar un punto de vista a

poseer ademas de estos trastornos una discapacidad intelectual.

2.1.6 Caracteristicas y Necesidades

Las caracteristicas de una persona con discapacidad intelectual, varian

dependiendo del grado, rasgos que posea el individuo, por ejemplo:
e Baja de Autoestima e Inseguridad: las personas con discapacidad tienen

problemas en relacionarse con demas individuos en un entorno social, al

igual en unirse en realizar actividades deportivas, sociales y educativas.
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Dependencia de otras personas: Esta dependencia puede ser por
sobreproteccién excesiva de las personas que cuidan al individuo con
discapacidad intelectual, hay que tener presente que siempre se debe
brindar ayuda al realizar actividades y asi poder adquirir un poco de
independencia, dependiendo del grado de dificultades que posea.
Necesidad de Respeto: Esta necesidad es vital para las personas que
poseen discapacidad, ya que deben ser tratadas con normalidad y con
respecto, obviando el sentir de lastimas hacia ellos, por lo que se debe
demostrar seguridad hacia ellos.

Necesidad de Apoyo: Se debe brindar apoyo para que puedan realizar y
ejecutar la autonomia de forma continua en diversas actividades, la mayor
parte del tiempo permitiendo la integracion a la vida normal.

Necesidad de Acompafamiento: Es imprescindible ofrecer la compaiiia a
las personas con discapacidad en todas las actividades que desea realizar,
y teniendo en cuenta hacer las cosas con €l y no por él.

Necesidad de Motivacion: Es importante demostrar esta actitud a las
personas con discapacidad intelectual, para que sientan el apoyo,
comprension, seguridad y confianza en si mismos.

Educacién: Es importante para las personas con discapacidad intelectual
recibir una formacion adecuada, para que tengan conocimientos basicos
sobre de lo que esta en el exterior.

Vivienda: La mayor parte de las familias que tienen algan hijo con
deficiencia cognitiva, estaran siempre con ellos dentro del mismo hogar, ya
gue por su condicion se le imposibilitara vivir independiente, todo esto
dependera del grado de CI que posea la persona.

Salud: Es vital porque muchas personas son esta deficiencia tiende a tener
problema de obesidad y mala nutricibn por malos habitos alimenticios
causados en casa, por ende, son hospitalizados para su revision. Los retos
asociados para estas personas en la salud también tienen que ver con el
acceso de los servicios sanitarios, el transporte, necesidades de apoyo de

tratamiento médicos.
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e Amistades y Conducta Social: Muchas de las personas con discapacidad
intelectual tienden a tener conductas antisociales, la mayor parte del tiempo

los varones demuestran esta actitud, las mujeres son mas sociales.

2.1.7 Habilidades para la adaptacion a la vida.

Se refiere a las acciones para poder tener relacion con el medio ambiente.

Comunicacion: Es un medio de transferencia de informacidon ya sea en
palabras habladas, cantadas y escritas, simbolos, graficos y lenguaje corporal.
Auto-Cuidado: Son acciones basicas del diario vivir.

Vivir Hogarefio: Se refiere ayudar con el mantenimiento del hogar y su
limpieza.

Sociabilidades: El trato de las personas hacia las, ademas, teniendo buena
conducta y asociacion correcta.

Uso de la Comunidad: Pueden necesitar ayuda en cuanto la toma de
transporte, hacer compras y papeleos.

Autodireccién: Puede tener problemas para tomar sus propias elecciones

Salud y Seguridad: Pueden tener dificultades en la conducta alimenticia, en
saber los signos de enfermedades, seguir indicaciones de tratamiento.
Académicas y funcionales: Suelen tener dificultades cognitivas (simbolizacion y
generalizacién) y de aprendizaje (para aprender a leer y sumar).

Ocio y Tiempo: Pueden tener dificultades en desarrollar su interés y planificar
Su tiempo.

Trabajo: Pueden necesitar ayuda para desempafar habilidades laborables y

establecer conductas en él.
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2.2.1. Lectura

La Lectura, se define como un proceso en la que una persona percibe una
informacién de forma escrita o visual, siguiendo una cantidad de palabras,
simbolos o nimeros que asimilara para poder comprenderla. Ademas, no solo
estimula el lenguaje si no que permite desarrollar mayor concentracion, memoria,
imaginacion, agilidad cognitiva y ayuda mucho a los nifios para que puedan
expresar todas su ideas y pensamiento.

El proceso lector empieza en las primeras edades, cuando las habilidades del nifio
surgen. El nifio aprende sobre el lenguaje y del nombre de las letras, la
composicion de estas y el sonido que cada una de ella produce. El padre puede
ayudar al infante en este proceso leyéndole libros para asi que pueda asociar el
lenguaje comun, ademas aprendera de las historias sacadas de los libros se

puede aprender palabras nuevas y grandes ideas.

Un método alternativo para preparar al pequefio en la lectura es interactuar por
medio de juegos de palabras y de ritmos fonéticos, también se pueden realizar
dindmicas que involucre el lenguaje esto le ayudara a percibir con claridad y con

atencion los sonidos de las palabras producen y su significado.

Los nifios inician a leer textos escritos que estan relacionado a palabras ya
aprendidas. Las escuelas y los libros de lectura demuestran al infante a como
poder reconocer palabras que son completas y su significado. Por otro lado,
algunos prefieren reforzar el conocimiento fonético, representando el sonido de las
palabras individualmente y el reconocimiento de estas. Algunos estudios de
campo han demostrado que la instruccion fonética ha servido de gran ayuda
favoreciendo a quienes la practican en sus primeros afios de escolaridad,

facilitando su proceso de lectura.
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El pequefio cuando empieza a leer sus primeros cuentos e historias, observa que
muchas de las palabras que estan en ellos ya las sabe porque las ha aprendido en
la escuela o escuchado de alguna conversacién, si este proceso se practica con

frecuencia permite que el nifio tenga un gran fluidez y compresion lectora.

La etapa en la que se desarrolla las habilidades lectoras es a partir de las historias
con significado previo, pasando a una lectura mucho mas complicada en la que el
chico puede llegar a sus propias conclusiones y opiniones personales sobre el
tema. Llega el momento en que la lectura silenciosa hace presenta permitiendo
una compresion y fortalecimiento de las habilidades, este proceso de aprender de
la lectura implanta al alumno empezar a usar esas habilidades lectoras para

adquirir nuevos conocimientos y hechos de gran importancia.

2.2.2. Beneficios

La lectura otorga diversos beneficios que son de gran importancia para el infante a
tempranas edades por lo que una de las mejores maneras que integrar esta
practica a su vida es a través de la lectura compartida, que es aquella que el
adulto le lee en voz alta al nifio y el escucha, a partir de este proceso se efectian

diversos efectos en el nifio que son los siguientes:

Efectos en el Lenguaje Oral

En el 1970 se dio a conocer los efectos que resaltaba realizar una lectura
compartida, su principal beneficios era el desenvolvimiento del lenguaje oral en el
infante. (Chomsky & Ninio, 1972;1983).A medida de este gran estudio se lleva a la
conclusién que no solamente se pronunciaria la destreza oral , sino también la
inclusion de un vocabulario ya sea receptivo y expresivo, un conocimiento
sintactico, semantico y destrezas narrativas que ayudarian a la describir y

explicacion de un acontecimiento.
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Durante estos afos diversos investigadores deducian cuales eran las formas
efectivas que el adulto usaba con el infante al realizar la lectura compartida y
como esto podria llegar a ayudar el desarrollo linguistico del nifio. (Bus &
ljzendoorn,1988); (Ninio,1980;1983); (Ninio & Bruner,1978); (Wheeler, 1983).

Para (Holdaway, 1979;1982) el estudio de la lectura compartida tenia que ser mas
interna por lo que comenzo una investigacion a inicios de 1967, en Nueva Zelanda
con un grupo de maestros de esta ciudad que le proporcionaron informacién de
como de llevaba a cabo una lectura temprana, ademas se sefialaron que

estrategias y técnicas se podria utilizar para esta practica.

Luego de unos afios mas tarde un colega investigador dio a relucir un gran estudio
este pionero se llamé Whitehurst , en el afio 1988 se comenz6 a cabo dicha
investigacion en donde Whitehurst estudio a padres que tenia un nifio de dos
afios en donde el adulto repetitivamente ejercia la lectura compartida con su hijo ,
este investigador observo en este estudio de campo que si era correcta que la
lectura compartida ayudaba mucho a que los nifios pudiesen hablar mas fluido ,

también les permitia tener un vocabulario un poco mas extendido.

Los colaboradores de Whitehurst crearon un modelo alternativo de lectura
compartida que denominaron Lectura dialégica que se basa en realizar de manera
divertidas algunas preguntas mientras se realiza la lectura compartida, para esto
las preguntas deben estar al nivel cognitivo del nifio para que pueda entenderla
estas cuestionan tés deben ser de que se trataba la lectura , que fue lo que mas le
gusto , debido a esto podemos ampliar la respuesta del nifio y asi podremos hacer

gue haya una comprension lectora.

Desde entonces se vieron muchos mas estudios respecto a la lectura compartida,
pero ya de forma cotidiana en la que el padre lee a su hijo en voz alta (de forma
dialégica), permitiendo que el pequefio interactie con el adulto y la lectura al

mismo tiempo creando un vinculo mas fuerte a la lectura.

La Metaandlisis, es aquella que verifica y respalda la funcionalidad de los posibles
efectos creados por la lectura compartida en el area del lenguaje. La Metaandlisis

del National Center for Family Literacy en el 2088 nos comenta que hubo 19
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estudios que sorprendieron en el afio 1970 y 2000, por lo que se vio gran
resultado y desenvolvimiento en el apartado oral de los infantes.

Los estudios de (Mol & Bus, 2011) fueron 99 los cuales se crearon alrededor de
1994 y 2009, estos pioneros demostraron que, si se presenta la lectura a
pequefios que apenas estan conociendo el amplio mundo de la lectura, podria
este efecto ayudarle a obtener un lenguaje oral mucho mas pulcro y fluido,
ademas permite obtener un conocimiento basico de la lectura que le podria

propiciar en el &mbito educativo.

La lectura compartida se ha demostrado que es un elemento de gran importancia
para la adquisicion de un lenguaje en los nifios desde tempranas edades, muchos
investigadores han indicado que esta practica es la clave para la alfabetizacion
gue a su vez estad relacionado con la sensibilizacion fonolégica (Storch &
Whitehurst, 2002).

Efecto en el Conocimiento de lo Impreso

A raiz de la lectura compartida se ha visto otros efectos que se llamaron
conocimientos de lo impreso que se refiere a un conjunto de aprenderes y
conocimientos que se pueden integrar en el nifio prelector en base a las formas y
funciones del lenguaje escrito como lo es la organizacién de un texto, la direccion
de la escritura, saber el orden de los parrafos, frases y hojas, comprender la
nocion de la escritura, identificacion de letras y palabras. Ademas, el interés por el
lenguaje escrito y por los elementos que conforman un libro. (Justicie, Kaderavek,
Fan, Sofka, & Hunt, 2009).

Este impacto se dio a la luz gracias a un estudio realizado por (Bus & ljzendoorn,
1988), en donde se resalta la relaciébn de la madre con el hijo en la lectura
compartida, ademas de las habilidades relacionadas con el lenguaje escrito. A
medida de este proceso se cred una lectura compartida en donde se utilizara

técnicas divertidas verbales y no verbales para asi incrementar el interés, atencion
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y concentracién en el nifilo en cOmo se organiza un texto, que funcién tiene lo

impreso, sus nombres, caracteristicas de la letras y concepto de las palabras.

Se ha demostrado que los experimentos de la lectura compartida enfocan en el

conocimiento de lo impreso ha dado grandes frutos en el nifio como los son un

amplio aprendizaje del alfabeto, en las habilidades para conocer y escribir

palabras.

2.2.3. Tipo de lectura

e Lectura Oral: Se puede definir como aquella que se realiza en voz alta, su

funcidn es de poder transmitir alguna informacion de un parrafo escrito

hacia un receptor. Para realizar esta lectura es importante diversos

elementos para que la compresidon del texto sea correspondida

correctamente como lo es el tono de voz. Al hacer la lectura en voz alta se

debe tener en cuenta que el nivel de tonalidad de la voz dependera del

texto a leer.

Esta lectura es la mas frecuente cuando se empieza a aprender a leer, ya

gue no es facil porque no solo aprender a leer las palabras, sino también a

equilibrar nuestro tono de voz.

e Lectura Silenciosa: También conocida como la lectura mental es aquella

en donde se percibe silenciosamente un texto escrito.

En este proceso de la lectura le permite al lector el poder concentrarse

plenamente en el contenido que esta leyendo, puede extraer la informacion

buscada, adaptar sus técnicas de lectura con sus objetivos propios.

Ademas, brinda la opcion de hacer pausas, descubrir un nuevo significado

de alguna palabra, facilita la consulta de un diccionario y poder leer de

forma rapido para ver cémo esta organizado el texto.
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Lectura Explorativa: Se refiere cuando una persona lee por primera vez
un texto para asi tener una conexion familiar y saber de qué trata. De esta
forma el individuo tiene la opcion de explorar si el contenido es interesante
y si le aporta beneficios.

Lectura Superficial: Consiste en leer rapidamente un texto para asi poder
saber de qué se trata, esta lectura tiene como funcion de la idea principal
de un contenido.

Lectura Recreativa: Es aquella en donde el lector puede disfrutar la
lectura, en donde le permite hacer uso de su imaginacion para relacionarla
con el texto.

Palabra a Palabra: Esta lectura es aquella en donde se usa muchos
detalles, como por ejemplo en la lectura de problema matematicos o
lenguaje extranjero.

Enfocado al Estudio: Es una lectura tiene como funcion obtener
informacion y retenerla, para llevar a cabo este proceso se debe leer con
mucha atencién y compresion.

Lectura Critica: Se define como una indagacion profunda de un texto, la
cual vamos a evaluar, teniendo en cuenta los puntos de apoyo, los

descubrimientos, y los mensajes sobreentendidos.

2.2.4. Dificultades en La Lectura

Las dificultades en la lectura pueden ocurrir cuando una persona ya sea de

cualquier edad tiene complicaciones para poder leer o entender lo que esta

leyendo.

Dentro de los problemas de la adquisicion de la lectura se hacen notables algunos

trastornos de la lectura que pueden afectar el proceso lector.

La dislexia: Suele relacionarse como un trastorno de la lectura, esta afeccion se

refiere a la dificultad de leer ciertas palabras por separado y como consecuencia la

persona no comprender el texto en su totalidad.
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Los trastornos de la lectura muchos de estos tienen diferencias entre si ya sea la
manera de su produccion y lo que con llevo este proceso. Estas circunstancias
suelen aparecer en edades tempranas, pero algunas personas pueden tenerlas a

partir de una lesion cerebral.

Por lo general las personas que padecen de algun trastorno de la lectura tiene
problemas para reconocer hasta palabras que conocen, suelen tener una mala
ortografia, pero no todos los individuos que tienen esta afeccion poseen todos

estos sintomas.
Clasificacion de Trastornos de la lectura

La Dislexia: Es una de las alteraciones de la lectura mas conocidas, las personas
gue padecen esta dificultan por lo general su nivel cognitivo es normal o regular,
pero algunos sintomas frecuentes, es el problema para articular las palabras,

entender algunos textos escritos y pronunciar objetos con gran rapidez.

Muchas personas tienen problemas para la lectura, desde pequefios hasta la edad
adulta, pero algunos de estos individuos su capacidad de leer desaparece ya sea
por un accidente cerebrovascular o una lesién en al area del cerebro en donde

esté relacionado con la lectura, a este de trastorno se le denomina alexia.

La Hiperlexia: Es una complicaciéon en donde las personas tienen la habilidad
lectora avanzada, pero tiene dificultades al poder comprender lo que esta leyendo
o cuando se habla en voz alta, algunos tienden problematicas intelectuales o

sociales.

Los Trastornos de la lectura que pueden incluir algunas dificultades en

habilidades como:

Decodificacion de palabras: Son aquellas en donde las personas tienen
problemas para pronunciar correctamente las palabras escritas, también en

relacionar las letras con el sonido de estas.

Fluidez: Este es un tipo de problemas mas frecuente en las personas porque su

capacidad de pronunciacion no es rapida, y precisa.

Compresion deficiente de la lectura: Es una dificultad en que las personas no
pueden comprender lo que leen.
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2.3. Aplicacion Tecnologica para la ensefianza de la lectura.

2.3.1 Concepto

Las Aplicaciones para la ensefianza de la lectura existen muchas en la tienda de

Playstore, las cuales son buenas para el desarrollo lector de un infante, pero la,

mejor de estas Herramientas es:

interactuar con dicha herramienta tecnoldgica.

Los niveles que abarca esta aplicacion se basan en el
conocimiento de los niveles anteriores, eso quiere decir
gue es gradual. Esta aplicacion tiene sus niveles
progresivos y estructurados, en la que se puede
descubrir lo que son los sonidos de las silabas y se

ensamblan para poder formar lo que es una palabra.

Silabario: Es una aplicacion disefiada para el aprendizaje
de la lectura para todos los nifios con discapacidad o sin

ella. Esta herramienta se efectia con el método silabico.

Dentro de esta aplicacion el contenido de ensefianza es
muy interactivo, interesante e innovador. La informacion se
presenta en un apartado de una forma llamativa que

despertara el interés del estudiante y lo motivara a

Btone

TEST

u /ma me| mi mo mu Q Pa
|Aprender|
Opciones

El método silabico: Es aquel donde se utiliza lo que es la alfabetizacion o el

abecedario para poder enseifiar a leer.
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Los pasos para llevar a cabo este método son los siguientes:

La ensefianza de las 5 silabas igual que sus sonidos.

Después se aprende el sonido de las consonantes, unidas a las vocales la
cual se va a concretar lo que son las silabas simples. Esto permite que la
lectura de palabras y oraciones sea un poco mas facil.

Finalmente. Se ensefia el sonido y la estructura de ciertas silabas, como las

directas, inversas, mixtas y trabadas.

Los tipos de silabas:

Las silabas directas: Son aquéllas en donde se hace presente una

consonante y va acompafiada de una vocal como, por ejemplo: ca, ma.

Las silabas inversas: Son aquellas donde la busqueda esta al principio,

luego una consonante. Por ejemplo: as, en.

Las silabas mixtas: Es aquella en donde se da la union de una silaba
directa y una silaba mixta, en la que la directa, tiene una consonante y una
vocal, pero en este caso en la mixta se va a unir una consonante mas.

Como, por ejemplo: car, tes.

Las silabas trabadas: Son aquellas en donde en medio de esta hay una

consonante como la L o R como, por ejemplo: pla, fra.
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2.3.2 Importancia

Las aplicaciones para la ensefianza de la lectura son de gran importancia para la
poblacion estudiantil, ya que se ha considerado como una herramienta propicia
para el aprendizaje de uno de los grandes procesos que es la lectura.

Estas aplicaciones demuestran que hay diversas formas de aprender la lectura, a
través de estas herramientas observamos un contenido que se puede dar en
clases con técnicas y métodos comunes que podrian llegar a ser aburridas, pero
en cambio con estas apps la informacion se muestra de una manera tan divertida

gue es imposible que los nifilos no queden fascinados por esta increible aplicacion.

Ha sido un gran cambio a nivel mundial las inserciones estas aplicaciones en el
ambito educativo, ya que se ha observado que es un recurso manipulable por los
alumnos con mucha facilidad. Hoy en dia la usabilidad de estas herramientas por
parte de los docentes se ha incrementado, porque ven una vision diferente de

ensenar la lectura a como lo eran antes.

Se ha determinado que muchos nifios en ocasiones no les parece atractivo la
ensefianza de la lectura solo usando laminas y fichas, por lo que se ha optado la
integracion de las aplicaciones disefiadas para la lectura, que puedan ejecutar un
trabajo factible en este proceso, ya que el docente debe tener en cuenta otros

medios para que el alumno aprenda y se divertia al aprender a leer.

El manejo de estas apps, por parte del personal docente se ha convertido en una
gran ayuda ya que como estamos pasando por una pandemia, la educacion ha
tomado el curso de la virtualidad por lo que la implementacion de estas
herramientas fue y ha sido de gran apoyo aquellos alumnos que ahora estan lejos
de sus maestros, y teniendo algunas dificultades en la lectura ya sea una mala
pronunciacién, cancaneo, no reconoce bien las palabras entre otras. Porque antes

el aprendizaje de la lectura se realizaba con el maestro era en el salén de clases,
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y ahora es posible que el nifio pueda aprender a leer por medio estas aplicaciones

gue son muy innovadores, creativas y funcionales para el nifio.

Ha medida que el infante se relaciona con la aplicacion, es imprescindible que se
haya visto ciertos efectos positivos en el transcurso de su uso como, por ejemplo,
se notara que va a presentar mucho mas interés por usar esta aplicacion que los
métodos cotidianos, la atencién y concentracion se conservara a medida que
realiza cada nivel de esta herramienta, su conocimiento y aprendizaje seran altos,

por lo tanto, su vocabulario estar4d mas enriquecido.

Para los alumnos las aplicaciones para a ensefianza de la lectura le han permitido
obtener un conocimiento mas concreto y facil de adquirir, esta herramienta
simplifica un contenido en base al método silabico, que es una técnica factible
para la enseflanza de la lectura , por lo que la apps generard un material de
enseflanza de acuerdo al método ya mencionado , usando imagenes que dan
mencion a las silabas , y la produccion de sonidos de estas podran ayudar al
alumno a comprender y asimilar las diferentes silabas y vocales que le presenta la

aplicacion.

2.3.3. Beneficios

En las aplicaciones para la ensefianza de la lectura se puede observar diversos

beneficios para los nifios como lo son:

e Adquisicién de vocabulario: ElI pequefio por lo general tendra un
vocabulario limitado si no tiene gran progreso en la lectura , pero por medio
de la aplicacion para la ensefianza de la lectura su progreso verbal
aumentara y podra conocer mucho mas palabras y asociarlas a otras que
ya conocia con anterioridad , en cada nivel de la aplicacion tiene la funcion
de presentar palabras con imagenes sencillas y cotidianas que el infante
alrededor de toda su vida a podido escuchar y aprender , inclusive otras

gue nunca ha escuchado , en estos casos el alumno puede adquirir mas
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palabras de lo comun. Esto lo ayudara a comunicarse con otras personas y

se vera un notable cambio en su lenguaje.

Mejor comprension lectora: Por medio del uso de las apps, el infante
asocia las palabras aprendidas y las que conoce. A la hora de leer y que le
le lean un cuento, él podra comprender y asimilar cada una de las palabras
gue estan en la historia, porque ya las ha aprendido por medio de la

aplicacion.

Fluidez lectora: En este proceso si el nifio cancaneaba y no podia
pronunciar bien las palabras, en la aplicacion tiene una funcién de repetir
las palabras y como estan formadas ya sea por las silabas y vocales, a
través de este apartado el pequefio podra comprender como es el sonido
de estas palabras y asi mismo poder repetirla con facilidad y sin

equivocarse.

Ejercita el cerebro: Por medio de esta gran herramienta el nifio podra
entrenar su cerebro, porque cada uno del nivel estos asociados al otro, esto
quiere decir que en cada nivel va haber algun contenido parecido al
anterior, por medio de esto el pequefio tendra que recordar, comprender e

interpretar la informacion que le suministra la aplicacion.

Genera motivacion: Ya que la aplicacion es estimulante a la vista del nifio,
ya sea por lo colores las imagenes, por lo tanto, cada vez que realiza un
nivel se podra observar el progreso en cada uno de ellos y saber como esta

desarrollando la lectura a medida que usa la aplicacion.
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2.4 Métodos para la ensefianza de la lectura.

Los métodos para la ensefianza de la lectura son muy importantes para el
desarrollo personal y cognitivo de cualquier individuo en el mundo, este proceso
es practicé e instrumental. Su desarrollo no es de manera aislada, sino en
conjunto y acompafiado de un docente, se puede apreciar mediante de un
transcurso dinamico y constructivo que suele desarrollar habilidades como la

observacion, concentracion, memoria e identificacion.

2.4.1. Método Global

El método global se puede denominar como un programa clasico, que consiste en
introducir el proceso de la lectura para asi ensefiarles el proceso lector. Este
proceso empieza a ensefar al individuo una cierta cantidad de palabras hasta que
€l puede reconocerla correctamente. También es involucrado la memoria visual y

el que permite el reconocimiento de frases y oraciones concretas.

El vocabulario visual es un componente del método global ya que permite que los
alumnos puedan leer y formar palabras, para poder asimilar y comprender el
aprendizaje de la lectura. Ante el descubrimiento de una palabra desconocida el
estudiante debera descifrar su significado, sin llegar a buscar alguna referencia,

siendo participe de lo aprendido con anterioridad.

A través del vocabulario visual, se busca que el aprendiz tenga la habilidad de
diferenciar distintos tipos de palabras y asi introducirlo para la fonologia, con

palabras como, por ejemplo: cuna, tuna y luna.

Los signos que estan dentro de cada palabra tienen un significado especifico, que

es lo que permite la comprension de las palabras y las distintas oraciones,
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favoreciendo el proceso lector haciendo que sea mucho mas sutil, fluida y

mecanica.

Dentro del desarrollo del método global existe una fase que prioriza el proceso

lector que es:

La Comprension: En esta etapa se le muestra al alumno distintas palabras y
oraciones que estén relacionadas con algun objetivo que puedan visualizar en su
entorno o en su diario vivir, enfocandose en que el aprendiz se base en la
observar y relacionar estos dos elementos, para asi comprender el significado y

luego leerlo.

2.4.2. Método Fonético

Es un método de tipo sintético que empieza con el aprendizaje de sonidos
sencillos de diferentes palabras, para asi posteriormente unirlas y desarrollar

conjuntamente el proceso de la lectura.

Este procedimiento se basa especificamente en los fonemas, en el sonido que
emite dicho elemento desde el mas simple para combinarlos y estructurar

palabras.

El desarrollo de este método comienza con:

La ensefianza de los sonidos de las vocales: Para este paso se inicia con brindarle
un material al alumno en donde se pueda visualizar imagenes que comiencen con

las vocales, en donde puede identificar dichos elementos, como, por ejemplo:

a-beja, e-estrella, i-iglesia, 0-so, u-va. De esta manera el infante podra asimilar y

correlacionar la imagen con la vocal.

62



Luego de este paso en que el estudiante haya identificado y aprendido las
vocales, se le puede indicar las mismas, pero en distintas partes de una palabra,

no necesariamente al inicio de esta.

Después se induce los sonidos de los diptongos, que se refieren cuando hay dos
vocales unidas, como, por ejemplo: ai-re, fue-go, a-gua, estas palabras son
simples, por lo que el nifio ya las conoce, para reforzar este acto se debera de
usar una imagen relacionada a la palabra, tenemos que tener en cuenta que aun
el alumno estd empezando a aprender las vocales, por lo tanto, el proceso de ser

lento pero conciso.

Posteriormente aprendido las vocales y los diptongos, se introducen las
consonantes, pero en este caso el sonido de este elemento es un poco dificil para
el nifio, por lo que se uniran las consonantes con las vocales. En este paso se
puede utilizar una lamina en donde se muestre unas consonantes y su union con
las vocales, cuando ya él se haya aprendido este proceso, se puede llegar a

ensefar a formar palabras con esta estructura.

Cuando ya se conoce el sonido de las consonantes con las vocales se puede

continuar con la lectura de una palabra completa.

2.4.3. Método Ecléctico

El método ecléctico: Es un método que va desde lo mas sencillo hasta lo méas
complejo, que ademas su ensefianza es mas global a partir de sus unidades. Por
lo tanto, integra diversos tipos de metodologias, para enriquecer el proceso de

ensefianza y compresion lectora.

En el desarrollo de este proceso este método nos muestra letras y sonidos de las

palabras y a raiz de esto se puede analizar la estructura de esta.

Las letras del abecedario estan disponibles para este método por lo que se puede

escribir en una lamina, incluyendo unas imagenes que represente esta palabra.
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Posteriormente es presentado al alumno para que él pueda ver la palabra,
comprenderla y saber su significado gracias a la ilustracion.

Para poder comprender el sonido que omite cada letra, se utiliza los sonidos
onomatopéyicos de este modo el infante podr4a asimilar y adquirir conciencia
fonoldgica de cada una de las letras.

Luego de haber comprendido las palabras se analiza las silabas de este elemento,
se puede identificar las silabas en diferentes palabras para que el alumno pueda
reconocerlas y detectarlas como una parte de las palabras y no como un elemento
aislado. Y por ultimo se muestran las palabras y al mismo tiempo las letras para

gue asi el nifio pueda reconocerlas.

2.4.4. Método Silabico

Es uno de los métodos para la ensefianza de la lectura mas sencillo de aprender
para los alumnos, este método consiste en brindar un aprendizaje iniciando con
las vocales, luego con las consonantes y por ultimo la unién de este elemento
hasta poder formar una palabra. Eso quiere decir que este proceso se dirige de los

mas sencillo a lo mas complejo.
Las fases del método silabico son:

e Primero se comienza con la ensefianza de las vocales que son 5, enfatizandola
en la lectura.

e Luego que el nifio haya aprendido las vocales correctamente, se inicia con la
ensefianza de las consonantes.

e Después de haber aprendido las vocales y las consonantes, se induce a la
mezcla de estos elementos conformando silabas. En la estructuracion de las
silabas se iniciara con las ases sencillas luego, las mas dificil y con ultimo las
silabas trabadas.

e Lo siguiente que se realizaria seria formar palabras y oraciones con las

consonantes y vocales en silabas.
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e Una vez culminado el paso anterior se induce al nifio a que realice una silaba
inversa, por medio de la combinacion de las consonantes y las vocales, para
asi formas palabras y oraciones con este elemento.

e Luego se pasa a las silabas mixtas que es la unién de una silaba directa y una
inversa.

e Para ya finalizar este proceso, el infante comienza a poder leer oraciones y

parrafos largos, que estén adecuados a su edad.

2.5. Objetivo de Lecto-Escritura del Centro Educativo Bilingiie Agustin Pérez

Colmenares.

Dentro del Marco Curricular del Centro Educativo Bilingiie Agustin Pérez
Colmenares se presentan los objetivos de aprendizaje que manejan los

estudiantes en el proceso de lecto-escritura.

e Interpreta mensajes provenientes de medios de comunicacion, con el fin de

interactuar con seguridad en su entorno.

Los estudiantes deberan de establecer una cercania con los medios de
comunicacion visuales y oyentes, lo cuales le propiciarian mayor capacidad
de asimilacion del lenguaje, seguridad y confianza, al igual aprenderan

nuevas palabras para su vocabulario personal.

e Considera el uso de los codigos fonéticos, gramaticos en la construccion de

palabras, para utilizarlas en su comunicacién oral y escrita en el entorno.

El desarrollo del lenguaje por parte de los nifios se basara muchas veces en
la manera que escucha las palabras, analizando su articulacién para poder

asi pronunciarla correctamente, para luego poder ya empezar con el
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proceso manuscrito. Las palabras que emplearan los estudiantes deberian

ser su conocimiento basico y que tenga la misma relacion con ellas.

Aplica las estructuras gramaticales para la construccion de textos diversos,

segun las necesidades de su entorno.

Para que el estudiante pueda construir correctamente una palabra, debera
aprender la estructura gramatical necesaria para poder llevar a cabo el
proceso de Lecto-Escritura.

Lee con interés diferentes textos para descubrir su estructuracion y

clasificacion.

A través de la lectura de revistas, cuentos interactivos, el alumno puede
desarrollar habilidades y percepciones que le permitan identificar aspectos
relevantes de las palabras, frases y oraciones, a saber, coOmo esta

estructura, cuales son sus concepto y pronunciacion.

Redacta diferentes tipos de textos con el fin de desarrollar su creatividad y

apreciar su utilidad.

En este paso es indispensable que el alumno ya tenga practica y
conocimiento en el proceso de redaccion y transcripcion de palabras para
gue pueda realizar una buena redaccion fortaleciendo su capacidad de

comprensién y pensamiento.

Aprecia y disfruta del lenguaje verbal y no verbal, por medio de lecturas

para el desarrollo de la competencia comunicativa.

En el desarrollo del lenguaje una de las actividades requeridas para
fortalecer y mejorar el habla es la lectura por lo que este método de

aprendizaje brindard& multiples habilidades cognitivas como la atencion,
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concentracion y memoria proporcionando beneficios como fluidez lectora,
mejor pronunciacion y entonacion de las palabras. Estas caracteristicas

también le podran ser Gtiles en el momento de escribir.

Crea textos literarios y no literarios, a partir de experiencias, dentro de su
entorno, como medio para el desarrollo de la habilidad estética.

Cuando el alumno elabora algun texto literario sobre una experiencia le
permite desarrollar su imaginacion, transmitir sentimiento y emociones
logrando desarrollar habilidades y destrezas ademas de estimular su

capacidad intelectual.
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CAPITULO I



CAPITULO lIl: MARCO METODOLOGICA

3.1 Disefio de investigacion y tipo de estudio

Para esta investigacion se ha elegido el disefio no experimental, porque es aquella
donde no se manipula las variables, no posee variables independientes y
dependientes, ya que fueron ejecutadas y no hay control de estas, en un disefio
no experimental, se observa el problema, como se comporta en el medio para
luego analizarlo y concluir su finalidad.

El tipo de estudio de esta investigacion es descriptivo, porque se enfoca en los
hechos y caracteristicas propicias del problema, basandose en la poblacion que
sera integrada a un analisis para luego ser evaluada.

Su enfoque mixto abarca la argumentacion de datos y analisis del problema,
permitiendo la unién de los elementos para poder ser entendidos y comprendidos

el objetivo de la investigacion.

3.2 Poblacién o Universo

La poblacion que se estudiara son los estudiantes con discapacidad intelectual

de aula inclusiva.

Sujetos o grupo estudio
Docentes regulares y especializados del Centro Educativo Bilinglie Agustin
Pérez Colmenares que atienden a estudiantes con discapacidad intelectual y

padres de familia que tenga un hijo con discapacidad intelectual.

Tipo de muestra estadistica

Encuesta
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3.3 Variable

Variable 1. App para la ensefianza de la lectura
Definicion conceptual: Son herramientas tecnolégicas, que consisten en facilitar la
ensefianza-aprendizaje de forma diversa e innovadora, ademas brinda agilizar el
proceso de educacion y las interacciones de sus usuarios con contenido llamativos
y educativos.

Ing. José Carlos Lopez Gonzélez (2018).

Definicion operacional: Se medira las areas del aprendizaje de la lectura, por

medio de reconocimiento, concentracion y memoria.

Variable 2: Discapacidad Intelectual

Definicion conceptual: Es una limitacion que afecta el proceso y desempefio
cognitivo del individuo, provocando un bajo rendimiento en destrezas y habilidades
comunes, siendo incapaz de realizar actividades por si solos.

Dr. Tango (2019).

Definicidbn operacional: Se medird por medio de la fluidez, pronunciacion de

palabras, silabas y vocales.
Variable 3: Lectura
Definicién conceptual: Es un proceso que consiste en la compresion y asimilacion

de un texto escrito, cuando se encuentra un sentido coherente, se establece una

conexion con conocimiento previos a llegados a la informacion.
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Definicion operacional: Se medir4d por medio de conocimiento de las vocales,

silabas, consonantes, y por la entonacién y articulacion de las palabras.

3.4. Instrumentos y técnicas de recoleccion de datos

El Instrumento, que se utilizé para esta investigacién fue una encuesta de opcion
abierta, cerrada y opcién multiple, por lo que se analiz6 que este apartado de
medicion podria ofrecernos gran cantidad de informacion valiosa por parte de los
docentes del Centro Educativo Bilingtie Agustin Pérez Colmenares y los padres de
familia, quienes brindaron una enumerarle respuestas abarcadoras que fue de

gran ayuda para la investigacion.

3.5 Procedimiento

Fase 1: Elaboracion del protocolo de trabajo de grado

e Seleccion del Titulo de Investigacion
Consiste en la eleccion del titulo de nuestra investigacion, la cual sera objeto de
estudio, eleccion de este elemento dependerd del gusto y expectativas de la

persona al desarrollar la investigacion.

e Redaccion del Interés por el Problema
Se enfoca en describir el interés, la curiosidad y el motivo del por qué elegimos

dicho tema.

e Busqueda de articulos cientificos
Se trata de indagar en diversas informaciones que resulten ser Utiles como
guia en la realizacion del estudio a ejecutar, ademas ayuda a tener una

vision mas amplia en el contenido a investigar y a desarrollar.
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Definicion del Concepto.
Tiene como vision, poder saber de qué se trata en si el tema de
investigacion a desarrollar, para asi ser comprendido y asimilado para su

redaccion.

Planeamiento del Problema y Pregunta

Consiste en la redaccion y descripcion del tema elegido, en donde se

suministrara de informacion abarcadora e interesante, que explique el enfoque

de la problematica.

Objetivo y Pregunta de investigacion

Son aquellas aspiraciones y metas a las que se quiere llegar por medio de la

investigacion.

Fase 2: Elaboracién y Validacion de los Instrumentos de Medicidn.

Seleccion del tipo de instrumento de medicion.
Es aquella herramienta que permite medir los datos e informacién sobre la

investigacion.

Valoracion de instrumento
Consiste en el poder evaluar las interrogantes o preguntas del instrumento

de medicion para poder afirmar su respuesta.

Validacién con expertos
Es un proceso para poder verificar la confiabilidad de la investigacion,

realizada por un personal con experiencia en la informacion de estudio.
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Fase 3: Desarrollo del capitulo |

= Descripcion del Proyecto:

e Planteamiento del problema.
Consiste en el punto de partida, la exposicion del tema de estudio en la
investigacion, con el fin de buscar informacién que brinde una vision

clara sobre el tema escogido y lo que conlleva este.

e Justificacion
Es donde se describe de manera detallada todas las razones y los aspectos
mas transcendentes del problema de estudio que otorgaran una gran
informacion y una mayor comprension de la investigacion.
Durante el desarrollo de la justificacion se cita diversos autores que brindan
conocimiento practicdé y concreto del tema de la tesis, la informacion

obtenida fue de gran ayuda al momento de seguir redactando.

e Hipdtesis de la investigacion
Son predicciones que permite hacia donde podra ser orientado la tesis y

cual podria ser su desenlace en el proceso.

e Objetivos de la investigacion
Son aquellos donde se centran todos temas principales de estudio, la cual

tiene como visidon dar una finalidad a la investigacion.

e Obijetivo general
Es aquella meta que reune y engloba todo a lo que se quiere llegar con la

investigacion.

e Objetivos especificos
Son aquellos propdsitos concretos y medibles, que se pueden alcanzar en

un estipulado tiempo.
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e Disefio de Investigacion y tipo de estudio
Son factores que determinan y ofrecen informacion sobre cémo sera

ejecutada la investigacion y la direccién que tendra.

e Poblacion, sujetos y tipos de muestras estadisticas

La poblacién y sujeto son los individuos, los cuales son agente de investigacion
en este estudio. Ademas, son quienes nos propiciaran informacién para la
realizacion de las graficas.

El tipo de muestra estadistica es como sera la medicion de la poblacion.

e Variables: Son aquellos elementos que componen la investigacion y

determinan el desarrollo eficaz de la tesis.

e Definicion conceptual y definicién operacional
Es la descripcion o definicion que se realiza a las variables, para que

puedan tener un concepto adaptado al tipo de investigacion.

e Instrumentos y/o técnicas y/o materiales-equipos
Es un medio de medicién que busca probar la eficacia de una prueba a

presentar.

Se escogio las encuestas abiertas, cerradas y con opcion multiple como
instrumento de medicién porque, era propicio para mi investigacion, en la
gue se obtuvo una amplia informacion, que se necesitaba gracias a este

método de medicion y asi poder realizar las graficas.
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Fase 4: Desarrollo del capitulo Il: Marco teérico

El Marco Tedrico: Consiste en el desglosamiento de los puntos mas relevantes de
las variables de la investigacion. Estos aspectos seran abordados
consecutivamente y desarrollados para que la tesis tenga una estructura de

informacién concreta.
Fase 5: Aplicacién de los instrumentos de medicion

Consiste en la aplicacion del instrumento de medicibn que es la Encuestas
abiertas, cerradas y opcion mdultiple dirigidas a mi poblacién de estudio, la cual se
obtendra una informacion enriquecedora para la tesis y a raiz de la informacion se
podra construir las graficas que determinaran el porcentaje de respuestas por

parte de la poblacion.

- Fase 6: Captura, Analisis y Presentacion de los Datos Recopilados

Se refiere cuando se presenta la informacion obtenida de las encuestas y se
transforma en graficas para si poder realizar un andlisis de estos elementos para

gue se pueda sustentar una respuesta légica y coherente.

Fase 7. Elaboracion y Sustentacion de Tesis

Redaccion de la tesis final, revision por el corrector de estilo y entrega en la

coordinacion de trabajo de grado para la sustentacion.
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CAPITULO IV



CAPITULO IV: PROPUESTA DE INTERVENCION

Titulo de la Tesis: Apps, como Herramienta de Ensefianza de la Lectura en
Estudiantes con Discapacidad Intelectual.

Titulo de Propuesta: Capacitacion a Docentes Especializados, Regulares de
1,2,3 grado y Padres de Familia sobre el Uso y Aprendizaje de la Aplicacion
Silabario como apoyo Tecnologico en el proceso de la Lectura.

Descripcion de la Propuesta

La mayor parte de los paises del mundo utilizan Apps o Aplicaciones para el
proceso educativo en diferentes areas especificas, la cual son empleadas para
todos los estudiantes, sin distincion de discapacidad y otros aspectos. Sin
embargo, Panama no sera una excepcidon en este desarrollo académico,
integrando las Apps en el proceso académico de los estudiantes que presentan
dificultades en el aprendizaje de apartados concretos de la educacién como lo es

la lectura.

El aprendizaje de la lectura ha sido uno de los saberes mas complicados que ha
presentado nuestra poblacién estudiantil, por lo que es necesario buscar algin
recurso o apoyo tecnoldgicos que vayan a la vanguardia del desarrollo del pais y

gue brinden soluciones a esta problemética.

Hoy dia los estudiantes pierden el interés del aprendizaje por falta de motivacion

de sus docentes y la utilizacién de recursos didacticos innovadores.

Se puede creer que la implementaciéon de Aplicaciones puede que ayuden al
docente en sus clases de lecto-escritura, de tal manera que el alumno obtenga un

aprendizaje significado por medio de la tecnologia.
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Area de Intervencion

La propuesta sera dirigida a los docentes especializados, regulares de 1°,2°,3° y
padres de familia del Centro Educativo Bilinglie Agustin Pérez Colmenares, los
cuales tiene poblacion estudiantil con discapacidad intelectual con dificultades en
el proceso lector. Por lo que es necesario que ellos aprendan a manipular un
nuevo recurso tecnoldgico para el proceso de lectura y asi ayudar a sus
estudiantes.

Introduccioén

Las personas con discapacidad intelectual al igual que el resto de la poblacion,
tienen el mismo derecho a una educacion de calidad con la diferencia que por su
condicion, es necesario hacerles ajustes razonables para que adquieran un

aprendizaje significativo.

Debido a su bajo coeficiente intelectual, estos estudiantes requieren mayor
atencion por sus docentes los cuales deben utilizar mdiltiples estrategias y

recursos para lograr que los mismo estén motivados e interesados en sus clases.

El aprendizaje debe ser algo divertido y significativo, es por ello que mi propuesta
basada en la tecnologia puede mejorar la capacidad, atencién y concentracion de
los estudiantes, llevandolos a alcanzar las metas propuestas por el docente y sus

familiares.

Por lo que la integracion de Aplicaciones para la Lectura como lo es Silabario,
podria ser un recurso beneficioso para esta poblacién estudiantil. A través de esta
herramienta podran adquirir habilidades cognitivas, mejor comprension y fluidez

lectora, que son elementos importantes en la ensefianza de la lectura.

Se cree que si las instituciones y los mismos educadores utilizaran las Apps para
la ensefianza de la lectura, sus alumnos podrian obtener buenos logros en el

proceso lector.
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Justificacién

Panamd es un pais que esta en constante crecimiento en diversas areas y mucho
mas en la tecnologia educativa, por ende, se deberia implementar la utilizacion de
las Apps para la ensefianza de la lectura como recurso accesible al conocimiento
para los alumnos y los mismos docentes. Ya que la aplicaciébn de este apoyo
tecnologico brindaria una gran ayuda al maestro, debido que el Apps Silabario
tiene diversas formas de ensefiar la lectura, enfocandose en un método especifico

para su desarrollo.

La Apps para la ensefianza de la lectura son herramientas tecnolégicas que
brindan al docente la posibilidad de transmitir sus conocimientos de una manera
mas eficiente y significativo, el estudiante podra desarrollar sus habilidades y

destrezas hasta alcanzar una lectura comprensiva y fluida.

Este recurso es priorizado como medio de aprendizaje de la lectura por muchos
docentes alrededor del mundo, porque permite una simplificacion del conocimiento
lector al infante, por lo que se deberia integrar esta herramienta informatica a la

educacion panamefia.

Con estas Apps, los docentes podran realizar diferentes actividades que ofrece
dicha aplicacion, siendo un recurso innovador, motivador y estratégico para el

proceso de la ensefianza.

Objetivo General

Brindar una herramienta tecnoldgica como medio de aprendizaje de la lectura para

los estudiantes con Discapacidad Intelectual.
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Objetivos Especificos

e Incentivar el uso de las Aplicaciones Tecnoldgicas en la Educacion.

e Reconocer los beneficios que ofrece las Apps Tecnoldgicas para la
ensefanza de la lectura en estudiantes con Discapacidad Intelectual.

e Promover la importancia del uso de Aplicacion Silabario para la ensefianza

de la lectura en estudiantes con Discapacidad Intelectual.

Desarrollo de la Propuesta

Se Programa una capacitacion de 4 dias dirigido a Docentes Especializados,
Regulares de 1°,2°,3° y Padres de Familia sobre el uso de la Aplicacion Silabario

para la enseflanza de la Lectura.

Instrumento de Medicién

El tipo de elemento de medicidn que se escogio fue las encuestas de tipo abierta,
cerrada y opcion multiple las cuales podian otorgar el suministro de informacion
deseada de acuerdo a la investigacion. Los datos que arrojaron las encuestas
fueron los esperados, para poder realizar las graficas y observar detalladamente el
porcentaje de respuestas que se habia recibido por parte de la poblacion

escogida.

Gracias a las encuestas se pudo visualizar las diversas respuestas por parte de
los docentes y padres de familia sobre la utilizacion de las apps, como recurso
tecnoldgico para la ensefianza de la lectura , por lo que sus contestaciones fueron
gue estaban de acuerdo , esto significa que para ellos es importante la insercion
de este apoyo informatico para los estudiantes , para que asi puedan avanzar en
el aprendizaje de la lectura y adquirir conocimiento de una forma distinta a lo que

antes hacian.
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REPUBLICA DE PANAMA

UNIVERSIDAD ESPECIALIZADA DE LAS AMERICAS

SEDE VERAGUAS

Titulo del Taller

CONOZCAMOS QUE SON LAS APLICACIONES TECNOLOGICAS Y SU

IMPORTANCIA EN LA EDUCACION.

Duracion: 1 Hora

Expositor: Personal Experto

OBJETIVOS CONTENIDOS ACTIVIDADES RECURSOS
Concepto de
Conocer la | Aplicaciones. Preguntas -Ordenador
importancia y Explorativa.
funciones de las | -Su clasificacion -Proyector
aplicaciones en la
educacion. -Concepto de las -Tablero
Aplicaciones
Educativas. -Piloto
-lImportancia y -Hojas con imagenes

Beneficios de las
Aplicaciones en la

Educacion.

pegadas
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REPUBLICA DE PANAMA

UNIVERSIDAD ESPECIALIZADA DE LAS AMERICAS

SEDE VERAGUAS

Titulo del Taller

CONOCIENDO LA APLICACION SILABARIO, UN NUEVO METODO DE
APRENDIZAJE DE LA LECTURA.

Duracion: 1 Hora

Expositor: Personal Experto

OBJETIVO CONTENIDO ACTIVIDADES RECURSOS
Reconocer e -Lluvia de Idea -Ordenador
identificar la | -Concepto de
importancia de la | Aplicacién Silabario. -Preguntas -Proyector
Aplicacion  Silabario Exploratorias.
en el proceso de la | -Caracteristicas  del -Tablero
lectura. Método Silabico. -Descubre como se

usa la Apps Silabario | -Piloto

-Uso de la Aplicacién

Silabario.

a través del juego.
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REPUBLICA DE PANAMA

UNIVERSIDAD ESPECIALIZADA DE LAS AMERICAS

SEDE VERAGUAS

Titulo del Taller

CONOCIENDO LA APLICACION SILABARIO, UN NUEVO METODO DE
APRENDIZAJE DE LA LECTURA.

Duracion: 1 Hora

Expositor: Personal Experto

OBJETIVO CONTENIDO ACTIVIDADES RECURSOS
Reconocer e | -Demostracion de la | La rompe Hielo: -Ordenador
identificar la | busqueda y descarga
importancia de la|de la  Aplicacion | -Los participantes | -Proyector
Aplicacion  Silabario | Silabario identificaran en la
en el proceso de la diapositiva cuales son | -Diapositivas
lectura. los posibles | interactivas

-Explicacion de la | beneficios que puede
interfaz de la | ofrecer la aplicaciéon | -Videos creativos

Aplicacion Silabario

-Exposicion  de las
fases del desarrollo
de la Aplicacion
Silabario.

silabario en la
enseflanza de la
lectura.
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REPUBLICA DE PANAMA

UNIVERSIDAD ESPECIALIZADA DE LAS AMERICAS

SEDE VERAGUAS

Titulo del Taller

CONOCIENDO LA APLICACION SILABARIO, UN NUEVO METODO DE
APRENDIZAJE DE LA LECTURA.

Duracion: 2 Hora

Expositor: Personal Experto

OBJETIVO CONTENIDO ACTIVIDADES RECURSOS
Reconocer e | -Sefialamiento y -Celular
identificar la | explicacion de las| Enseflar como se
importancia de la | fases de la Aplicacion | ejecuta la aplicacion | -Tablet
Aplicacion  Silabario | Silabario. silabario por medio de
en el proceso de la una presentacion. -Ordenador
lectura. -Desarrollo  de las

fases y actividades de -Proyector

la Apps Silabario.
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CAPITULO V



CAPITULO V: ANALISIS DE RESULTADOS

Para poder obtener los datos de la investigacion se utilizo las encuestas abiertas,
cerradas y de opcion, las cuales nos pudo corresponder las respuestas que se
necesitaba para realizar las graficas. Este elemento de medicidn se le aplico a los
Docentes Especializados, Regulares de 1,2 ,3 grado Yy a los Padres de Familia
gue tienen hijos con Discapacidad Intelectual que reciben educacion en el Centro

Educativo Bilinglie Agustin Pérez Colmenares.
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Encuestas de Docentes Especializados y Regulares

Cuadro N°l.Los docentes especializados y regulares de 1,2 y 3 grado
encuestados, afirman tener una Experiencia laboral de 1-10 afios un 28%, otros
maestros de 11-20 afios con un 29% ejerciendo, por otro lado, un 14% docentes
mencionaron tener de 21-30 afios de experiencia y por ultimo un 29% educadores

tiene de 31-40 afios brindando educacion.

Afnos de Experiencia Total Porcentaje
1-10 4 28
11-20 4 29
2130 2 14
31-40 4 29

Fuente: Encuesta aplicada a docentes especializados y regulares de 1,2 y 3

grado, del Centro Educativo Bilingle Agustin Pérez Colmenares.

Grafica N°1. Experiencia laboral de educadores especializados y regulares que a

tienden 1,2 y 3 grado.

® 1-10 anos

W 11-20 afios

21-30 afios
31-40 afios

Fuente: Encuesta aplicada a docentes especializados y regulares de 1,2 y 3
grado, del Centro Educativo Bilinglie Agustin Pérez Colmenares.

87



Cuadro N°2. Los docentes especializados y regulares de 1,2 y 3 grado
encuestados. afirman que un 15% son licenciados, otros con un 57% tienen

Profesorado ,14% Postgrado y 14% que tienen Maestria en educacion.

Estudios Total Porcentaje
Licenciatura 2 15
Profesorado 8 57

Postgrado 2 14

Maestria 2 14

Fuente: Encuesta aplicada a docentes especializados y regulares de 1,2 y 3
grado, del Centro Educativo Bilinglie Agustin Pérez Colmenares.

Grafica N°2. Nivel de preparacion académica de los docentes especializados y

regulares que atienden a 1,2 y 3 Grado.

Licenciatura

Profesorado

M Postgrado

Maestria

Fuente: Encuesta aplicada a docentes especializados y regulares de 1,2 y 3

grado, del Centro Educativo Bilinglie Agustin Pérez Colmenares.
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Cuadro N°3. Los docentes especializados y docentes regulares de 1,2 y 3 grado
encuestados mencionan que poseen los siguientes equipos informaticos, para
poder conectarse y dar clases virtuales con sus alumnos. El celular con un 48%,
las computadoras de escritorio un 12%, por otro lado, las Laptop con un 32%, las
Tablet un 4% y los que tienen todos los equipos un 4%.

Equipos Tecnoldgicos Total Porcentaje
Celular 12 48
Computadora de 3 12
Escritorio
Laptop 8 32
Tablet 1
Todos 1 4

Fuente: Encuesta aplicada a docentes especializados y regulares de 1,2 y 3

grado, del Centro Educativo Bilingle Agustin Pérez Colmenares.

Grafica N°3. Equipos tecnoldgicos con que cuentan los docentes especializados

y docentes regulares de 1,2 y 3 Grado.

M Celular

B Computadora de
Escritorio

Laptop

Tablet

Fuente: Encuesta aplicada a docentes especializados y regulares de 1,2 y 3

grado, del Centro Educativo Bilinglie Agustin Pérez Colmenares.
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Cuadro N°4. Opinion de los docentes especializados y regulares de 1,2 y 3 Grado
sobre los problemas mas cotidianos en el proceso de ensefianza de la lectura en
sus alumnos. Los educadores mencionan que ningun alumno omite las palabras,
algunos con falta de fluidez lectora en un 36%, otros con un 21% de infantes que
leen muy despacio y un 43% poseen todas las opciones anteriores.

Problemas en la Lectura Total Porcentaje
Omitir Palabras 0 0
Falta de Fluidez Lectora 5 36
Leen Despacio 3 21
Todas las Anteriores 6 43

Fuente: Encuesta aplicada a docentes especializados y regulares de 1,2 y 3

grado, del Centro Educativo Bilinglie Agustin Pérez Colmenares.

Grafica N°4. Problemas presentados por los estudiantes en el proceso de
enseflanza aprendizaje de la lectura, en el Centro Educativo Bilinglie Agustin

Pérez Colmenares.

Todas las anteriores

Lee muy Despacio

Falta de Fluidez Lectora

Omite Palabras

Fuente: Encuesta aplicada a docentes especializados y regulares de 1,2 y 3

grado, del Centro Educativo Bilinglie Agustin Pérez Colmenares.
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Cuadro N°5.De acuerdo a los docentes especiales y regulares de 1, 2 'y 3 grado
encuestados, el manejo de los objetivos de lecto-escritura por parte de los
alumnos es de 57% casi todos cumplen con estos criterios y un 43% de pocos

alumnos dominan los objetivos de lecto-escritura.

Manejo de los Objetivo de Total Porcentaje

Lecto-Escritura

Ninguno 0 0
Poco 6 43
Casi Todos 8 57
Todos 0 0

Fuente: Encuesta aplicada a docentes especializados y regulares de 1,2 y 3

grado, del Centro Educativo Bilinglie Agustin Pérez Colmenares.

Grafica N°5. Manejo de los estudiantes en el proceso de Lecto-Escritura de

acuerdo a los objetivos del Centro Educativo Bilingtie Agustin Pérez Colmenares.

Ninguno

Casi Todos

Fuente: Encuesta aplicada a docentes especializados y regulares de 1,2y 3

grado, del Centro Educativo Bilinglie Agustin Pérez Colmenares.
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Cuadro N°6. Opinioén de los docentes especializados y regulares de 1,2 y 3 grado
sobre el conocimiento de las aplicaciones para la lectura. Mencionan que 7% de
los docentes saben sobre las Apps para la lectura, un 57% de ellos dicen que

Poco y absolutamente ningln conocimiento de estas aplicaciones con un 36%.

Conocimiento del uso de Total Porcentaje
Aplicaciones para la

Lectura

Mucho 1 7%
Poco 8 57%
Nada 5 36%

Fuente: Encuesta aplicada a docentes especializados y regulares de 1,2 y 3
grado, del Centro Educativo Bilinglie Agustin Pérez Colmenares.

Grafica N°6. Conocimiento sobre el uso de Aplicaciones para la Lectura.

Mucho ™ Poco Nada

Fuente: Encuesta aplicada a docentes especializados y regulares de 1,2 y 3
grado, del Centro Educativo Bilinglie Agustin Pérez Colmenares.
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Cuadro N°7. Opinion de los docentes especializados y regulares de 1, 2 'y 3 grado

de los métodos de ensefianza de la lectura méas utilizados. Mencionan que un 21%

manejan un meétodo global, otros un 29% del método fonético y con un 50% el

método silabico, siendo este el método mas utilizado por los docentes en la

ensefanza de la lectura.

Métodos de la ensefianza Total Porcentaje
de la Lectura
Método Silabico 7 50
Método Ecléctico 0 0
Método Fonético 4 29
Método Global 3 21

Fuente: Encuesta aplicada a docentes especializados y regulares de 1,2 y 3

grado, del Centro Educativo Bilingle Agustin Pérez Colmenares.

Grafica N°7. Métodos utilizados por los docentes del Centro Educativo Bilingie

Agustin Pérez Colmenares para la ensefianza -aprendizaje de la lectura en

estudiantes con discapacidad intelectual.

Metodo Silabico

Metodo Ecletico

Metodo Foneti

co

Metodo Global

Fuente: Encuesta aplicada a docentes especializados y regulares de 1,2 y 3

grado, del Centro

Educativo

Bilingle

Agustin  Pérez  Colmenares.
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Cuadro N°8. Pensamiento de los Docentes Especializados y Regulares de 1,2y 3

Grado sobre la usabilidad de las Apps para el aprendizaje de la Lectura. Con un

7% los docentes estan totalmente de acuerdo en usar aplicacion para la lectura en

sus estudiantes, por otro lado, tenemos un 79% que esta de acuerdo con esta

accion, en desacuerdo tenemos un 7% y por ultimo un 7% que esta totalmente en

desacuerdo.

Utilidad de las Aplicacion Total Porcentaje
para ensefianza la Lectura
Totalmente de acuerdo 1 7
De acuerdo 11 79
En Desacuerdo 1 7
Totalmente en desacuerdo 1 7

Fuente: Encuesta aplicada a docentes especializados y regulares de 1,2 y 3

grado, del Centro Educativo Bilingle Agustin Pérez Colmenares.

Grafica N°8. Percepcion de los docentes sobre la utilidad de las Apps en el

aprendizaje de la lectura.

Totalmente de acuerdo

B De acuerdo

En Desacuerdo

Totalmente en
desacuerdo

Fuente: Encuesta aplicada a docentes especializados y regulares de 1,2y 3

grado, del Centro Educativo Bilinglie Agustin Pérez Colmenares.
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Cuadro N°9. Opinién de los docentes especiales y regulares de 1, 2 y 3 grado
sobre la implementacion de las aplicaciones para la ensefianza de la lectura como
ajuste razonable. Los educadores mencionan que un 86% indica que, si es
necesario, en cambio un 14% resaltan que es poco probable, que este ajuste

funcione y por ultimo 0% no comentaron nada.

Utilizacion de las Apps Total Porcentaje
como ajustes razonables

para la lectura.

Nada 0 0
Poco 2 14
Mucho 12 86

Fuente: Encuesta aplicada a docentes especializados y regulares de 1,2 y 3

grado, del Centro Educativo Bilingle Agustin Pérez Colmenares.

Grafica N°9. Opinion de los docentes sobre la utilizacidon de las Apps como

ajustes razonables para la lectura.

Fuente: Encuesta aplicada a docentes especializados y regulares de 1,2 y 3

grado, del Centro Educativo Bilinglie Agustin Pérez Colmenares.
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Cuadro N°10. Frecuencia respecto al uso de las Apps para la ensefianza de la

lectura de acuerdo a los docentes especiales y regulares de 1, 2 y 3 grado. Segun

los docentes la utilizacién de las Apps para la lectura es de un 14%, algunos casi

siempre la usan en un 43%, por otro lado, con un 36% poco de usabilidad y por

altimo, un 7% no utilizan para nada estas herramientas.

Frecuencia del uso de las Total Porcentaje
Apps para la ensefianza
de la lectura
Mucho 2 14
Casi Siempre 6 43
Poco 5 36
Nada 1 7

Fuente: Encuesta aplicada a docentes especializados y regulares de 1,2 y 3

grado, del Centro Educativo Bilingle Agustin Pérez Colmenares.

Grafica N°10. Frecuencia sobre el uso de las aplicaciones para la lectura en la

educacion virtual.

Mucho

Casi Siempre

M Poco

Nada

Fuente: Encuesta aplicada a docentes especializados y regulares de 1,2 y 3

grado, del Centro Educativo Bilinglie Agustin Pérez Colmenares.
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Cuadro N°11. De acuerdo a los docentes especiales y regulares de 1, 2 y 3
grado, el uso de las Apps para la ensefianza de la lectura podrian mejorar la
atencion y concentracion en el estudiante, por lo que la percepcién de los
educadores es de un 7% que harian mucho bien en los alumnos, por otro lado, un
36% mencionan que es poco probable que este medio desarrolle dichas
habilidades.

Utilizacion de las Apps Total Porcentaje
para mejorar la atencién y

concentracion.

Mucho 8 57
Poco 5 36
Nada 1 7

Fuente: Encuesta aplicada a docentes especializados y regulares de 1,2 y 3

grado, del Centro Educativo Bilingle Agustin Pérez Colmenares.

Grafica N°11. La utlizacion de las Apps puede mejorar la atencion vy

concentracion en el estudiante en el proceso de la lectura.

Mucho ™ Poco \EE!

Fuente: Encuesta aplicada a docentes especializados y regulares de 1,2 y 3

grado, del Centro Educativo Bilinglie Agustin Pérez Colmenares.
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Cuadro N°12. De acuerdo a los docentes especializados y regulares de 1,2 y 3

grado, las Apps para la ensefianza de la lectura podrian generar beneficios a los

estudiantes con D.l. Segun

los educadores,

los alumnos mejorarian

la

comprension y fluidez lectora con un 18%, ademas un 12% podrian aumentar la

atencion y concentracion, un 23% puede que despierten el interés y la motivacion

en el aprendizaje, por otro lado, nos dicen que un 29% puede ser que todas las

opciones anteriores y 18% ninguna de las anteriores.

Beneficios del uso de Total Porcentaje
Apps para la ensefianza

de la lectura.

Mejor comprension y 3 18
fluidez lectora.

Aumenta la atencion vy 2 12
concentracion.

Despierta el interés vy 4 23
motivacion en el

aprendizaje.

Todas las anteriores. 29
Ninguna de las 3 18
anteriores.

Fuente: Encuesta aplicada a docentes especializados y regulares de 1,2 y 3

grado, del Centro Educativo Bilingle Agustin Pérez Colmenares.
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Grafica N°12. Beneficios que recibirian los estudiantes con discapacidad

intelectual al utilizar una aplicacion tecnolégica para la ensefianza de la lectura.

B Mejor Comprension y Fluidez Lectora
B Aumenta la Atencion y Concentracion

Despierta el interes y Motivacion en el
aprendizaje

Todas las anteriores
m ® Ninguna de las Anteriores

Fuente: Encuesta aplicada a docentes especializados y regulares de 1,2 y 3

grado, del Centro Educativo Bilingle Agustin Pérez Colmenares.
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Graficas de los Padres de Familia

Cuadro N°1. Edad de los estudiantes con discapacidad intelectual de acuerdo al
Centro Educativo Bilingtie Agustin Pérez Colmenares. Nos menciona que un 7%
de los alumnos tienen 4-6 afios, de 7-9 afios un 7 % y por ultimo tenemos que la
mayor parte de los estudiantes tienen la edad 10-13 afios en un 86%.

Edad de los Estudiantes Total Porcentaje
4-6 Anos 1 7
7-9 Afos 1 7
10-13 Afos 12 86
14-18 Afos. 0 0

Fuente. Encuesta de los padres de familia del Centro Educativo Bilingtie Agustin

Pérez Colmenares.

Grafica N°1. Edad de los estudiantes del Centro Educativo Bilingtie Agustin Pérez

Colmenares.

14-18 afos
10-13 afos
7-9 afos

4-6 anos

Edad de su hijo

Fuente. Encuesta de los padres de familia del Centro Educativo Bilinglie Agustin

Pérez Colmenares.
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Cuadro N°2. Equipos tecnologicos que poseen los padres de familia de uso
personal y educativo para sus hijos. Nos mencionan que un 76% tiene celular, en
cuanto a la computadora de escritorio un 12%, en las laptops un 6%, y por ultimo
las tablet un 6%.

Total Porcentaje
Equipos Tecnoldgicos
Celular 13 76
Computadora de 2 12
Escritorio
Laptop 1 6
Tablet 1 6

Fuente. Encuesta de los padres de familia del Centro Educativo Bilinglie Agustin

Pérez Colmenares.

Grafica N°2. Equipos tecnolégicos que poseen los padres de familia del Centro

Educativo Agustin Pérez Colmenares.

M Celular

B Computadora de Escritorio

Laptop

Tablet

Fuente. Padres de familia del Centro Educativo Bilinglie Agustin Pérez

Colmenares.
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Cuadro N°3. De acuerdo a los padres de familia su accesibilidad a internet es de
un 21% que siempre tienen conectividad, otros padres un 36% la mayor parte del

tiempo, a veces un 43% y nunca un 0%.

Total Porcentaje
Accesibilidad a internet
Nunca 0 0
A veces 6 43
La mayor parte del tiempo 5 36
Siempre 3 21

Fuente. Encuesta de los padres de familia del Centro Educativo Bilinglie Agustin
Pérez Colmenares.

Grafica N°3. Accesibilidad a internet por parte de los padres de familia del Centro

Educativo Bilingle Agustin Pérez Colmenares.

Aveces

La mayor parte del tiempo

Siempre

Fuente. Encuesta de los padres de familia del Centro Educativo Bilinglie Agustin

Pérez Colmenares.
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Cuadro N°4. Segun los padres de familia, estas son las categorias que sus hijos
manejan en el proceso de la lectura. El nivel de aprendizaje de los alumnos en las
vocales es de 22%, en el conocimiento de palabras 26%, en oraciones un 15%, el
saber parrafos un 18% y que no sabe nada un 19%.

Categoria de la Lectura Total Porcentaje
Vocales 6 22
Palabras 7 26

Oraciones 4 15
Parrafos 5 19
No sabe 5 19

Fuente. Encuesta de los padres de familia del Centro Educativo Bilinglie Agustin

Pérez Colmenares.

Grafica N°4. Categorias que saben leer los estudiantes del Centro Educativo

Bilinglie Agustin Pérez Colmenares.

5,19% 6;22%
B N

Vocales ® Palabras M Oraciones M Parrafos no sabe

Fuente. Encuesta de los padres de familia del Centro Educativo Bilinglie Agustin

Pérez Colmenares.
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Cuadro. N°5. Opinién de los padres de familia sobre los beneficios que podria

tener el uso de las tecnologias en el aprendizaje de la lectura. Los padres de

familia mencionan que un 50% que, si es mucho mejor usar estas aplicaciones,

otros dicen que un 50% en realidad seria poco los beneficios que daria y un 0% de

nada.

Beneficios del uso de Total Porcentaje

apps para la ensefanza

de la lectura.
Nada 0 0
Poco 50
Mucho 7 50

Fuente. Encuesta de los padres de familia del Centro Educativo Bilinglie Agustin

Pérez Colmenares.

Grafica N°5. El uso de la tecnologia es beneficios para que los estudiantes

aprendan a Leer.

Fuente. Encuesta de los padres de familia del Centro Educativo Bilingie Agustin

Pérez Colmenares.
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Cuadro N°6. De acuerdo los padres de familia, estos son los materiales para la

lectura que los docentes utilizan con sus alumnos. Podemos ver que hay un 11 %

de maestros que usan las revistas, un 5% que utilizan los carteles, en los videos

tenemos un 17%, por otro lado, en libros tenemos 39% siendo uno de los recursos

mas usables y un 28% indica que todas las opciones.

Materiales para la Lectura Total Porcentaje
Revistas 2 11
Carteles 1 5

Videos 3 17
Libros 7 39
Todas las anteriores 5 28

Fuente. Encuesta de los padres de familia del Centro Educativo Bilingiie Agustin

Pérez Colmenares.

Grafica N°6. Materiales para la lectura que utilizan los docentes del Centro

Educativo Bilinglie Agustin Pérez Colmenares con los Estudiantes.

Revistas

Carteles

M Videos

Libros

Todas las anteriores

Fuente. Encuesta de los padres de familia del Centro Educativo Bilinglie Agustin

Pérez Colmenares.
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Cuadro N°7. Opinién de los padres de familia sobre la implementacion de apoyos
tecnologicos en el aula. Tenemos un 64% de totalmente de acuerdo, también un
36% de los padres que estan de acuerdo, por otro lado, tenemos 0% que estan en

desacuerdo y por ultimo un totalmente en desacuerdo 0%.

Percepcién de incorporar Total Porcentaje

apoyos tecnoldégicos.

Totalmente de acuerdo 64

De acuerdo 36

En desacuerdo

o| o 011 ©

Totalmente en

desacuerdo

Fuente. Encuesta de los padres de familia del Centro Educativo Bilingtie Agustin

Pérez Colmenares.

Grafica N°7. Percepcion sobre la necesidad de incorporar apoyos tecnoldgicos en

el aula segun los Padres de Familia.

Totalmente en desacuerdo |0

En desacuerdo |0

De acuerdo

Totalmente de acuerdo

Fuente. Encuesta de los padres de familia del Centro Educativo Bilinglie Agustin
Pérez Colmenares.
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Cuadro N°8. Conocimiento de los padres de familia sobre las apps tecnoldgicas.
De acuerdo a los padres de familia, un 43% confirman su saber hacia las apps,

con un 43% desconocen poco respecto a esto y un 14%, que no saben para nada

sobre las aplicaciones.

Conocimiento de las Total Porcentaje
aplicaciones tecnologicas
Mucho 6 43
Poco 6 43
Nada 2 14

Fuente. Encuesta de los padres de familia del Centro Educativo Bilinglie Agustin

Pérez Colmenares.

Grafica N°8. Conocimiento sobre las aplicaciones tecnoldgicas que poseen los

padres de familia.

Fuente. Encuesta de los padres de familia del Centro Educativo Bilinglie Agustin

Pérez Colmenares.
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Cuadro N°9. Pensamiento de los padres de familia sobre el uso de la aplicacion

Silabario en el proceso de la lectura. Por ende, sus respuestas fueron de: un 36%

de excelencia hacia esta herramienta, un 50% que les parece muy buena, un 14%

regular y un 0% mala. En esta encuesta se puede confirmar que la hipétesis de

investigacion ha sido correcta, gracias a un 50% por parte de los padres de

familia, indican que es bueno el uso de la aplicacion silabario en la ensefianza de

la lectura, por lo que ayudara a mejorar el aprendizaje de los alumnos con D.I.

Percepcion de la Total Porcentaje
Aplicacion Silabario.
Excelente 5 36
Bueno 7 50
Regular 2 14
Malo 0 0

Fuente. Encuesta de los padres de familia del Centro Educativo Bilinglie Agustin

Pérez Colmenares.

Grafica N°9.Percpecion sobre el uso de la aplicacion silabario para el proceso de

la lectura.

\YE1le)

Regular

Bueno

Excelente

Fuente. Encuesta de los padres de familia del Centro Educativo Bilinglie Agustin

Pérez Colmenares.
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Cuadro N°10. Actividad para la lectura que realizan los padres de familia con sus
hijos. Los padres de familia afirman en un 44%, que si usan actividades con
relacién imagen-palabra, por otro lado, el uso del cuento dio un 56%, un 0% de
lectura de rimas y el uso de pictogramas un 0%.

Actividades para la lectura Total Porcentaje
Pictogramas 0 0
Lectura de rimas 0 0
Lectura de cuentos 10 56
Relacién imagen con 8 44
palabras

Fuente. Encuesta de los padres de familia del Centro Educativo Bilinglie Agustin
Pérez Colmenares.

Grafica N°10. Actividades de lectura que realizan los padres de Centro Educativo

Bilinglie Agustin Pérez Colmenares con sus hijos.

pictogramas El

lectura de rimas @

Lectura de cuentos

Relacion imagen con palabra

Fuente. Encuesta de los padres de familia del Centro Educativo Bilinglie Agustin

Pérez Colmenares.
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Cuadro N°11. Recursos que usan los padres de familia en la lectura con sus hijos.
La usabilidad que tienen los padres con los recursos son un 31% de cuentos
interactivos, un 35% de carteles con imagenes, ademas en los bolsillos magicos

un 17% vy, por ultimo, las fichas con palabras en un 17%.

Recursos para la lectura Total Porcentaje

Cuentos interactivos 7 31
Carteles con imagenes 8 35
Bolsillos de silabas 4 17
Fichas con palabras 4 17

Fuente. Encuesta de los padres de familia del Centro Educativo Bilingiie Agustin

Pérez Colmenares.

Grafica N°11. Recursos para la lectura que utilizan los padres de familia del

Centro Educativo Bilingtie Agustin Pérez Colmenares con sus Hijos.

Cuentos interactivos

B Carteles con Imagenes

Bolsillos de silabas

Fichas con Palabras & J

Fuente. Encuesta de los padres de familia del Centro Educativo Bilinglie Agustin

Pérez Colmenares.
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Cuadro N°12. Segun los padres de familia, el desarrollo de los alumnos en la

modalidad virtualidad, ha sido de un 22% de excelencia, algunos con un 21%

relativamente bueno, otros regulares con un 57% y por ultimo, un mal desarrollo

académico con un 22%.

Desarrollo de los Total Porcentaje
estudiantes
Excelente 3 22
Bueno 3 21
Regular 8 57
Malo 0 0

Fuente. Encuesta de los padres de familia del Centro Educativo Bilinglie Agustin

Pérez Colmenares.

Grafica N°12. Desarrollo de los estudiantes del Centro Educativo Bilingiile Agustin

Pérez Colmenares durante las Clases.

Malo

Regular

Bueno

Excelente

Fuente. Encuesta de los padres de familia del Centro Educativo Bilinglie Agustin

Pérez Colmenares.
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CONCLUSION

Las aplicaciones para la ensefianza de la lectura ha sido uno de los puntos mas
abarcadores en la investigacion, confirmando el conocimiento de estos elementos
con un 36%, por parte de los docentes, por otro lado, un 43% por parte de los

padres de familia. (ver cuadro 6 y 8).

Con un 79% por parte de los docentes afirman, la usabilidad de las apps para la
ensefanza de la lectura como recurso tecnoldgico en el aula. Mientras los padres
de familia, indican con un 64% que estan acorde con la incorporacion de este
apoyo tecnolégico, para el desarrollo del proceso lector en el aprendizaje sus

hijos. (ver cuadro 7 y 8).

Un 36 % de los docentes encuestados mencionan que la utilizacion de las
aplicaciones para la ensefianza de la lectura podria hacer mejoras en habilidades
perceptivas en los alumnos, sin embargo, los padres de familia comentan con 50%
si se presentaria beneficios en sus hijos en la ensefianza de la lectura a través de

este recurso tecnoldgico. (Ver cuadro 11y 5).

Un 50% de los padres de familia encuestados, indican que la aplicacion silabario
puede llegar hacer efectiva en el proceso de la lectura en sus hijos con

discapacidad intelectual.

Dada la informacién obtenida en la investigacién, por SENADIS-2006, es
preocupante el alto porcentaje de personas con discapacidad intelectual en

Panama.
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LIMITACIONES

Hubo un grado de dificultad en los padres de familia al momento de resolver la
encuesta que se le habia enviado, en mi opinion puede ser por problema de

conectividad, escaso tiempo y organizacion.

En la busqueda de informacion en el desarrollo del planteamiento del problema, no
se obtuvo un gran porcentaje de documentacion nacional que ayudara en el

desglose de este punto.

RECOMENDACIONES

Concluida la investigacion se recomienda:

Se debe brindar capacitaciones a los docentes y padres de familia respecto a la
implementacion de aplicaciones para la ensefianza de la lectura en la educacion,
ya que este medio tecnoldgico, podria ser de gran ayuda para el desarrollo lector

de los alumnos, convirtiéndose en un apoyo indispensable.

Darles la importancia a las apps, para la ensefianza de la lectura, ya que brindan
beneficios efectivos en las areas cognitivas y perceptivas en los alumnos, siendo
esta herramienta una opcion para el desarrollo y adquisicidon significativa de la

lectura.

Que las instituciones de Salud, MEDUCA, IPHE, SENADIS, realicen un estudio
para conocer a que se debe el alto porcentaje de personas con discapacidad
intelectual y busquen alternativas para bajar el indice de personas con esta

condicion.
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ANEXO N°1

Cuestionario de Encuestas
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DELAS

érsiflad Especializada de las Américas
Panama - 1997

ENCUESTA DIRIGIDA A DOCENTES REGULARES Y ESPECIALIZADOS
DE LA ESCUELA CENTRO EDUCATIVO BILINGUE AGUSTIN PEREZ
COLMENARES.

Objetivo General:

PROPONER EL USO DE UNA HERRAMIENTA TECNOLOGICA QUE
PERMITA FORTALECER EL PROCESO DE LA ENSENANZA-
APRENDIZAJE DE LA LECTURA EN ESTUDIANTES CON DISCAPACIDAD
INTELECTUAL.

Respetados Docentes Regulares y Especializados, se le agradeceria que
contestaran la presente encuesta, la cual sera de gran importancia para el
desarrollo del estudio:

Apps como Herramienta para la Ensefianza de la Lectura en Discapacidad
Intelectual, como requisito para obtener el titulo de Licenciado en Educacion

Especial. Gracias...

Por este motivo, les presento este instrumento que, con su apoyo, me

permitira realizar este importante estudio.

A continuacién, se le presentara unas preguntas, seleccione las opciones de

Su mejor parecer.

La informacibn que usted me suministre sera manejada con estricta

confidencialidad y los resultados se analizaran de forma conjunta.
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Indicaciones: Marque con un gancho la respuesta que considere correcta.

| Parte: Datos Generales del Encuestado.

1-Sexo:

Opcion:

0o M
0 F

2-Experiencia docente.
1-10 afios
11-20 afios
21-30 afios
31-40 afnos

o o o o

3-Nivel de preparacion académico.
Opciodn:

1 Licenciatura

"1 Profesorado

" Postgrado

"1 Maestria

Il Parte: Datos Generales del Estudio.

1-Cuenta con algun equipo tecnoldgico.
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Opcion:

- Celular

- Computadora de Escritorio
1 Laptop

7 Tablet

[0 Todos

2- Tiene un buen dominio de las tecnologias educativas.

Opcidn:

1 Todos

1 Algunos
71 Ninguno

3- Sus estudiantes manejan y estan relacionado con la tecnologia (celular,

computadora, Tablet).

Opcidn:
[1 Excelente
[1 Bueno
1 Regular
(1 Eficiente
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4- ¢ Que problemas presentan los estudiantes en el proceso de ensefianza-
aprendizaje de la lectura?

Opcion:

1 Omite Palabras

1 Falta de fluidez lectora
1 Lee muy despacio
0

Todas las anteriores

5-Sus estudiantes manejan el proceso de lecto-escritura segun los objetivos
planteados

Opcidn:

Todos
Casi todos

Poco

O O o o

Ninguno

6-Cudles son las dificultades que mas se evidencian en la ensefianza-aprendizaje
de la lectura.

Opcidn:

1 Lalectura con silabas triples
1 Cancanea al leer

1 Confusion de palabras
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[1 Todas las anteriores

7-Conoce alguna aplicacion tecnoldgica para el proceso
ensefanza- aprendizaje de la lectura en estudiante con Discapacidad Intelectual.

Opcion:
7 Mucho

0 Poco
0 Nada

8- Que método utiliza para la ensefianza el aprendizaje de la lectura.

Opcidn:
1 Método global
1 Método Fonético
1 Método eclético
1 Método Silabico

9-Has utilizado alguna aplicacion para la ensefianza-aprendizaje ahora en la

educacion virtual.

Opciodn:

7 Mucho
7 Casi siempre
7 Poco

[0 Nada
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10-Considera que la tecnologia fortalece el proceso de aprendizaje de los
estudiantes con discapacidad intelectual.

Opcion:
"I Mucho
7 Casi siempre
1 Poco
7 Nada

11-Utiliza usted en su aula de clase algunas apps como metodologia para

proceso ensefianza-aprendizaje en la lectura
Opcidn:

- Siempre

7 Algunas veces

O Nunca

12-Cree usted que los estudiantes alcanzarian un aprendizaje significativo con

utilizacién de unas apps tecnoldgica, en lugar de un sistema tradicional.
Opcidn:
7 Mucho

0 Poco

0 Nada
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13- ¢ Qué beneficios recibirian los estudiantes al utilizar una aplicacion tecnoldgica

para la ensefianza de la lectura?

Opcion:

7 Mejor compresion y fluidez lectora

7 Aumenta la atencion y concentracion

71 Despierta el interés y motivacion en el aprendizaje
7 Todas las anteriores

7 Ninguna de las anteriores

14- Considera usted que las clases con las apps para la ensefianza de la

lectura serian mas interactivas para su alumno.

Opcion:

1 Totalmente de acuerdo
0 De acuerdo
00 En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo

-J

15-Considera que sus estudiantes pueden aprender a leer a través del juego

por medio de una aplicacion.

Opcion:

[0 Totalmente de acuerdo
[0 De acuerdo
[0 En desacuerdo

[0  Totalmente en desacuerdo
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16-En qué rango colocaria usted la utilizacién de unas apps para el aprendizaje

de la lectura en sus estudiantes.

Opcion:

7 Excelente
7 Bueno

= Regular

7 Eficiente

17-Cree usted que el uso de la aplicacion desarrollaria las habilidades

cognitivas de sus estudiantes para el aprendizaje de la lectura.

Opcion:

00 Totalmente de acuerdo
0 De acuerdo
00 En desacuerdo

[ Totalmente en desacuerdo

18-Considera que las aplicaciones pueden optimizar su trabajo con los

estudiantes en el proceso de la lectura.

Opcion:

0 Mucho
0 Poco

[0 Nada
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19-Les permitirian las apps a sus estudiantes adquirir a una mayor informacion

sobre el aprendizaje de la lectura.

Opcion:

Totalmente de acuerdo

OJ

De acuerdo

OJ

0 En desacuerdo
Totalmente en desacuerdo

OJ

20-Considera que sus estudiantes van a requeriré la compafiia de sus padres

para la utilizacion de la aplicacion en el proceso de la lectura.

Opcion:

00 Mucho
0O Poco

0 Nada

21-El uso de las apps seria una influencia positiva en sus estudiantes para

aprender la lectura.

Opcidn:

0 Mucho
0 Poco

[0 Nada
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22-La utilizacién de las apps puede mejorar la atencion y concentracion en el
estudiante en el proceso de la lectura.

Opcion:

[0 Mucho
0 Poco
0 Nada

23-Considera usted que al utilizar las apps se deben incluir contenidos con

ajustes razonables para la lectura a estudiantes con discapacidad intelectual.

Opcion:
00 Mucho
O Poco

0 Nada
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DELAS

érsiflad Especializada de las Américas
Panama - 1997

ENCUESTA DIRIGDA A PADRES Y MADRES DE FAMILIA DE ESTUDIANTES
EN EL SISTEMA INCLUSIVO DE LA ESCUELA CENTRO EDUCATIVO
BILLINGUE AGUSTIN PEREZ COLMENARES.

Objetivo General:

PROPONER EL USO DE UNA HERRAMIENTA TECNOLOGICA QUE PERMITA
FORTALECER EL PROCESO DE LA ENSENANZA-APRENDIZAJE DE LA
LECTURA EN ESTUDIANTES CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL.

Respetado padre de familia se le agradece que conteste la presente encuesta la
cual sera de gran importancia para desarrollar el estudio:

Apps como Herramienta para la Ensefianza de la Lectura en Discapacidad
Intelectual, como requisito para obtener el titulo de Licenciado en Educacion

Especial. Gracias...

Por este motivo les presento este instrumento que, con su apoyo, me permitira

realizar este importante estudio.

A continuacion, se le presenta unas preguntas, seleccione la opcion de su mejor

parecer.

La informacibn que usted me suministre serd manejada con estricta

confidencialidad y los resultados se analizar de forma conjunta.
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Indicaciones: margque con un gancho la respuesta que considere correcta.

| Parte: Datos generales del encuestado.

1-Sexo:

Opcion:

2-Edad:

Opcion:

= 21-30

= 31-40

= 41-50
= Masde 51

3-Posee algun equipo tecnolégico como estos.

Opcion:
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o Celular

o Computadora portatil

o Computadora de escritorio
o Tablet

o Todas

4- Cuenta con accesibilidad a internet

Opcion:

Siempre
La mayor parte del tiempo
A veces

Nunca

Il Parte: Datos generales del estudio.

5-Edad de su Hijo.

Opcion:

O

o

o

4-6 Aios
7-9 Afos
10-13 Afios
14-18 Afios
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6- Sabe su hijo leer

Opcion:

o Vocales

o Palabras
o Oraciones
o Péarrafos

o No sabe

7- ¢ Qué actividades de lectura realiza con su hijo?

Opcion:

Relaciona imagen con palabra

Lectura de cuentos

Lectura de rimas

O o o o

Pictogramas

8- ¢ Qué recursos para la lectura utiliza en casa con su hijo?

Opcion:

Cuentos interactivos

Carteles con Imagenes

Bolsillo de silabas

O o o o

Fichas con palabras
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9- ¢ Qué materiales utiliza el docente para ensefiarle a leer a su hijo?

Opcion:

Revistas

J

Carteles
Videos

Libros

O O o O

todas las anteriores

10- Considera que el uso de las tecnologias es beneficios para que su hijo
pueda aprender a leer.

Opciodn:
o Mucho

o Poco

o Nada

11-Le gustaria que el docente incorporara un apoyo tecnoldgico para los

estudiantes con discapacidad intelectual en la ensefianza de la lectura.

Opciodn:
[1 Totalmente de acuerdo
[1 De acuerdo
[ En desacuerdo
[1 Totalmente en desacuerdo

134



12- ¢ Qué actividades realiza su hijo con equipos Tecnol6gicos?

Opcion:

"1 Navega por internet

1 Buscar videos YouTube
1 Descargar juegos y usarlos
0

Todas las anteriores
13-Tiene usted conocimiento de la aplicacion Silabario.
Opciodn:

[0 Mucho
0 Poco

0 Nada

14- ¢ Como considera la aplicacion Silabario para la ensefianza de la lectura

en niflos con discapacidad intelectual?
Opciodn:

o Excelente
o Bueno
o Regular

o Malo

15- ¢ Como valora el desarrollo de su hijo en las clases virtuales ahora con

la pandemia?

Opcioén:

[] Excelente
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1 Bueno
"1 Regular
1 Malo
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