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INTRODUCCION

El proyecto educativo se enfocé en torno a la necesidad de establecer
estrategias de orientacion que permitan a los docentes desarrollar de forma
Optima el aprendizaje de habilidades de lectoescritura en alumnos con
discapacidad intelectual, ademés se centrd en convertir este aprendizaje en una
experiencia de mayor accesibilidad para aquellos estudiantes con discapacidad

intelectual que viven en sectores rurales.

Precisamente, el proyecto abordé dos elementos esenciales; en primera
instancia, la carencia de un material de apoyo estratégico que planteé modelos y
herramientas precisas para el desarrollo del aprendizaje de habilidades de
lectoescrituras en alumnos con discapacidad intelectual. En segundo plano, la
adaptacion de estrategias y metodologias acorde al contexto real del estudiante
de areas rurales que presentan diferencias individuales muy marcadas para

acceder al proceso de aprendizaje en lectura y escritura.

En base a ello, el presente estudio proyectdé como objetivo principal disefiar un
cuadernillo de orientaciones para el aprendizaje de lectoescritura, dirigido a los
estudiantes con discapacidad intelectual que asisten a escuelas de zonas

rurales.

En funcién a lo expuesto anteriormente, el presente estudio se desarrollé bajo
un esguema metodoldgico concreto, el cual consiste en la redaccion de tres
capitulos mediante los cuales se presentaron diversos aspectos que
describieron con amplitud el proyecto y se detallaron los resultados obtenidos,

asi como las resoluciones dispuestas.

El Capitulo | contiene los objetivos del estudio, los cuales de forma generales
orientaron el disefio de un cuadernillo de orientaciones para el desarrollo del

aprendizaje de habilidades de lectoescritura en estudiantes que viven en las



zonas rurales al este de la Provincia de Panaméa, ademas de la duracion del

proyecto, los beneficiarios y el marco institucional del mismo.

En el Capitulo II, se presentaron los siguientes puntos fundamentacion tedrica,
donde se describieron conceptos, bases cientificas de temas relacionados al
tratado, entre otras. Y se describe de manera detallada la propuesta de
intervencion educativa. En este apartado se anexa la propuesta de intervencion
que lleva por titulo: “Cuadernillo de orientaciones para el aprendizaje de
lectoescritura en estudiantes con discapacidad intelectual que asisten a escuelas

rurales a nivel primario”

En cuanto al Capitulo Ill, en el cual se abordod, el analisis de los resultados
obtenidos de los instrumentos aplicado a la poblacién participante de este
proyecto educativo. Se presentaron los resultados en cuadros y graficas
donde se describen la frecuencia de las respuestas y su porcentaje.



CAPITULO |



CAPITULO I. MARCO REFERENCIAL DEL PROYECTO.
1.1 Antecedentes teoricos del proyecto

En este apartado se dieron a conocer fuentes de estudios o proyectos
relacionados con la temética de este proyecto educativo. Los antecedentes

permitieron afianzar este trabajo con la informacion obtenida y actualizada.

Se consider6 importante citar a Leon (2015) por el articulo cientifico realizado
gue lleva por titulo: “La Adquisicibn de Lectura y Escritura en Nifilos que
presentan discapacidad Intelectual” el objetivo fue aplicar sistematicamente y
bajo observacion, incentivando la curiosidad e interés para adquirir las
habilidades en la lectura y escritura. (p.75). Afade, el autor que, desde un
abordaje contextual, cada vez son mas las escuelas que abren sus puertas a los
alumnos que presentan necesidades educativas especiales con 0 sin
discapacidad, con el fin de ofrecerles una respuesta educativa con equidad,
asegurando que reciban la atencion que requieran para el desarrollo de
conocimientos y habilidades para la vida". (p. 78). El articulo muestra una serie
de modelos y técnicas a abordar para ser aplicadas de forma efectiva en el
proceso de ensefianza de lectura y escritura de estudiantes con discapacidad

intelectual.

Por su parte, Gonzalez (2017), quien realizé la investigacion titulada: “Procesos
motivacionales y su relacion con el aprendizaje de la lectoescritura en nifios con
discapacidad intelectual”. La finalidad de este material de estudio fue mejorar la
ensefianza de la lectura y escritura en estudiantes con discapacidad intelectual a
partir de la potenciacion de la atencién, motivacion y ambientes de aprendizaje.
(p.85). Desde una concepcion metodologica, la autora empleé métodos de
observacion participante, registros en bitacoras, diario de campo, aplicacion de
instrumentos diagndésticos, hojas de evolucion, planeacién, trabajo en conjunto

para la revision y andlisis de expedientes y evaluacién de trabajos que se
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realizaron durante el ciclo escolar, todo ello a fin de identificar la relacion entre el
aprendizaje y los procesos motivacionales durante la adquisicion de habilidades
de lectoescritura. Los resultados evidenciaron la necesidad de implementar
acciones para mejorar el ambiente de trabajo en el aula de apoyo, material
didactico interactivo, materiales visuales y auditivos, asi como la comunicacion
afectiva, a fin de motivar la confianza del alumno en su desempefio, al igual que

motivacion e interés en el aula.

A nivel nacional, se presenta el aporte brindado por De Ledén (2019) en su
investigacion que lleva por nombre “Programa de comprension lectora para
estudiantes con discapacidad intelectual de la Escuela Santa Marta, San
Miguelito, Panama. El| objetivo fue estructurar y validar un programa de
comprensién lectora con estrategias que permitan al estudiante con
discapacidad acceder al proceso de lectura. El interés de este programa ha sido
lograr la aproximacion y el interés por la lectura, desarrollar la habilidad de
comprension lectora en los estudiantes con discapacidad intelectual, ya, que los
mismos no tenian acceso a esta hasta que no lograran tener un proceso de

lectoescritura aceptable”. (p. 6).

1.2 Diagnoéstico de la Situacion Actual

Una de las barreras de aprendizaje marcada que presenta la poblacion de
estudiantes con discapacidad intelectual es la lectura y escritura, dos aspectos
fundamentales para lograr éxito en el proceso de aprendizaje de todo estudiante.
En el caso de aquellos, que presentan una discapacidad cognitiva este proceso
es muy complejo para ellos, debido a la inmadurez cognitiva, la carencia en la
atencion y concentracion para interiorizar conceptos, procesos, otros, Aunado a

ello, estan las alteraciones de lenguaje que intervienen en este proceso.

El Instituto Panamefio de Habilitacion Especial durante dos afios (2016 y 2018)

realizaron una investigacion a nivel nacional para detectar entre la poblacion con
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discapacidad intelectual que se atienden en las escuelas inclusivas el grado de
lectura y escritura que presenta esta poblacion, concluyendo lo siguiente. a nivel
primario entre tercer a cuarto grado, el 24% de los estudiantes logra una lectura
basica, lo mismo ocurre entre los grados de 4° a 6° grado con un 28% tienen
este mismo nivel de lectura basico; es decir, es silabico, con poca comprension
lectora (Departamento de Estadistica, 2018, p.12). Esta instituciéon ha ido
planificando diversos materiales con la finalidad de apoyar al estudiante con
discapacidad intelectual para disminuir los problemas educativos en lectura y
escritura. Este tipo de iniciativas muestra la importancia y el interés que se toma
a nivel nacional e institucional en el territorio panamefio en cuestion al acceso a
la educacion para los nifios, nifias y jovenes con discapacidad intelectual. Esto
se debe en gran medida a que la cantidad de personas con discapacidad mental

en Panama no es una cifra facil de ignorar.

Este proyecto se enfoco en aquella poblacién de estudiantes con discapacidad
intelectual localizados en areas rurales; que presentan mayor dificultad para
recibir atencion con especialistas (fonoaudiélogos, terapistas de lenguaje,
terapistas ocupacionales, entre otros) para apoyar el proceso de aprendizaje de
ellos conjuntamente con el docente especializado. Se escogid la escuela La
Esmeralda, localizada en la provincia de Panama, distrito de Balboa,
corregimiento La Esmeralda con 524 habitantes, y se caracteriza por ser uno de
los corregimientos con mayor pobreza (31%) esta situacion conlleva a analizar
qgue el contexto socioecondmico, cultural y educativo de las familias de los
estudiantes con discapacidad intelectual de esta zona es de riesgo social, lo cual
invita a tomar las prevenciones y alternativas para ofrecerles una educacion de

calidad y sobre todo funcional para sus vidas.

Ademas, la zona geogréafica donde se encuentra es un area rural, ubicado en
una isla, donde la accesibilidad no es igual a la de una region urbanizada. Por lo
tanto, no se cuenta con tecnologia de la comunicacion e informacion, por estar

limitada en algunas areas del lugar y debido a la pobreza existente no se cuenta
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con recursos didacticos adecuados por parte de la familia para apoyar a sus

hijos o hijas en el proceso de aprendizaje.

Para determinar la situacion de esta poblacion se aplicdé un instrumento, el cual
se describe con mayor exactitud en el capitulo Ill, que corresponde al analisis de
los resultados del proyecto educativo, sin embargo, con la finalidad de dar a
conocer de qué manera fue aplicado el instrumento a esta poblacion se
realizaron las siguientes acciones: primeramente, se aplic6 una encuesta a
docentes que laboran en dicho centro educativo, obteniendo como resultados,
cierta carencia en elaborar por parte de los docentes proyectos educativos para
mejorar metodologias y técnicas que favorezcan a la poblacion estudiantil en la
lectura y escritura. Se pudo determinar que los docentes aplican diversas
estrategias para trabajar las habilidades de lectura y escritura, no obstante, no
manejan métodos sistematicos, lo cual los lleva a aplicar las mismas técnicas
para todo el grupo en general, sin enfatizar las necesidades y capacidades de

cada estudiante.

Por ultimo, en relacién a los estudiantes, se pudo observar que la gran mayoria
presenta diversas dificultades en sus habilidades comunicativas, tanto de
lenguaje oral como en su forma escrita, ademas de problemas en sus

habilidades linglisticas no verbales.

Esta encuesta se aplicé de manera virtual a los docentes quienes dieron
informacion idénea sobre la situacion general de la poblacién estudiantil y el
contexto escolar y social en el cual se desenvuelve el estudiante con
discapacidad intelectual. Para ser aplicado el instrumento se utiliz6 la via de
comunicacion celular para contactar a los docentes y luego, por la herramienta
Google se les envio la encuesta que mediante llamada se les explicaba la forma

de completarla.
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1.3 Justificacion

El proceso de aprendizaje en lectura y escritura de los estudiantes con
discapacidad intelectual de la escuela La Esmeralda, es complejo, ya que no
cuentan con suficientes recursos didacticos, y carecen de metodologias
ajustadas a las necesidades de la poblacion de estudiantes en &rea de dificil
acceso por ser un area rural y muy alejada de la ciudad; por lo tanto, se
mantiene distante para recibir la atencién educativa de manera continua y
necesaria para mejorar la calidad educativa en esta poblacion. La autora
Itzcovich (2010) sefala: las escuelas rurales estan “Asociadas a las
desigualdades sociales, la brecha entre las zonas urbanas y las rurales esta
entre las méas profundas que deben enfrentar los sistemas educativos en la
actualidad, especialmente cuando se percibe que en el ambito rural persiste un
namero muy elevado de nifios que sufren una exclusion total de la escuela al no
tener ninguna probabilidad de acceso a ella” (p.4). La marcada desigualdad
existente en este tipo de escuelas rurales en comparacion con escuelas urbanas
es muy marcada, siendo limitadas las oportunidades de recibir una educacion de
calidad. Debido a esta situacion observada, la idea de elaborar este proyecto
con la finalidad de proporcionarles un recurso didactico para que reciban un

proceso de aprendizaje de calidad y sobre todo funcional para ellos.

El proyecto educativo elaborado se centré en el proceso de aprendizaje de
lectura y escritura, se consideré este tema, porque, la poblacion estudiantil
presenta un déficit en estas areas que son fundamentales para la formacion
personal, social, laboral de toda persona. La lectura como la escritura estan
presente en toda actividad humana y permite el desenvolvimiento dentro de una
sociedad con autonomia y seguridad. La licenciada en psicologia Cruz (2018)
manifiesta: “la lectura es una herramienta Unica, pone en marcha las funciones
cognitivas, desarrolla la creatividad, promueve la capacidad atencional y
concentracion; por su parte, la escritura da lugar a organizar y estructurar el

pensamiento, ideas, sentimientos que diariamente estamos expresando de
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manera oral y escrita” (p.18). La importancia de adquirir estas areas a temprana
edad se basa en el beneficio que ellas ofrecen para estudiar, adquirir
conocimientos y la posibilidad de expresar experiencias que le ayuden en su

diario vivir.

El material didactico realizado que consiste en plasmar estrategias didacticas
funcionales y motivadoras que despierten el interés de los estudiantes fue
dirigido a docentes que atienden a una poblacion de estudiantes de riesgo social
y sobre todo con una condicion cognitiva comprometida, sea de caracter
genético o debido al contexto sociocultural de la familia donde se han estado
formando como individuos. Atender a una poblacién con ciertos compromisos
cognitivos es muy complejo; sobre todo cuando el apoyo familiar es poco debido
al contexto sociocultural y educativo de donde provienen los alumnos; “las
familias rurales se encuentran entre las mas pobres del pais y sus niveles
educacionales estan entre los mas bajos” (Ortega y Carcamo,2018,p.22). Desde
esta premisa, el proyecto no solo tiene un aporte educativo, también es de
caracter social; es decir, la direccion del proyecto fue educativo porque mediante
las estrategias didacticas presentadas a través del cuadernillo en lectura y
escritura, estas se caracterizaron por enfocarse en motivar y despertar el interés
en los discentes por estas areas, el docente cuenta con una herramienta que
permite abrir paso en el proceso de aprendizaje, mediante actividades ludicas
gue a su vez se aprenderd y mejorara el rendimiento lector y de la escritura en
estudiantes de éareas rurales. Por su parte, es un aporte social; ya que se
observé que, por provenir de contextos socioculturales y educativos muy bajos,
las familias no prestan el suficiente apoyo para que sus hijos reciban un proceso
de aprendizaje funcional y productivo para su futuro. En ocasiones, la familia
tiene una vision de la escuela, solo como un lugar donde el nifio o nifia pasara
un tiempo de distraccion, ya que la mentalidad de los padres, es preferiblemente
gue inicien a laborar lo mas pronto posible para el sustento de la familia, se ha
recalcado que “las familias rurales se encuentran entre las mas pobres del pais y

sus niveles educacionales estan entre los mas bajos” (Ortega y Carcamo,2018,
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p.22). Es importante, que las familias de manera gradual observen que la
escuela no solo es un espacio fisico de distraccion; también, es un lugar en el

cual sus hijos tengan la oportunidad de mejorar su estilo de vida en un futuro.

1.4 Objetivos

1.4.1 Objetivo General

e Elaborar el cuadernillo de trabajo con estrategias funcionales que
orienten al docente de grado en el proceso de aprendizaje en
lectura y escritura para estudiantes que presentan discapacidad
intelectual en la escuela La Esmeralda nivel de primaria, ubicada

en zona rural del distritito de Balboa, ciudad de Panama.

1.4.2 Objetivos Especificos

e [dentificar las barreras de aprendizaje en lectura y escritura de los

estudiantes con discapacidad intelectual.

e Realizar una lista con las necesidades educativas que presentan los

estudiantes en lectura y escritura.

eSeleccionar los métodos y técnicas que se adecuen a las
necesidades cognitivas e intelectuales de cada estudiante basandose
en la informacion obtenida del instrumento aplicado a los docentes de

grado.

eElaborar el cuadernillo de trabajo con estrategias funcionales que
orienten al docente de grado en el proceso de aprendizaje en lectura

y escritura.
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1.5 Duracioén

Este proyecto educativo se realizara durante seis meses, los cuales comprenden
desde agosto del 2020 a febrero del 2021, segun los lineamientos de la
Universidad Especializada de las Ameéricas comprende seis meses en la

elaboracién del mismo que corresponde desde

1.6 Beneficiarios

Los beneficiarios de este proyecto son los siguientes:

1.6.1 Beneficiario directos

¢ 20 estudiantes con discapacidad intelectual del centro educativo La
Esmeralda ubicada en un é&rea rural del corregimiento Balboa.
Tuvieron la oportunidad de contar con un material didactico que les

ayudo a fortalecer el proceso de aprendizaje en la lectura y escritura.

1.6.2 Beneficiarios indirectos

e Docentes de grado que atienden a estudiantes con discapacidad
intelectual de la escuela La Esmeralda. Al tener el recurso didactico
gue consistio en un cuadernillo de trabajo con las orientaciones
para el proceso de aprendizaje de la lectura y escritura tuvo la
oportunidad de fortalecer estas areas de manera motivadora,

despertando el interés del estudiante.

1.7 Localizacion fisica

El proyecto educativo se llevd a cabo con la poblacion de estudiante con
discapacidad intelectual de la escuela La Esmeralda localizada en un area rural

en el distrito de Balboa, corregimiento La Esmeralda, en la provincia de Panama.
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Es una escuela que se caracteriza por ser un area de riesgo social por
pertenecer a un contexto socioeconémico muy bajo.

1.7.1 Macro localizacion

En la siguiente figura se muestra la posicion geografica del lugar donde se
realiz6 el proyecto educativo.

Figura N°1
Localizacién geogréfica del C.E. La Esmeralda

Fuente: Mapa Google, 2019

La escuela La Esmeralda esta ubicada en la Provincia de Panama, distrito de
Balboa, corregimiento La Esmeralda. Limita al Norte con San Miguel, al Sur con
Playa de Punta Coco, al Este con la Bahia de San Telmo y al Oeste con el
Océano Pacifico. El corregimiento La Esmeralda cuenta con una poblacion de
524 habitantes.
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Figura N°2
C.E. La Esmeralda

e AR

e

Fuente: Proyecto de Centro,2019

La escuela La Esmeralda, se caracteriza por tener una poblacién estudiantil que
proviene de un contexto sociocultural y educativo bajo. Es una poblacion
vulnerable de alto riesgo social; donde a cierta edad, se tiende a abandonar los

estudios por ir a buscar trabajo.

1.8 Marco Institucional del Proyecto

En este punto se debe hacer una explicacion descriptiva del respaldo,
compromiso y acciones desarrolladas para la ejecucion del proyecto educativo.

UNIVERSIDAD ESPECIALIZADA DE LAS AMERICAS (UDELAS). El proyecto
educativo fue realizado bajo la supervisién y apoyo directo de esta institucion
educativa superior, quien serd la entidad académica a cargo de guiar y
supervisar el desarrollo del proyecto educativo.
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Mision
“La universidad especializada de las Américas es una Institucion Oficial, de
Educacion Superior, con proyeccién social, innovadora en docencia,
investigacién, extension y gestion; creada para formar profesionales
competentes, emprendedores, con conocimiento cientifico y con calidad
humana, comprometidos con el desarrollo del pais” (Universidad
Especializada de las América, [UDELAS], 2019)

Vision
“Ser una Universidad de excelencia profesional y sentido social, y atencion a
la diversidad, con reconocimiento nacional e internacional; lider en la
formacién del recurso humano especializado y en la generacion del
conocimiento e innovaciones tecnolégicas, con capacidad de intervenir

proactivamente en la solucion de los problemas sociales del pais y la Region
Latinoamericana”. (UDELAS, 2019)

En el siguiente organigrama se presentan los departamentos responsables en la
direccion del proyecto educativo de la universidad.

UDELAS RECTORIA GENERAL Decanato de Investigacion
Facultad de Educacién Escuela de Educacion Especial y
Especial y Pedagogia Atencion a la Diversidad

Coordinacion de la carrera

|
Asesoria proyecto de grado

Proyecto Educativo
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Centro Educativo La Esmeralda

Permiti6 y autorizé la ejecucion del proyecto educativo con la poblacién de
estudiantes con discapacidad intelectual que estan incluidos en dicha escuela. A
través, de este plantel educativo se logré alcanzar los objetivos propuestos para

este proyecto.
Mision

“Formar con valores éticos y morales integros; para tener una sociedad util y
competente; basandose en las herramientas didacticas, cientificas vy
tecnoldgicas y asi facilitar el proceso educativo en los alumnos, logrando un

aprendizaje significativo” (Proyecto Educativo [PEC],2017).
Visién

La formacion de estudiantes con una cultura de valores y equidad. Tomando en
consideracion las necesidades de la comunidad educativa; trabajando en equipo
y desarrollado metas y estrategias que lo guien hacia una sociedad cambiante
(Proyecto Educativo [PEC],2017)

En el siguiente organigrama se describen las diversas funciones que se realizan
en el centro educativo La Esmeralda. Es un centro pequefio con una matricula

baja.

ORGANIGRAMA DEL CENTRO EDUCATIVO LA ESMERALDA

PROTESOR
| ENCARGADO [F———~— "
1 1
1 1
CENTRO DE CONSEJO
PADRES ESCOLAR
Y APODERADOS
PROGRAMAS
EN

EJECUCION

ESTUDIANTES




CAPITULO I



CAPITULO Il DESCRIPCION DEL PROYECTO
2.1 Fundamentacion teérica
2.1.1 Lectura

Se entiende por lectura el proceso de descifrar diferentes formas llamadas
grafemas y emitir los sonidos de cada una de ellas dandoles sentido e
interpretarlos con coherencia logica conllevando a comprender el mensaje que
se transmite (Castillo, 2011, p.24). La lectura es uno de los ejes de la educacion
formal, da lugar a la adquisicibn de conocimientos a través de diversas
informaciones, permitiendo un crecimiento personal, organizando las ideas,

pensamientos, otros.

Es la actividad que permite que las personas conozcan la informacion a traves
de las estructuras cognitivas para que estas las procesen y le den un significado
funcional a la lectura. La autora Carlino (2006) sefiala: “la lectura es una
habilidad basica y un proceso de mayor complejidad, una practica social,
situacion que se lleva a cabo dentro de una determinada comunidad textual, que
difiere segun el momento, la situacién, los objetivos y el contenido que se lee”
(p.67). Algunas personas consideran que leer es un proceso intelectual; sin
embargo, leer es comprender, entender ese texto donde esta involucrado el

sistema sensorial y areas cerebrales que interpretan esta informacion.

2.1.1 Importancia de la comprension lectora

Diversos autores han llegado a la conclusién que existe una correlacion entre la
comprensioén lectora y el rendimiento académico del estudiante. Se considera
fundamental esta correlacion, pues esta actividad cognitiva es la que posibilita
unos sinnumeros de aprendizajes que se relacionan con las habilidades

cognitivas. Se citan algunos autores que respaldan esta posicion, los cuales son:

22



e Garcia, Arévalo y Hernandez (2018), al finalizar su estudio sobre la
relacion entre comprension lectora y rendimiento académico,
llegaron a la conclusion que algunos estudiantes de primaria logran
decodificar los textos; sin embargo, no logran comprenderlos, no
entienden la idea central del mismo y el mensaje que se transmite
mediante el mismo; por lo tanto, les es dificil explicar lo que leen y

expresar la informacion en sus propias palabras.

e Los autores en el estudio realizado destacaron que la lectura es
una variable importante en el rendimiento académico y es
necesario que los docentes apliquen diversos textos que permitan

motivar al estudiante para desarrollar habilidades lectoras.

La lectura y el aprendizaje estan correlacionadas, no puede haber un
aprendizaje sin la adecuada habilidad lectora; la comprension lectora es el pilar
de todo aprendizaje desde los niveles iniciales hasta el nivel superior de
educacion. La lectura esta inmersa en la vida de todo individuo sea cual sea el

contextos social, educativo y cultural en el cual se desenvuelve.

Si el estudiante, no logra adquirir las habilidades lectoras basicas, tendra
dificultades en el aprendizaje en todas las areas curriculares de la educacion,
incluyendo en niveles superiores. El no poder interpretar los mensajes e
informacién son una limitante para desenvolverse con soltura y seguridad en el

proceso de aprendizaje.

Es importante, que el estudiante desarrolle una adecuada comprension lectora,
para ello, se debe despertar en ellos motivacién, interés por la lectura; lo que
significa que el docente debe conocer con claridad los factores determinantes
gue influyen en el proceso de la lectura para lograr que esta sea fructifera y

funcional para los estudiantes.
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2.1.3 Factores que intervienen en la lectura

Considerando los aportes de la autora Carlino (2006) puntualiza los factores que

intervienen en la lectura, los cuales son:

e Motivacion. Despierte el interés en leer.
e Lengua materna. Es el conocimiento del lenguaje con el que se
comunica.

e Madurez. Condiciones que participan en el proceso de la lectura.

Por otro lado, la autora Torres (2003) sefala los siguientes factores:

Factores fisiolégicos:

e Percepcion visual: “El estudiante necesita tener una percepcion
visual normal. Cualquier falla o dificultad visual entorpece
enormemente la adquisicion de la informaciébn y a veces la
imposibilita” (p.391). La lectura requiere que el estudiante desplace
la mirada de izquierda a derecha y de arriba hacia abajo; es una
habilidad que debe desarrollar y madurar. Interpretar formas, lo que

exige dominio de direccionalidad para reconocer los grafemas.

e Percepcion auditiva. En el momento que un estudiante no tiene
buena pronunciacion o se le dificulta diferenciar un sonido de otro;
puede ser por ciertas dificultad auditiva; no necesariamente, tener

discapacidad auditiva.

Factores psicolégicos:
e Conocimiento del cuerpo: “Cuando el nifio o la niAa conoce su
cuerpo: sus movimientos, sus impresiones kinestésicas y
cenestésicas, ese conocimiento le produce bienestar y lo ubica

espacialmente. Esa orientacion y estructuracion espaciales lo
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ubican y lo condicionan para el aprendizaje de la lectura” (Torres,
2006, p.392). La orientacion espacial implica dinamismo,
desplazamiento; brinda la posibilidad de orientarse en una
direccién bien determinada del espacio y de orientar uno o varios

objetos segun la posicion.

e Orientacion temporal. EI estudiante debe tener un claro
conocimiento del tiempo y de su duracidén para poder expresar con
sucesioén cronolégica los hechos. Ejemplo: conjugacién de verbos.

e EIl ritmo. Los elementos sonoros en el tiempo intervienen en el
aprendizaje de la lectura, porque, es una sucesion de elementos

sonoros que requiere reproducir en el orden establecido.

e Lateralidad: Predominio de los hemisferios cerebrales. Conocer

gue hemisferio tiene mayor predominio.

e Coordinacion visomotriz. En esta area se conjugan todos los
factores anteriores; esquema corporal, orientacién, estructuracion

espacial y ritmo.

Lenguaje

e El mal uso del lenguaje y la falta de correccion es un factor determinante
en la lectura; sin embargo, no se puede dejar de lado, las alteraciones en

el lenguaje, las cuales el docente debe saber reconocerlas.

2.2 Proceso de la escritura

El desarrollo de la escritura surge en la vida del ser humanos desde temprana
edad; los nifios intentan representar ideas mediante garabatos, dibujos que los

va llevando paulatinamente a la escritura.
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La escritura es un proceso gradual, que va acorde al desarrollo de habilidades y
destrezas motrices, perceptuales, sensoriales, entre otras. Estas areas se van
desarrollando mediante la motivacion, el juego, que permite desarrollar las areas

involucradas en el proceso de la escritura.

Zéarate (2016), sefala: “escribir es dificil para los nifios menores y sus primeras
composiciones generalmente son bastante cortas. A menudo los deberes
escolares de escritura incluyen temas no familiares; los nifios deben organizar
diversa informacién en su memoria a largo plazo y otras fuentes” (p.20). Las
areas involucradas en el proceso de la escritura deben ser estimuladas y
fortalecidas constantemente en los primeros afios de vida en un nifio o nifia; de

esta manera, la complejidad de aprender a escribir es menos confusa para ellos.

2.2.2 Etapas del proceso de la escritura

Continuando con los aportes brindados por Zarate (2016) cita a Ferreiro y
Teberosky (2006), quienes dieron a conocer lo niveles de conceptualizacion de

la escritura, los cuales son:

¢ Nivel presilabico: Los nifios diferencian el dibujo de la escritura, hacen
grafismos que no corresponden a las letras convencionales del alfabeto,
al escribir lo hacen siguiendo una linea horizontal, utilizan grafismos
ligados o independientes realizados con lineas curvas, rectas o con la

combinacion de ambas (Zarate,2016, p.28).

¢ Nivel silabico. El nifio o nifia descubre que escribir es partir la palabra en
partes sonoras y asignar a cada parte una letra. No hay correspondencia.
(zarate,2016, p.28).

e Etapa silabica/alfabética. Establece la correspondencia entre las silabas

y lo que se esta representando; sin embargo, aun no pueden segmentar
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todos los elementos. sonoros de la palabra, en ocasiones dejan de

escribir alguna letra de la palabra (et.al, p.28).

e Nivel alfabético: Los nifios y las nifias llegan a descubrir la clave
alfabética es decir como funciona el sistema alfabético (correspondencia
fonogréfica) lo que significa que ya han encontrado la correspondencia
entre grafia y sonido; aqui solo falta superar las dificultades ortograficas y

la separacion de las palabras (et.al, p.28).

Ferreiro y Teberosky (1979), puntualizan siete niveles, los cuales son: dibujo,
garabatos que no parecen escritura, garabatos que se asemejan a la escritura,
letras sin correspondencia a sonidos, letras con correspondencias a algunos

sonidos ortografia Inventada ortografia convencional

El dibujo, es la primera etapa de la escritura. El nifio no distingue entre el dibujo
y escritura. El dibujo es una forma de comunicar un mensaje. En cuanto a la
escritura que no parece escritura, los autores sefialan que el nifio comienza a
escribir garabatos que no parecen letras; sin embargo, para el nifio tiene un
significado, en ocasiones, explica lo que dice en el garabato segun su
percepcion (Ferreiro, et al, 1979, p.63). El nivel que corresponde a garabatos
gue parecen escritura, el nifio va trazando con mas exactitud algunas letras
(dibujan la letra); “en esta etapa los nifios estan mas conscientes de la escritura
convencional, es decir, hay un esfuerzo en integrar las letras de verdad con
“‘letras” inventadas que, aunque no sean convencionales, se le parecen” (at.al.
p.69).

Posteriormente, el cuarto nivel son las letras sin correspondencia a sonidos, en

este periodo, “muchas veces en esta etapa la escritura es un patrén repetido o

los nifios copian palabras del ambiente letrado, el cual esté lleno de ejemplos de
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escritura convencional y que por lo tanto le sirven como un recurso para su

propia escritura” (at.al. p.69).

Las letras con correspondencia a algunos sonidos. Se observa que existe mayor
relacion entre fonema y grafema. A su vez, los trazos son evidentemente mas

firmes y seguros. Se presenta la ortografia convencional.

2.2.3 Escuelas rurales
2.2.3.1 Escuela Multigrado

La escuela multigrado fue, histéricamente, la primera forma en que la
escolarizacion empez6 a expandirse de modo masivo. Durante el siglo XIX y
parte del XX, por ejemplo, este tipo de escuela constituia la forma predominante
de escuelas en paises como los Estado Unidos, donde incluso, en 1918, el
70.8% de las escuelas era multigrado (Miller 1990, p.25).

Esta modalidad, surge por la necesidad de brindar la oportunidad a nifios,
jovenes de comunidades de dificil acceso y evitar el desplazamiento de los
estudiantes a distancia alejadas de sus hogares para asistir a la escuela de la

region, de alli, que se proyectan las escuelas multigrado en estas zonas.

Las escuelas multigrado se caracteriza por estar localizada en areas rurales o
indigenas de dificil acceso; sin embargo, en poblaciones urbana, se dan casos
de escuelas multigrados, cuando se encuentran en areas lejanas al centro de la

ciudad.

Las escuelas multigrados surgen de la necesidad de darles educacion a las
regiones mas apartadas del pais, debido a que por las condiciones en que se

encuentran esas comunidades y por la poca cantidad de habitantes era el
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método mas efectivo para lograr que esos nifios, de esas areas apartadas,

pudieran educarse.

La estructura organizativa se elabora, segun las caracteristicas de cada centro
educativo, en el siguiente cuadro se ejemplifica un organigrama que

corresponde a la escuela multigrado M.J en la provincia de Colén.

2.2.3.2 Tipos de multigrado
Segun, Torres y Astorga (2015) puntualizan tres tipos de escuelas multigrado:

e Unitario: La caracteristica de esta escuela que solo cuenta con un
docente (que imparte clases y a su vez es director del centro escolar)

y que debe atender todos los grados de primero a sexto.

e Bidocente: Son aquellas en las que dos docentes atienden a dos o
mas grados educativos dentro de un aula. Uno de ellos, debe asumir

rol de docente y director encargado.

e Tridocente: Es aquella que tiene tres docentes los cuales en general

atienden a dos grados educativos cada uno

2.2 Propuesta de intervencién
2.2.1 Descripcion de la propuesta

La propuesta educativa elaborada en este proyecto educativo fue confeccionar
un cuadernillo con métodos y técnicas para reforzar y desarrollar las habilidades
en la lectura y escritura para estudiantes con necesidades educativas de
escuelas rurales con dificil acceso. El disefio de la guia se elaboré de la
siguiente manera.

| Parte
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Aspectos relevantes para fortalecer el desarrollo de la lectura y escritura
e Curiosidad
e Motivacion

e Interés.

Il parte
Ejercicios en escritura y lectura
1. Lectura

e Ejercicio de orientacion y estructuracion espacial (direccionalidad,
lateralidad, desplazamiento ocular.

e Ejercicio de orientacion temporal. Uso de los verbos.

e Ejercicio de ritmo

e Ejercicio de coordinacion visomotriz y visomotora.

e Ejercicio de expresion oral
2. Escritura

¢ Nivel presilabico
¢ Nivel silabico.
e Etapa sildbica/alfabética.

e Nivel alfabético

La primera parte consistié en informar sobre los tres aspectos importantes que
debe considerar el docente al momento de iniciar un proceso de aprendizaje y
ensefanza en los estudiantes. En la segunda parte, se detallaron los ejercicios
para fortalecer la escritura y lectura tomando como fundamento los aportes de
Torres (2003) quien describid los aspectos fundamentales para iniciar la lectura y

escritura.

2.2.2 Lineas y areas de accion de la propuesta
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2.2.2.1 Areas de accion

Area de aprendizaje en lectura y escritura. el proceso de aprendizaje de la
lectura y escritura es fundamental para lograr las competencias
comunicativas definidas por la educacion: “Utilizacién del lenguaje como
instrumento de comunicacion oral y escrita, de representacion y de
organizacion, autorregulacion del pensamiento, emociones y conducta”
(MEDUCA, 2012, p.29). Los estudiantes a nivel primario requieren
fortalecer estas competencias para adquirir las habilidades en leer,

escribir e interpretar textos.

2.2.2.2 Lineas de accion
Lineas de acciéon

Las gestiones realizadas para concretizar la propuesta en el area del
aprendizaje de la lectura y escritura a nivel primario fue la confeccion de
un cuadernillo con ejercicios funcionales en lectura y escritura,

considerando los siguientes puntos:

Fortalecer el desarrollo de la lectura mediante la curiosidad, motivacion e

interés del estudiante, mediante ejercicios en:

1. Lectura

e Ejercicio de orientacion y estructuracion espacial (direccionalidad,
lateralidad, desplazamiento ocular.

e Ejercicio de orientacion temporal. Uso de los verbos.

e Ejercicio de ritmo

e Ejercicio de coordinacion visomotriz y visomotora.

e Ejercicio de expresion oral
2. Escritura
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¢ Nivel presilabico
e Nivel silabico.
¢ Etapa silabica/alfabética.

e Nivel alfabético

2.2.3 Justificacion

El interés por haber realizado la propuesta educativa descrita fue por la situacion
gue experimentan los estudiantes de escuelas rurales, que, por la poca
accesibilidad, no cuentan con recursos tecnoldgicos, ni materiales que le
permitan fortalecer las habilidades en la lectura y escritura. Ademas, debido a la
distancia en la cual se encuentran del centro escolar, la asistencia de ellos es
irregular, afectando la secuencia del proceso de aprendizaje en lectura y
escritura. Otro punto, importante, que surgié fue que por las condiciones
socioeconOmicas desfavorables que presentan, les afecta en su rendimiento
escolar y algunos de ellos, a pesar de no contar con un diagndstico, son
estudiantes en condiciones muy vulnerables que le afecta en el rendimiento
escolar. Por otro lado, muchos de ellos, no logran finalizar sus estudios, sin
saber leer ni escribir; por tanto, fue importante, realizar esta propuesta, a esta
poblacién vulnerable, elaborando un recurso didactico que brindd la oportunidad
de mejorar la calidad de ensefianza y por consiguiente, mejorar su calidad de

vida.

La lectura y escritura son esenciales en la vida de todo individuo, “el lenguaje,
ademas, de ser el mecanismo por el que las personas se comunican Yy
transmiten conocimientos, es por ello, que la lectura y escritura como
herramientas del lenguaje, se convierten en la férmula perfecta para incrementar
el aprendizaje y el desarrollo general de un estudiante” (Reyes,2016, parr.2). Por
tanto, a través de esta propuesta educativa, se dio respuestas a necesidades

educativas y se cumplié con el objetivo N° 4 del Desarrollo Sostenible que dice;

32



“Garantizar una educacion inclusiva, equitativa y de calidad y promover
oportunidades de aprendizaje durante toda la vida para todos. La educacion es
la base para mejorar nuestra vida y el desarrollo sostenible” (UNICEF,2015,
parr,3). La educacion es la base para mejorar la vida de todo ser humano, sobre

todo, aquellos que por las condiciones de vida son vulnerables.

.2.4 Objetivos

Los objetivos de la propuesta educativa son los siguientes:

2.2.4.1 Objetivos General

e Disefiar un cuadernillo con métodos y técnicas en lectura y
escritura ajustadas a las necesidades de los estudiantes con
necesidades educativas del centro escolar rural La Esmeralda.

2.2.4.2 Objetivos Especificos

¢ Ofrecer la igualdad de oportunidades en el proceso de aprendizaje de
la lectura y escritura para estudiantes de centros escolares rurales de

dificil acceso

e Planificar la informacién que se presenta en el cuadernillo basandose
en los ajustes necesarios para responder a las necesidades

educativas de los estudiantes en lectura y escritura.

eElaborar un cuadernillo métodos y técnicas que se adecuen a las

necesidades cognitivas de los estudiantes de areas de dificil acceso.

2.2.5 Desarrollo de la propuesta
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En ese apartado se anexa el cuadernillo elaborado para responder a las
necesidades educativas de los estudiantes con condicion de vulnerabilidad
debido a encontrarse en un é&rea de dificil acceso y en situaciones
socioeconOmicas que repercutan en el rendimiento académico y por
consiguiente presentando marcadas dificultades para acceder al proceso de

aprendizaje de la lectura y escritura.

El material educativo realizado se elabor6 basandose en las barreras de
aprendizaje que presentan actualmente los estudiantes en situacion de

vulnerabilidad, entre ellos, algunos en condicion especifica.

La propuesta educativa describe diferentes materiales didacticos que son
utilizados para el proceso de aprendizaje en lectura y escritura dirigido a
estudiantes de primer a tercer grado que no han logrado acceder a la

lectoescritura.

Este recurso didactico tiene las caracteristicas de ser abierto; es decir que se
puede dar continuidad para mejorarlo o complementarlo con otras actividades y

materiales que faciliten el proceso de aprendizaje lectoescritor.
A continuacion, se anexa el cuadernillo elaborado con materiales y actividades

para el desarrollo de habilidades cognitivas en las areas que intervienen en el

proceso de la lectura y escritura.
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desplazamiento-ccular.g
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#= Nivel-alfabéticot
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PresentacionT

El- cuadernillo- elaborado- es- una- guia- para- los- docentes- y- mediante- el- mismo,- el- estudiante-
podra- realizar- diversas- practicas- en- lectura- y- escritura- con- la- finalidad- fortalecer- ambos-

procesos-durante-el-periodo-escolar.d

De-igual-manera, ecte- material-didactico- puede- ser- utilizado-en-el-hogar,-con-el- proposito- de-
apoyarios-e-ir-motivandelos-a-mejorar-tanteo,-la-lectura-y-escritura.-§
Este-recurso-didactico-presenta-estrategias-due-le-proporcionaran-al-estudiante-reforzar-areas-

determinantes-en-el-proceso-de-la-lectura-y-escritura.-Ademas,-se-divide-en-dos-partes:-lectura-

v-esoritura:- la- primmera- presenta- gjercicios Ejercicio- de- orientacion- yv-estructuracidon- espacial-

{direccionalidad,-lateralidad,- desplazamiento- ocular;-en-orientacion temporal-en-el-uso- de- los-
verbos;- gjercicio- de- ritmeo,- ejercicio- de- coordinacion: visomotriz- v- visomotora- v- gjercicio- de-
expresion-oral-En-la-lectura, se-describen-actividades-en-las-Niveles-silabico,-silabicasalfabética-
v-alfabético.s

Se-presenta-de-manera-didactica-gue- despierte-el-interés-de-los-estudiantes. s
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1
Justifieaelony

El- imterés- por- elaborar- este- material- diddctico- se- debig- a- la- necesidad- encontrada- por- los-
estudiantes- de-primaria- en- lectura- yv-escritura.-Se- considera- importante-el-desarrollo-de-este-
cuadernille- didactico- como- una- herramienta- due- ofrece-al- cuerpo- docente,- padres-de- familia-
y-estudiantes- que- fortalezecan- la- lectura- v- esceritura,- las- cuales- son- esenciales- para- todo- el-
proceso-de-aprendizaje -y para-la-vida-misma-de- cada-persona.g

;|

Objetivozy

s =Desarrollar-la-lectura-y-escritura- mediante- un-cuadernillo-de-trabajo- para-estudiantes-
del-centro-escolar La-Esmeralda-a-nivel-grimaric. s
T

s =Favorecer la-lectura-y-escritura- mediante-estrategias- didacticas-que- favorezcan-el-
aprendizaje-del-estudiante-a-nivel-primario-del-centro-escolar-La-Esmeraldat
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Ejercitemds: (a-lectura:
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Actividad N°1
Objetivo: Realizar seguimiento visual de izquierda a derecha.
Material: Diferentes objetos; mesa.

Indicaciones: Se ordenan los objetos en fila. El estudiante debe nombrar los objetos de
izquierda a derecha.
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Fuente: Rodrigo, 2020
Actividad N°2

Objetivo: Realizar seguimiento visual de izquierda a derecha.
Material: Fichas con imagenes

Indicaciones: Se colocan las fichas con figuras geométricas en fila en el tablero. El estudiante
debe nombrarlas de izquierda a derecha; siguiendo, la secuencia.

Fuente: Rodrigo, 204230



Actividad N°3
Objetivo: Realizar seguimiento visual de izquierda a derecha.
Material: Estudiantes

Indicaciones: Ordena en fila a 6 estudiantes uno al lado del otro. El resto de los companeros,
los nombraran siguiendo el orden de izquierda a derecha.
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Actividad N° 4

Objetivo: Reconocer la sucesion de hechos en el tiempo.
Materiales: Lamina con escenas secuenciales

Indicaciones: Observa y expresa verbalmente las escenas siguiendo la secuencia.
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Fuente: Web del Maestro
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Actividad N°5

Objetivo: Expresar oraciones utilizando el tiempo de manera
adecuada

Material

4+ Calendario 73

4+ Estudiantes |

4+ Fichas de colores (amarillo, rosado, celeste, anaranjado y
verde)

+ Imagenes de actividades que realizan en la escuela (educacion

[1s s "7 s kL)

fisica, manualidades, ciencias, religion, espafiol, matematicas, - " s i *
otras.) .

+ Marcador de agua a » N

+ Papel pegante

\ + Cartoncitos para pegar las figuras O BT ol g al 4 Tal "8 o

+ 1 a dos yardas de velcro iﬁﬁ-ﬁaﬁaﬁﬁé-ﬁ“

Indicaciones: Elabora un calendario tamaifio grande para ubicar las imagenes segin el horario

de clases.

%ﬂwmmmmmmm

calendario la figura segun el horario de clases.

47



El docente les pregunta a los estudiantes que dia es “HOY” deben indicar el dia
correspondiente. Luego les pregunta équé haremos “"HOY” el estudiante debe mencionar las

diversas actividades

que realizaran. Se escribe los verbos que se mencionan en un tablero aparte. Y posteriormente,

escribe las oraciones. Ejemplo:

En el cartel se van escribiendo las oraciones con
las acciones (verbos) que realizan en la semana
antes de iniciar las clases del dia. Preguntandole al
estudiante éiqué vas hacer hoy?

“Ana pintara un circulo”

Luego al mismo momento que estan realizando la
actividad se pregunta: éQué haces?

“Ana pinta un circulo”

Al finalizar la clase, se les pregunta a los
estudiantes...

¢Qué hicimos hoy?

Y se va a las oraciones ya escritas anteriormente y

| va cambiando el tiempo del verbo.

‘J



Los carteles con los verbos, figuras,
numeros, etc se ubican en la parte inferior
del tablero.

Los verbos deben estar listo antes de iniciar
la semana en los tres tiempos verbales.

Actividad N° 6

Objetivo: Sigue la secuencia y escribe el verbo en el tiempo correcto.

Material: Fotocopia o fichas con diversas acciones en secuencia, marcador negro, tablero.

Indicaciones: Ordena la secuencia de las imagenes. El estudiante responde a las preguntas:
ZQué observan en esta imagen?

DO

ABRIR JABON AGUA Y JABON CIERRO SECAR

N o IEI=N=




Fuente: Sabeter,2019

Verbo:-Abrirw
Yo'abro-le-llave -del-grifow

Yo'me-lavo- laz menos. T f
Anazelava-laz - mano=v

Juany'Ana-lavan'sus meanes,

Se+ forman- oracionesz- con- la-
Iimagen, -rezaltando- loz- verboz-en-
su-tilempo.'§

Loz-verboz-pueden-estar-eszcrito-en-

cartonclllosz-para-lr-conjugandolos-

y- el- estudiante- oz ubleca- en- el-
pronombre-que-correzponde. g
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|
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Actividad-N°79

Para: realizar: ¢l* gjerelelo: de: ritmo’ en' la- [eetura,” z¢° eltan: loz' aportesz: brindadoz: por: la*
profezora-de'muizlea-Renteria-(3.f) en-zu-documento-didacticotitulado: Lectura'-musleal-con:
palabreas.-Se dejael'enlace: hitpz://www.youtubs.com/wateh?v=—-kplUSefedwT

Ejemplo: T
w




Indleaclonez:"Cada'palabraez un-tiempo de una'nota.-Luego, 'ze'lee slgulendo el ritmo-decada
nota'musleal.w

Lectura Musical con
Palabras

Fragmento Musical

Corcheas

‘\-\\ ‘-o ~~o..——-.

’14 V446 44 G4 bbbt Ju: culua

“

et . S

|
1 I'resillo

MUSICA

——

Semicorcheas ¢ ‘uuunoh-it!u disiid td biidiil

CHOCOLATE
INTERPRETACION

B e b e gt

# A A A A # A A A
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Actividad N°8

Objetivo: Estimular la expresion oral en los nifios es lograr una buena comunicacion verbal.

Materiales:

@‘ Objetos pequenos (peluche, pelota, cojin).

@ Reloj o cronometro.

Indicaciones: Para iniciar la actividad, que sin
duda mejorara la comunicacion verbal, solicitara a los
estudiantes que formen un circulo y hara entrega del
objeto a uno de los peque§|4os, quien tendra el turno de
hablar. De esta forma, el docente establecera un limite de
tiempo (Uno o dos minutos) y le hard una pregunta o le
pedira al pequefio que hable sobre un tema en especifico.




Actividad N°9

Objetivo: Expresar con sus palabras diversas acciones.
Material: Fichas con diversas acciones.
Indicaciones: observa cada una de las fichas. Con tus propias palabras expresa lo sucedido en

cada una de las fichas
Y &Ny S U
i
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Actividad N°10

Objetivo: Describir objetos.

Material: Tarjetas con diversos figuras y preguntas.

Indicaciones: Observa el objeto y responde a las preguntas.

6Qué es?
sPana qué sirvee?

1(

6Qué ea?
sPonar qué sivse?




Ahora, describe los siguientes objetos...

A

6Pa/w, qué sirvve?
LComo- se utiliza?

i -\ 1
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Fuente




Fuente: Deposiphotos.com
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Actividadez"N°11%w
Okjetivo:'Controlar-movimlientoz-de lzquierda-aderecha'mediante-diverzoz-trazadoz.'w
Materlal:"botellaz-de-plaztico 'y zuz-tapaderaz.-Carton-de ' cajeta.-Goma-callente. ™

Indleaclonesz:"Una'vez'cortadas-lazbotellas;'z¢ pege-laparte-del-oriflelo'econzutapa-al-corton,- i
separadozrunardela-otra. W

El'estudlante debe dezenrozeary enrozear-laz-tapaz-lo-maz-rapldo-que pusdarhacerio. ' Debe-
practicardlarlamente. v

-5 |
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=

Actividad N>12W
area: ezeritura‘y leetura®
Okjetivo:'Dezarrollar-habllidades de desplazamlento de formasz-linealez de'lzqulerda-a‘derecha. v

Materlal:"Hojaz condiverzaz: lineasz  quebradas, curvas, mixtaz: pegatinasz o papel-conztruccion:
de'eolores,‘gomea. W

Indleaclonesz:Primeraments, pazarcel dedo indlee de'lzquierda-a-derecha zlgulendo- la forme-de-
la*linea."Luego, pega-loz-eireuloz de eolorez'zigulendo la-direcclon de cade: linga

w

Fuente:-Back-tg-Schol, 20139




fuey e
Actlvidad-N°13%

Objetivo:'Reallzar-movimlento-ceulo: zrdelzquierdaa-derechaw

Material:'Plantilleaz'de-cartonellloz, ‘papel' pegantetranzparente, 'marcador-de agua,'y'marcadornegro’
permanente, llustraclonez. v

\ Indleaclones:"En-laz plantlllas dibya- diferentes’ lineasz con'marcador permanente negro;-lusgo, pega’
flguraz: eolorldaz' de' un' extremo &' otro)' zeguldamente,’ cubre: la' plantilia’ con* papel* pegante:
tranzparente.'Practica'conel'mercadorde agua‘loz trazos delzquierda-a‘derecha. ' Pusdesz borrarioz'y’
volver-a-trazarzobre-lez lineas. v

|
1
1
w
w
w : o 3
w ‘J" “ S\S“
X z,.*'f.,‘\s -
w

Fuente:-Back-tn-Schol, 20139
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w

Actlvidad-N°147
Objetivo:'Reallzar- movimlento-deulo'motriz-zigulendo ladirgcclon de  laz  letraz. 7

Materlal:' Plantlllaz: de* eartonellloz: con* lez" formas: de' laz- [gtrez,: - papel' pegante: tranzparente,”
\ meareadorde agua, 'y mareador negro'permanents, llustraclones u-okjetos pequenosz-(earritos)y

Indleaclones:" En- laz: plantiliaz: dlbyje- diferentes: la letra’ que- vaz: a* enzenar a- ezerlblr (Imprenta o-
eurzlva)-de-eolornegro. Dentro-de-la-letra'marea‘lingasz de ecolor-amarlilo zlgulendo-la-direeclon-de- la-
letra-al - ezerlblr.- Luego' con un- earritor ur otro-objeto  pazaloz- zobre’ la’ letra  zlgulendo: la- dirgeclon  de-
letra. W

£ |

Fuente:-Learning-Kids. §|

H A 5 A A A A =4
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Actlvidad-N°13%
Objetivo:'Diferenclarloz'zonldoz de loz"grafemeas. W
Meaterlalez: ' Flguras, flehaz de'laz letraz. v

Indleaclones:"Relaclonael zonldo-onomatopéylec-con-eli-zonldo-del grafema. v

X

§
" 4

1

b

=> Mm Mm

A A A A A A A A

Y

m)Ss S

T Fuente:-Deposiphotos.com?

_—
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Actlvidad-N°179

Material:'Fleha'de flguras, plantillezpara-gzeriblry plantillaz con laz letrasz. 7

Indleaclonez:"Una'vez'reconoz=can'loz'zonldoz de ' laz'letras; ze'varelaclonando laezeritura. v

w

' |

%3

- . _/."f

w ' !‘.‘k
- an

w

w

w

w

w

w

w

?

@mm /

= A. F 4

Fuente:-Deposiphotes.com?

— —
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Actlvidad-N° 189
-Qlgjetlvo:-Desarrollar-la-conciencia-sildbica.-§
Magerlal:-hojas-de-trabajc-impresa.§

Indfeaclones:-cbserva-las-ilustraciones-y-ordena-la-escritura-de-la-palabra.§

=

.,' Ovtama s wlabas o favma e naloboa

-- TA
O O

- % Rodea la palabio que te ha salido

N B ¢

‘ @ Lacuibe o (-nfubn

[ J

Fuente:Haro-&-fopal <51

A A A A A A A A A A A A A
# A A A A A A A HA A A
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Altividad-N°-199

; ijctlvo:-Desarrollar- la-conciencia-sitabica.-§
w

Materlal:-hojas-de-trabajo-impresa.§

w
Indleaeclones:-observa-las-ilustraciones-y-ordena-la-escritura-de-la-palabra s

g
w
T ® : FICHA §
oh L Ovdena tes silabas y fovma uma palaboa.
q @
w
s
’ o O O
T
w .
¢' = 'L Radea lo palabin gue te b salids.
.
T
T = | o F=
w ® 1w
T 5% | ] Escibe lo padoboa
w
g
w
T
A Fuente:-Haro-&-Lorel 55
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Actividad: 207

Objetivo: Encontrar-la-correspondencla‘entre-zonido -y grafia.w
Meaterial:'Hoja Impreza.m
Indleaclonesz:"Completarlapalabra-con-la zilaba-correspondlente

..................................................

A A A A A A A #A A A A A A
_. 'Y 1
“aan [ ) ..
y \
’ |
y |
y |
v |
’ |
’ |
J
0

——————— A — o ——— W

Fuente:-Haro-&-Zogel 5.1
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2.3 Estructura organizativa y de gestion de proyecto (funciones)

En este apartado se describen las instituciones que de manera directa tuvieron
la posibilidad de hacer realidad y concretizar la propuesta de intervencion

educativa. Se describe la institucion y su funcion en el desarrollo de la propuesta

educativa.
UNIVERS'E:SDES;EE%QEIZADA DE Facultad de Educacion Especial y
] Pedagogia
Institucién superior localizada en la Escuela de Educacion Especial y
ciudad de Panama. Atencién a la Diversidad
Asesora durante el desarrollo de la
ESCUELA LA ESMERALDA propuesta de intervencion educativa

Ubicada en el distrito de
Ba|b0a’ Corregimiento La Centro educativo rural, de dificil
acceso

Esmeralda.

Se concretizd el proyecto educativo
Propuesta de intervencion educativa con la poblaciéon de estudiantes que
alli residen.

Cuadernillo de orientaciones para el aprendizaje de lectoescritura en
estudiantes con discapacidad intelectual que asisten a escuelas rurales a

nivel primario.
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2.4 Especificacion operacional de las actividades y tareas a realizar

En esta seccién de la propuesta se describié el objetivo el proyecto educativo y

las actividades desarrolladas para su logro.

OBJETIVOS

ACTIVIDADES

Identificar las barreras de aprendizaje

en lectura y escritura de los

estudiantes con discapacidad

intelectual.

Aplicacion de un instrumento para la
de

aprendizaje en lectura y escritura.

identificacion las barreras de

Realizar una lista con las necesidades

educativas que  presentan los

estudiantes en lectura y escritura.

Se registraron las necesidades

educativas de mayor incidencia para el

aprendizaje de la lectura y escritura

Seleccionar los métodos y técnicas
gue se adecuen a las necesidades
cognitivas e intelectuales de cada

estudiante basandose en la
informaciéon obtenida del instrumento

aplicado a los docentes de grado.

Se recogi6 informacion en diversas

fuentes documentadas para la

realizacion de la propuesta de

intervencién educativa.

Elaborar el cuadernillo de trabajo con
estrategias funcionales que orienten al
docente de grado en el proceso de

aprendizaje en lectura y escritura.

Se confecciona el cuadernillo con la
informacion obtenida de diferentes

fuentes documentadas.
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2.5 Productos

En este apartado se describieron los objetivos de la propuesta de intervencion y

los resultados finales del mismo.

aprendizaje de la lectura y escritura
de

escolares rurales de dificil acceso

para  estudiantes centros

OBJETIVOS PRODUCTOS
Ofrecer la igualdad de | Disminuir el bajo rendimiento en
oportunidades en el proceso de |lectura y escritura de los estudiantes

en centros escolares rurales.

Planificar la informacion que se
presenta en el cuadernillo
basandose en los ajustes

necesarios para responder a las
necesidades educativas de los

estudiantes en lectura y escritura

Informe organizado con la planificaciéon

para la elaboracion del cuadernillo

Elaborar un cuadernillo métodos y
técnicas que se adecuen a las
de

estudiantes de areas de dificil

necesidades cognitivas los

acceso.

Cuadernillo con métodos y técnicas
para la lectura y escritura a nivel de

primaria.
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2.6 Cronograma de actividades

2020 2021

Actividades Mes 1 Mes 2 Mes 3 Mes 4 Mes 5 Mes 6

Aprobacion del anteproyecto

Permiso al centro educativo
para la ejecucion del proyecto

Recolecciébn de informacién
para la elaboracibn de la

propuesta

Elaboracion de los
instrumentos

Validacion de los instrumentos
elaborados

Aplicacién de los instrumentos

Elaboracion del cuadernillo
como propuesta educativa

Revisiones del cuadernillo

Validacion de la propuesta

Presentacion de la propuesta a
la comunidad educativa

Sustentacién del trabajo de
grado.
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2.7 Presupuesto
La elaboracion y ejecucién del proyecto se desglosa de la siguiente manera:

Recursos Humanos

DESCRIPCION COSTO
Profesora de espaiiol B/ 175.00
TOTAL B/ 175.00

Recurso Material

DESCRIPCION CANTIDAD COSTO UNITARIO COSTO TOTAL
Internet 6 meses B/ 75.00 B/450 .00
Pago de celular 6 meses B/17.00 B/102.00
USB 1 B/ 8.00 B/ 16.00
Locomocion 2 meses B/ 20.00 B/ 40.00
varios 6 meses 30.00 B/ 180.00

TOTAL B/.788.00

Recurso Financiero

RECURSO COSTO
Recurso Humano B/ 175.00
Recurso Material B/ 788.00

TOTAL B/963.00
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CAPITULO I



CAPITULO lll: ANALISIS DE LOS RESULTADOS
3.1 Anélisis

Los resultados fueron obtenidos mediante la aplicacion de un instrumento
aplicado a los docentes que laboran en el centro escolar La Esmeralda. Este
centro escolar se caracteriza por ser rural y de dificil acceso, se encuentra
ubicado en el distrito de Balboa, corregimiento La Esmeralda, que es una isla

con pocos habitantes que viven distanciados uno de otro.

La poblacién estudiantil se caracteriza por presentar un perfil de riesgo
socioeconémico muy bajo, por lo tanto, son vulnerables y se observa cierta
desercién escolar por motivos de apoyar a la familia en trabajos artesanales o

pesca.

El instrumento consistid6 en una encuesta que fue aplicada a los docentes de
manera virtual, quienes dieron informacién idonea sobre la situacién general de
la poblacion estudiantil y el contexto escolar y social en el cual se desenvuelve el
estudiante con discapacidad intelectual.

Para ser aplicado el instrumento se utilizé la via de comunicacion celular para
contactar a los docentes y luego, mediante la herramienta Google se les envié la
encuesta digitalmente, explicandoles a los docentes la forma de completarla.

Una vez, aplicada la encuesta a los docentes, se procedid a analizarla, y a

representar las respuestas a través de cuadros y graficas. En ellas, se describen
la frecuencia de las respuestas y el porcentaje de estas.
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Cuadro N°1: Experiencia del docente laborando en area rural.

Resultados E CRITERIOS %
De 1 a 5 afios 9 36%
De 6 a 10 afios 12 48%
Mas de 10 afos 4 16%
Total 25 100%

Fuente: Encuesta aplicada a docentes del centro escolar La Esmeralda, 2021

Grafica N°1: Experiencia del docente laborando en area rural.

14 60%
12 50%
10
40%
8
30%
6
20%
4
2 10%
0 » . 5 - 0%
De 1 a5 afos De 6 a 10 afios Mas de 10 afios
== Seriesl 9 12 4
m Series2 36% 48% 16%

Fuente: Encuesta aplicada a docentes del centro escolar La Esmeralda, 2021

El cuadro y gréfica N°1 indica los afios de experiencia del docente laborando en
areas rurales, demostrando al 48% cuentan El 36% tiene entre 1 a 5 afios y un

16% la experiencia es mas de 10 afios.
Estos resultados indican que los docentes tienen mucha experiencia atendiendo

a estudiantes en contextos escolares rurales; por lo tanto, conocen el perfil que

los alumnos presentan en cuanto a su nivel de lectura y escritura.
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Cuadro N°2: Etapa de lectura del estudiante.

Resultados E CRITERIOS %
Presilabica 16 64%
Silabica 9 36%
alfabética 0 0%

Total 25 100%

Fuente: Encuesta aplicada a docentes del centro escolar La Esmeralda, 2021

Gréafica N°2: Etapa de lectura del estudiante.

18 70%
16 60%
14
50%
12
10 40%
8 30%
6
20%
4
2 10%
0 S o > 0%
Pre silabica Silabica alfabética
== Seriesl 16 9 0
m— Series2 64% 36% 0%

Fuente: Encuesta aplicada a docentes del centro escolar La Esmeralda, 2021

El cuadro y grafica N°1 indica la etapa de lectura en el cual se encuentra el
estudiante de escuelas rurales, segun, el 64% de los docentes sefialan que los
alumnos estan en la etapa presilabica y el 36% manifiestan que en la etapa
silabica. Este resultado demuestra que los estudiantes del nivel primario, entre
primer a tercer grado se encuentran en un nivel de lectura muy bajo para la edad

y grado en el cual se encuentran.
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Cuadro N°3: Ritmo de lectura lenta y arrastrada.

Resultados E CRITERIOS %
Lenta y arrastrada 15 60%
Fluida y segura 10 40%

Total 25 100%

Fuente: Encuesta aplicada a docentes del centro escolar La Esmeralda, 2021

Gréafica N°3: Ritmo de lectura lenta y arrastrada.

16 70%
14 60%
12 50%
10
40%
8
30%
6
4 20%
2 10%
0 " 0%
Lentay arrastrada Fluida y segura
== Seriesl 15 10
= Series2 60% 40%

Fuente: Encuesta aplicada a docentes del centro escolar La Esmeralda, 2021

El cuadro y gréfica N° 2 el 60% de los docentes sefialaron que el ritmo de lectura
de los estudiantes es arrastrada y muy lenta, son algo inseguros al leer textos. el
40% de los participantes indican que algunos alumnos han logrado una lectura

satisfactoria.

Los docentes sefalan que los discentes entre primero y segundo grado

demuestran dificultades para leer.
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Cuadro N°4: Areas que requieren ser desarrolladas en los estudiantes para que
adquieran la lectura.

CRITERIOS

Resultados E %

Fluidez 0 0%

Memoria funcional y atencion al leer 0 0%

Comprension 0 0%

Decodifica 0 0%
Todas las anteriores 25 100%
Total 25 100%

Fuente: Encuesta aplicada a docentes del centro escolar La Esmeralda, 2021

Gréafica N°4: Areas que requieren ser desarrolladas en los estudiantes para que
adquieran la lectura.

30 120%
25 100%
20 80%
15 60%
10 40%
5 20%
0 : 0%
Memoria Todas las
Fluidez funcional y Comprension Decodifica .
L, anteriores
atencion al leer
=== Series1 0 0 0 0 25
s Series?2 0% 0% 0% 0% 100%

Fuente: Encuesta aplicada a docentes del centro escolar La Esmeralda, 2021

El cuadro y grafica N°3, el 100% de los docentes indican que los estudiantes
necesitan ser apoyados en todas las areas descritas. Las dificultades en la
lectura se deben a la inmadurez que presenta el estudiante para adquirir la

lectura.
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Cuadro N°5: Dificultades cognitivas que presentan los estudiantes para acceder

a la escritura.

CRITERIOS
Resultados E %
Poca coordinacion 6culo motriz 0 0%
Orientacion y direccionalidad 0 0%
Prension 0 0%
Todas las anteriores 25 100%
Total 25 100%

Fuente: Encuesta aplicada a docentes del centro escolar La Esmeralda, 2021

Grafica N°5: Dificultades cognitivas que presentan los estudiantes para acceder
a la escritura

30 120%

25 100%

20 80%

15 60%

10 40%
5 20%
0 0%

Poca coordinacion Orientacion y

, . . . ) Prension Todas las anteriores
6culo motriz direccionalidad

=== Seriesl 0 0 0 25

= Series2 0% 0% 0% 100%

Fuente: Encuesta aplicada a docentes del centro escolar La Esmeralda, 2021

En el cuadro y grafica N°5 el 100% de los participantes indicaron que los
estudiantes presentan dificultades en las diferentes areas que intervienen en el
proceso de aprendizaje. Ellos sefialan que esta situacion se puede deber a
diferentes factores. Entre los mas destacados es la irregularidad en cuanto a la
asistencia; el poco apoyo de parte de los padres, o que se observa sospecha de
que el estudiante presenta barreras de aprendizaje que incide en el proceso de
aprendizaje. De igual manera, indicaron que el nivel educativo de la familia es

bajo y no tienen los conocimientos suficientes para apoyar a sus hijos o hijas.
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Cuadro N° 6: Errores de escritura que presenta el estudiante.

Resultados E CRITERIOS%

Confusioén 0 0%

Contaminacion 0 0%

Inversion 0 0%

Omision 0 0%
Todas las anteriores 25 100%
Total 25 100%

Fuente: Encuesta aplicada a docentes del centro escolar La Esmeralda, 2021

Grafica N°6: Errores de escritura que presenta el estudiante.
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El cuadro y grafica N°6 el 100% de los docentes manifestaron que

estudiantes al escribir tienen marcada dificultad en la escritura; como, por
ejemplo: confunden letras, las escriben de manera invertida (bXp) o no

completan la palabra al escribirlas. De igual manera, se observa que escriben tal

cual como hablan y algunos de ellos presentan dificultad en el

culturalmente o puede haber alguna situacion que sea necesario ser vista por un

especialista.
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Cuadro N°7: Barreras que presentan los estudiantes para el desarrollo de la
lectura y escritura.

Resultados F_ CRITERIOS o

Nivel sociocultural 0 0%

Ausencias constantes 0 0%

Poco interés en los estudios 0 0%
Todas las anteriores 25 100%
Total 25 100%

Fuente: Encuesta aplicada a docentes del centro escolar La Esmeralda, 2021

Grafica N°7: Barreras que presentan los estudiantes para el desarrollo de la
lectura y escritura.
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Fuente: Encuesta aplicada a docentes del centro escolar La Esmeralda, 2021

En el cuadro y grafica N° 7 el 0100% de los docentes indicaron consideraron que
todas las barreras indicadas de una u otra forma intervienen en el proceso de
aprendizaje del estudiante. Las familias por mantener un nivel sociocultural y
econdmico bajo, y muchos de ellos, no finalizaron sus estudios por la necesidad
de trabajar, tiene la vision que la escuela es para que el estudiante aprenda lo
basico y luego inicie con el trabajo antes de los 18 afios (pesca). Los estudiantes
por su parte, se inclina por ir a trabajar con sus padres (pesca) ya que lo
consideran mas interesante, por lo tanto, van perdiendo el interés en asistir a

clases, esta ultima situacién, hace que la asistencia no sea regular.
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Cuadro N°8: El estudiante cuenta con el apoyo de la familia durante el proceso
de aprendizaje.

Resultados F_CRITERIOS o
Totalmente 12 48%
Regularmente 10 40%
Casi nada 3 12%
Total 25 100%

Fuente: Encuesta aplicada a docentes del centro escolar La Esmeralda, 2021

Grafica N°8: El estudiante cuenta con el apoyo de la familia durante el proceso
de aprendizaje-
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Fuente: Encuesta aplicada a docentes del centro escolar La Esmeralda, 2021

El cuadro y grafica N°8 el 48% de los docentes respondieron de manera
afirmativa que los padres de familia en sus posibilidades apoyan a sus hijo o
hijas en el proceso de aprendizaje. En su mayoria son las madres quienes se
dedican a este rol. El 40% indicaron que algunos de los padres se descuidan de
apoyar a sus hijos ya que piensan que la responsabilidad es del docente y
escuela en general. Y un 12% no se responsabilizan de los deberes escolares y

son los alumnos que no asisten de manera regular a clases.
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Cuadro N°9: La asistencia del estudiante a la escuela es satisfactoria.

Resultados F CRITERIOS %
Muy satisfactoria 12 48%
Regularmente satisfactorio 10 40%
Nada satisfactorio 3 12%
Total 25 100%

Fuente: Encuesta aplicada a docentes del centro escolar La Esmeralda, 2021

Grafica N°9: La asistencia del estudiante a la escuela es satisfactoria-
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El cuadro y gréafica N° 9 el 48% de los docentes respondieron que la asistencia

es bastante satisfactoria. Los padres de este grupo de estudiante tienen la vision

de que sus hijos se superen en sus estudios; sin embargo, cuando observan que

tienen muchas dificultades para el proceso de aprendizaje toman la decision de

que inicien a trabajar a temprana edad. El 40% de los estudiantes tiene

asistencia regular, este grupo comprende aquellos que presentan barreras

marcadas en el aprendizaje. De igual manera el 12% de los estudiantes

mantienen una asistencia deficiente, ya que los padres no los envia debido al

rendimiento académico bajo y no buscan alguna solucién al respecto.
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Cuadro N°10: Participacion de los estudiantes durante el proceso
aprendizaje en el aula de clases.

de

Resultados E CRITERIOS %
Buena 10 40%
Regular 13 52%
Deficiente 2 8%

Total 25 100%

Fuente: Encuesta aplicada a docentes del centro escolar La Esmeralda, 2021

Grafica N°10: Participacion de los estudiantes durante el proceso de
aprendizaje en el aula de clases.
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Fuente: Encuesta aplicada a docentes del centro escolar La Esmeralda, 2021

En la grafica y cuadro N°10 el 52% de los docentes indican que los estudiantes

participan de manera regular durante el proceso de aprendizaje, algunos de ellos

mantienen muchas ausencias o la misma es muy irregular, lo que conlleva a

crear dificultada para el seguimiento y secuencia del aprendizaje del estudiante.

El 40% de los estudiantes son muy responsables sus padres, quienes tratan en

lo posible de apoyar a sus hijos o hijas para que estén al dia con sus actividades

escolares.
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Cuadro N°11: Cuenta con materiales de apoyo para el proceso de aprendizaje
en lectura y escritura en el area laboral.

Resultados E CRITERIOS %
Si 10 40%
No 15 60%

Total 25 100%

Fuente: Encuesta aplicada a docentes del centro escolar La Esmeralda, 2021

Gréafica N°11: Cuenta con materiales de apoyo para el proceso de aprendizaje

de la lectura y escritura en el area laboral.
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Fuente: Encuesta aplicada a docentes del centro escolar La Esmeralda, 2021

El cuadro y grafica N°11 el 60% de los docentes respondieron de manera

negativa sobre recibir materiales didacticos para apoyar las clases de escritura y

lectura con los estudiantes; sobre todo con aquellos que tienen mayor dificultad

en el aprendizaje. El 40% de los educadores, consideran que ellos reciben los

textos impresos por parte del Ministerio de Educacion para que los estudiantes

practiquen en los mismo.
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Cuadro N°12: Modo en que obtiene el material didactico para el. proceso de
aprendizaje de la lectura y escritura.

Resultados E CRITERIOS o
Recibido por el sistema educativo 10 40%
Por medio personal 15 60%
Total 25 100%

Fuente: Encuesta aplicada a docentes del centro escolar La Esmeralda, 2021

Gréafica N°12: Modo en gue obtiene el material didactico para el. proceso de
aprendizaje de la lectura y escritura-
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Fuente: Encuesta aplicada a docentes del centro escolar La Esmeralda, 2021

El cuadro y grafica N° 12 el 100% de los docentes respondieron negativamente

porque, ellos explican, que solo reciben textos impresos; no obstante materiales

didacticos para trabajar con los estudiantes durante el proceso de aprendizaje

para que despierte la motivacion e interés por parte del alumno es poco. Ellos

sefialan, que los materiales didacticos que utilizan son comprados por via

personal.
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Cuadro N° 13: En el sector rural es complicado recibir material didactico para
apoyar el proceso de aprendizaje del estudiante.

Resultados F_CRITERIOS ¢
Totalmente de acuerdo 20 80%
Ni de acuerdo, ni en desacuerdo 5 20%
En desacuerdo 0 0%
Total 25 100%

Fuente: Encuesta aplicada a docentes del centro escolar La Esmeralda, 2021

Gréafica N°13: En el sector rural es complicado recibir material didactico para
apoyar el proceso de aprendizaje del estudiante.
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Fuente: Encuesta aplicada a docentes del centro escolar La Esmeralda, 2021

El cuadro y grafica N°13 el 80% de los docentes respondieron que es complejo
recibir materiales didacticos para estudiantes de areas rurales. Cuando llegan
este tipo de material, son pocos, donde el docente debe trabajarlos de manera
individualizada y en ocasiones no se puede hacer ya que se debe estar

atendiendo a otros nifios a la vez.
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Cuadro N°14: Es funcional para la practica educativa en el contexto rural contar
con un cuadernillo de orientaciones para apoyar al estudiante en

area rural.

Resultados F_CRITERIOS o
Totalmente de acuerdo 20 80%
Ni de acuerdo, ni en desacuerdo 5 20%
En desacuerdo 0 0%

Total 25 100%

Fuente: Encuesta aplicada a docentes del centro escolar La Esmeralda, 2021

Grafica N°14: Es funcional para la practica educativa en el contexto rural contar
con un cuadernillo de orientaciones para apoyar al estudiante en

area rural.
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Fuente: Encuesta aplicada a docentes del centro escolar La Esmeralda, 2021

El cuadro y grafica N°14 respondieron de manera afirmativa. Los docentes
consideran que es necesario contar con recursos que les orienten en cuanto a
estrategias, técnicas y materiales para apoyar al estudiante durante el proceso

de aprendizaje.
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CONCLUSIONES

Los docentes que laboran en el centro educativo La Esmeralda en la isla
Esmeralda tienen tiempo de experiencia dentro del sistema educativo y, sobre
todo en conocimientos para aplicar diversas técnicas que apoyen al estudiante
con discapacidad en areas alejadas de la ciudad capital. EI 48% de los
educadores tienen entre 6 a 10 afios de estar laborando en dicho lugar, lo que
les ha dado la oportunidad de adquirir experiencia y sobre todo en conocer de
manera mas profunda las necesidades educativas del estudiante como de la

familia en si.

Se observo que los estudiantes tienen barreras de aprendizaje en la lectura y
escritura. El 64% aldn se mantienen en etapas de lectura presilabica y se esta
hablando de estudiantes entre primer y tercer grado con discapacidad
intelectual. De igual manera, se entiende que alumnos de grados superiores a
nivel primario, demuestran tener mucha dificultad al leer. Esto indica, la
necesidad de orientar a los docentes con estrategias, técnicas como de recursos
didacticos para apoyar a esta poblacion de estudiantes que presentan una

condicion cognitiva.

Esta poblaciéon requiere de ajustes razonables desde los primeros grados de
escolaridad; es por ello, que la guia elaborada se enfoca mas que todo en
estudiantes de primer, segundo y hasta tercer grado que se encuentran en
etapas fundamentales para adquirir las habilidades cognitivas necesarias para la

escritura y lectura.



El 60% de los educandos presentan un ritmo de lectura lenta, silabica y
arrastrada, inclusive muy insegura a leer. Esto significa que se deben trabajar las
areas de ritmo, orientacién 6culo motriz que en los estudiantes con discapacidad
intelectual se debe trabajar de manera continua para que desarrollen habilidades

en escritura y lectura.

El 100% de los docentes consideran que es necesario desarrollar habilidades
para adquirir mayor accesibilidad a la lectura e inclusive lectura; estas
corresponden a mejorar la fluidez, memoria funcional y atencién; comprension,
decodificacion. Para que los estudiantes puedan adquirir competencias en estas
areas es necesario trabajar las areas: orientacion y estructuracion espacial,
ritmo, orientacion temporal, expresion oral mediante estrategias funcionales para
ellos. De igual manera, estas areas permiten al estudiante a romper barreras de
aprendizaje como las deficiencias cognitivas que presentan debido a un

desarrollo inmaduro en el procesamiento de la lectura y escritura.

Por otro lado, el 48% de los docentes indican que los estudiantes reciben apoyo
por parte de su familia; sin embargo, sus padres no tienen mucha educacion y
en algunos se les observa cierta condicion intelectual, lo que hace dificil que
ellos ayuden a sus hijos o hijas durante el proceso de aprendizaje; por otro lado,
aquellos docentes (12%) que manifestaron que los padres no apoyan a sus
acudidos, se debe porque, el estudiante presenta una condicibn mucho mas
marcada con mayores retos de aprendizaje; por lo cual, ellos consideran que la
escuela no es el ambito apropiado; y se inclinan por algo mas practico como es

trabajar.



Debido a esta situacion, descrita con anterioridad, la asistencia de algunos
estudiantes es muy irregular o deficiente (52%) se debe a la falta de orientacion
de los padres o madres sobre el proceso de aprendizaje de sus hijos con una

condicion determinada sea fisica, sensorial o intelectual.

Por ultimo, uno de los problemas que se resalta en las areas que se caracterizan
por estar alejadas de ciudades grandes y sobre todo que geograficamente es
una isla; se hace dificil llevar los recursos didacticos y si se logra hacer entregas
no logran ser lo suficiente para las necesidades que presentan. El 60% de los
docentes sefialan que no cuentan con materiales didacticos suficientes para
apoyar al estudiante con discapacidad en la lectura y escritura. Por tanto, bajo
sus propios medios los consiguen. Es por ello, que el 100% de los docentes
consideran fundamental contar con materiales de apoyo como un cuadernillo
con orientacién sobre estrategias que les permitan aplicar de manera efectiva

durante el proceso de aprendizaje en estudiantes con discapacidad.



RECOMENDACIONES

Una vez presentadas las conclusiones se procedidé a puntualizar las

recomendaciones, de la siguiente manera:

Para los docentes

e Es necesario dar continuidad con los cuadernillos en el area de la lectura
y escritura; sin embargo, también es necesario sumar la asignatura de
matematicas en los primeros grados de ensefianza.

e Es importante que los docentes reciban talleres para introducir y explicar
el uso de los cuadernillos,

e Mantener un seguimiento sobre las practicas educativas que los

docentes realicen aplicando el uso del cuadernillo.

Para los padres

e Es importante, que los acudientes, responsables del proceso de
aprendizaje del estudiante reciban orientaciones al igual que los docentes
con la finalidad de apoyarlos y, sobre todo guiarlos con el reforzamiento
en el hogar.

e Sensibilizar a los padres sobre el futuro de sus hijos y la importancia de
educarse es importante para que ellos tomen mayor responsabilidad y

conocimientos sobre esta situacion.
Para el estudiante
e Afianzar las areas de orientacién temporal, coordinaciéon 6culo motriz,

ritmo, seguimiento visual entre otras que son necesarias para el desarrollo

del aprendizaje en lectura y escritura.



e Realizar talleres utilizando los cuadernillos con las técnicas y métodos

descritos para ser aplicados con los estudiantes de manera presencial.

Para el centro educativo

e Planificar un cronograma para organizar los talleres para padres,
docentes y estudiantes utilizando el cuadernillo y manteniendo un

seguimiento de este para realizar los ajustes apropiados.
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ANEXO N°1

ENCUESTA A DOCENTES DEL
CENTRO EDUCATIVO LA
ESMERALDA



UNIVERSIDAD ESPECIALIZADA DE LAS AMERICAS
Facultad de Educacion Especial y Pedagogia

Escuela de Educacion Especial y Atencion a la Diversidad

Encuesta aplicada a docentes

Estimado docente

El presente es un instrumento que solicito que complete para la realizacién del
trabajo de grado como opcion para culminar los estudios superiores. Sus

respuestas son confidenciales.

Objetivo: Identificar las habilidades cognitivas que presentan los estudiantes del
C.E La Esmeralda en relacion a la lectura y escritura en un contexto

rural.

1. Experiencia del docente laborando en area rural.
( ) De 1 a5 afos
( ) De 6a10 afios

( ) Mas de 10 afios

2. Etapa de lectura del estudiante.
() Pre silabica

( ) Silabica
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() Alfabética
3. Ritmo de lectura lenta y arrastrada.
( ) Lentay arrastrada

() Fluida 'y segura

4. Areas que requieren ser desarrolladas en los estudiantes para que adquieran

la lectura.
() Fluidez
( ) Memoria funcional y atencion al leer
( ) Comprension
( ) Decodifica

( ) Todas las anteriores

5 Dificultades cognitivas que presentan los estudiantes para desarrollar a la

escritura.
( ) Poca coordinacién 6culo motriz
( ) Orientacion y direccionalidad
() Prensién

( ) Todas las anteriores

6. Errores de escritura que presenta el estudiante.
() Confusion

( ) Contaminacion
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( )Inversién
( ) Omision

( ) Todas las anteriores

7. Barreras que presentan los estudiantes para el desarrollo de la lectura y
escritura.

( ) Nivel sociocultural
( ) Ausencias constantes
( ) Poco interés en los estudios

( ) Todas las anteriores

8. El estudiante cuenta con el apoyo de la familia durante el proceso de

aprendizaje.
( )Totalmente
( ) Regularmente

( ) Casi nada

9. La asistencia del estudiante a la escuela es satisfactoria.
( ) Muy satisfactoria
( ) Regularmente satisfactoria

( ) Nada satisfactorio
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10. Participacion de los estudiantes durante el proceso de aprendizaje en el aula
de clases.

( ) Buena
( ) Regular

( ) Deficiente

11. Cuenta con materiales de apoyo para el proceso de aprendizaje en lectura y
escritura en el area laboral.
()Si

() No

12. Modo en que obtiene el material didactico para el. proceso de aprendizaje de
la lectura y escritura.

( ) Recibido por el sistema educativo

( ) Por medio personal

13. En el sector rural es complicado recibir material didactico para apoyar el
proceso de aprendizaje del estudiante.

( ) Totalmente de acuerdo
( ) Ni de acuerdo, ni en desacuerdo

( ) En desacuerdo

15. Es funcional para la practica educativa en el contexto rural contar con un

cuadernillo de orientaciones para apoyar al estudiante en area rural

( ) Totalmente de acuerdo



( ) Ni de acuerdo, ni en desacuerdo

( ) En desacuerdo ( )

iGracias por su participacion!
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