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PRESENTACION

Nuestra intencidon es compartir el intercambio de experiencias e informaciones
producto de resultados de las investigaciones que nos permitan mejorar la ensefianza
- aprendizaje de la lectura y escritura de los principales actores del sistema educativo
panamenfo.

UDELAS cumple con su misiéon al propiciar el debate cientifico y la reflexion profunda
sobre problemas que atafien a la sociedad; siendo uno de ellos el tema educativo. Uno
de sus principales propositos es el fomento de la investigacién con la participacion de
docentes y estudiantes de grado como de postgrado.

La educacién es un factor importante para el desarrollo humano y econémico del pais,
por ello es nuestro interés realizar aportes encaminados a la prevencion de las
dificultades en el aprendizaje de los estudiantes de las escuelas basicas, mediante
propuestas contextualizadas que fortalezcan la calidad de los aprendizajes; que
posibiliten que los nifios y nifias logren alcanzar con éxito el aprendizaje de la lectura y
escritura, ya que de alli se derivan los sus experiencias posteriores.

Se espera que los estudiantes que ingresan al primer grado posean las habilidades
sociales, conceptuales, actitudinales, y procedimentales entre otras, para enfrentar con
éxito el aprendizaje de la lectura y la escritura, sin embargo, observamos que un
porcentaje significativo no logra satisfacer estos requerimientos.

Reconocemos que en la busqueda del conocimiento estan las alternativas para
resolver los problemas y proponer soluciones a los mismos. Es la investigacion la ruta
de trabajo académico que permite que las instituciones de educacién superior tengan
vinculos permanentes con la sociedad moderna. En este caso, los resultados del
presente estudio titulado: La estimulacion de las funciones cognitivas, de la percepcion
lenguaje y memoria para el aprendizaje de la lectura y escritura en el primer grado,
tienden a fortalecer el proceso de ensefianza aprendizaje.

Nuestro mensaje para los educadores que se esfuerzan dia a dia en motivar a los
estudiantes, es que existen acciones innovadoras para hacerle frente a las tareas
educativas, las cuales se facilitan si se suman a los padres y madres de familia; asi
como a otros actores internos y externos de la comunidad educativa, factores que
potencian las capacidades de ser, hacer, conocer y convivir de todos los estudiantes,
cada uno a su propio ritmo.

Por ende, nuestra universidad invita a la comunidad panamefia a debatir en su seno
el producto de las diversas investigaciones que propicien una reflexién profunda
para la busqueda de soluciones que fortalezcan la calidad de la educacién Basica
General en Panama.

Dra. Berta T. de Arosemena.

Rectora
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RESUMEN

INVESTIGACION EDUCATIVA:

“Estimulacion de las funciones basicas (percepcion, lenguaje y memoria) para el
aprendizaje de la lectoescritura en estudiantes de primer grado en 6 Centros
Educativos del pais. 2006-2007".

La realidad educativa nacional evidencia cada afo, altos indices de deficiencia y
repitencia en los diferentes niveles del sistema educativo. Tales debilidades se
registran principalmente en las asignaturas de Espanol y Matematica. Ante esta
situaciéon, la Universidad Especializada de las Américas, defini6 una linea de
investigacion para generar experiencias de campo y aportes que conduzcan a la
mejora de la calidad de los aprendizajes en los primeros niveles del sistema educativo.

Si se analizan algunos indicadores de eficiencia interna de este sistema, por ejemplo
se podria observar que en cuanto al indice de repitencia por grado en el nivel primario,
es en primer grado en donde se registré una mayor tasa con un 9.5%, en tanto que en
segundo grado se registra un 8.5%. Al realizar un enfoque mas especifico de la
problematica, pero desde una perspectiva de las asignaturas basica a nivel nacional en
primaria, en relacion con la repitencia, se percibe que en espafol y matematica, se
registra un 27.9% vy 27.3% respectivamente. | Esta realidad desde una panoramica
nacional, evidencia carencias y debilidades que de manera oportuna han de ser objeto
de estudios y acciones concretas, que permitan analizar su implicacion en el desarrollo
del curriculo oficial, asi como las metodologias y aprendizajes reales que obtienen los
estudiantes en los diferentes niveles del sistema.

Dada esta preocupacion, el Decanato de Investigacion, disefa una investigacion
educativa acerca de los procesos de aprendizaje de la lectura y escritura, con
cobertura en tres regiones educativas del pais. Hay necesidad de destacar que
originalmente se planific6 para 6 centros educativos, es decir 2 en cada region, no
obstante, dada su importancia, algunos estudiantes de ultimo semestre de la
Licenciatura en Dificultades en el Aprendizaje, en Educacién Especial, asi como
participantes de la Maestria en Psicopedagogia, mostraron interés por participar en el
proyecto, por lo que se tomd la decision de ampliar la poblacién del estudio. De alli,
que los resultados que se presentan en este informe, fueron obtenidos de la
experiencia en 6 centros educativos.

El estudio de tipo cuasiexperimental, se realizd con estudiantes de primer grado; su
objetivo fue analizar la efectividad de la estimulacion de las habilidades basicas para el
aprendizaje de la lectura y escritura. Se seleccionaron 6 centros educativos en las
regiones de Panama Centro, San Miguelito y Panama Oeste. En cada centro se ubico
a 2 grupos experimentales y 2 controles, a ellos se les aplico un pretest y postest
(Prueba de Perfil de Funciones Basicas). Los docentes de los grupos experimentales

! Ministerio de Educacién. Estadisticas Educativas. Direccion Nacional de Planeamiento Educativo. 2006.

Informe de Investigacion Educativa: Lectura y Escritura en primer grado 2006-2007 9
Universidad Especializada de las Américas - UDELAS - Decanato de Investigacion




contaron por 9 semanas, con una Guia Metodoldgica con actividades que estimulaban
las areas basicas para la lectura y escritura, asi como la asesoria 2 veces por semana,
de un especialista en Dificultades en el Aprendizaje. Ademas de las pruebas a los
estudiantes, se aplicaron cuestionarios a los docentes y padres de familia, asi como
entrevista a los directivos de los centros seleccionados.

Los resultados iniciales del pretest, en una de las areas que evalua la prueba,
Coordinacion Vasomotora, indicaron que de 454 estudiantes (experimentales y
controles), el 20% obtuvo un prondstico de deficiencia, el 48% fueron regulares y el
32% bueno. Considerando que estos estudiantes ya habian cursado los primeros dos
bimestres, no debian obtener altos porcentajes de deficiencia, asi como regulares,
pues entre ambas categorias, promedian un 68%. Esto implica que dichos estudiantes
tendran dificultades para hacer ejercicios practicos y actividades que impliquen el
buen dominio de la lectura y escritura.

En esta misma area, pero en el postest, de los 444 estudiantes a quienes se le
aplicaron la prueba, el 13% registré deficiencia, el 43% regular y el 42% bueno. Se
evidencia una disminucion en los deficientes, asi como un aumento en la categoria
bueno. Aun cuando estas valoraciones incluyen a los grupos experimentales y
controles, en el campo, los experimentales obtuvieron mejores resultados o efectividad
que los controles, aunque estos ultimos, también evidenciaron algunos progresos.

En el area de lenguaje, en promedio los estudiantes salieron mejores en el pretest, lo
que indica que tenian mas estimulada esta importante area, con respecto a las otras.
Por otro lado, en el postest, al verificar la efectividad de la investigacion en los grupos
experimentales, se pudo comprobar que en lenguaje se mostrd el mejor progreso en la
estimulacion, el cual fue de 21.4% comparado con el pretest. Sin duda, esto permite
analizar la importancia que tienen para el aprendizaje de la lectura y escritura, la
estimulacion de sus areas basicas.

De los 18 docentes encuestados, mas de la mitad, es decir un 66%, tiene 5 0 menos
afnos de trabajar en primer grado, de manera que estan en un proceso de adquirir la
experiencia necesaria en ese especial nivel de ensefianza. Ademas, se deja claro que
la coordinacion entre los docentes de preescolar y primer grado, es escasa o nula. En
materia de capacitacion, han recibido mas en area de inclusion e informatica, que los
procesos de lectura y escritura. Ningun docente de la muestra, ha sido capacitado en la
atencion de las dificultades en el aprendizaje.

De manera que la investigaciéon demostré la efectividad de la estimulacién de las
habilidades basicas para el aprendizaje de la lectura, por parte de los docentes,
quienes contaron durante el periodo estipulado, con el apoyo de la guia metodologica,
como de la asesoria especializada en Dificultades en el Aprendizaje. Es relevante
destacar la disposicion manifiesta de los docentes a recibir asesoria y capacitaciones e
esta materia (Dificultades en el Aprendizaje), y recomiendan que se continien con
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experiencias como éstas, pero que sea desde el inicio de afio para obtener mejores
resultados.

Con respecto al ingreso familiar de los hogares de los estudiantes que participaron en
la investigaciéon, se tiene que el 84% de éstos, tienen un ingreso de B/. 400.00 o
menos. Y de este porcentaje, el 44% tiene ingresos menores de B/. 200.00. Es una
realidad de las tres regiones del estudio y que esta vinculada a los pocos recursos con
que cuentan los estudiantes para desarrollar sus trabajos en el aula de clases. Por otro
lado, en cuanto a la formacion académica de los 236 padres y madres encuestados, el
55% tienen estudios completos de primaria, premedia y media, mientras que solo un
13% tiene estudios completos en el area técnica y licenciatura. Esta variable educativa,
es de gran importancia para vincular el ingreso economico que obtienen y la capacidad
de apoyo que les pueden brindar a sus hijos en el hogar.

Los padres y madres de familia, poco se vinculan en las actividades académicas que
el centro educativo programa para los estudiantes, de manera que hay que retomar
este vital apoyo desde el hogar. Los 6 directivos entrevistados, mostraron un apoyo
decidido a la investigacion, asi como estar anuente a desarrollar capacitaciones en los
centros educativos. Sin embargo, se considera que deben prestarle un interés
particular hacia los procesos de aprendizajes en los primeros grados, no solo en
supervisién, sino en capacitaciones y materiales para los trabajos practicos en el aula.

Esto ha permitido hacer recomendaciones pertinentes en el area de investigacion,
capacitacion, entre otras, de forma que se puedan tomar acciones que conduzcan a

mejorar la calidad de los aprendizajes y asi incidir en la disminucién de la deficiencia en
esta materia fundamental para los otros aprendizajes que el estudiante debe adquirir.

Descriptores: Investigacion educativa. Aprendizaje de lectura y escritura.
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Introduccion

Esta iniciativa investigativa, obedece principalmente a la necesidad de realizar
acciones que permitan conocer y comprender el problema de la deficiencia y repitencia
en los primeros niveles de escolaridad, sobre todo en las asignaturas fundamentales;
se destaca entre ellas, espanol y matematica. Para concretar actividades especificas
del estudio, se solicitdé la participacion del Ministerio de Educacion, la Contraloria
General de la Republica y la Secretaria Nacional de Ciencia y Tecnologia.

Cada una de estas instituciones, hizo valiosos aportes para el desarrollo del proyecto.
El Ministerio de Educacion colaboré en el acceso a los centros educativos, asi como el
apoyo de profesionales de la Direccion de Estadistica, Curriculo, Evaluacién Educativa,
Psicopedagogia, y la Direccion General de Educacién Basica, quienes participaron en
la fase de disefio y validacion de instrumentos; la Contraloria General de la Republica,
estructurd el disefio de seleccion de la muestra objeto de estudio; mientras que
Senacyt apoyo con insumos y materiales.

Inicialmente, el estudio se planific6 para 6 centros educativos, es decir 2 en cada
region. No obstante, dada su importancia, algunos estudiantes de ultimo semestre de
la Licenciatura en Dificultades en el Aprendizaje, como en Educacion Especial, asi
como participantes de la Maestria en Psicopedagogia, mostraron interés de participar
en el proyecto, por lo que se tomé la decisién de ampliar la cobertura del estudio, para
darles participacion a algunos de los interesados.

El actual informe considera la experiencia lograda en 6 centros educativos, que son:
Panama Centro: Pedro J. Sosa y Republica de Venezuela

San Miguelito: Santa Librada y Torrijos Carter

Panama Oeste: Nuevo Arraijan y José Maria Barranco.

El informe se estructuro en seis partes que integra: la metodologia que explica las
fases del estudio, asi como las actividades que se desarrollaron en cada una de ellas.
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1. Metodologia

El Decanato de Investigacion, definié el estudio como una investigacion de disefo
cuasiexperimental, en donde se manipula intencionalmente una de las variables, con el
propésito de analizar su efectividad es esta manipulacion (estimulacién de las
habilidades basicas) en el aprendizaje de la lectura y escritura en primer grado. La
naturaleza de este disefo investigativo, permite el trabajo en un contexto en donde no
hay equivalencia inicial de los grupos de estudio, pues ya estaban formados antes del
experimento por la institucion educativa.?

Algunos de los objetivos especificos definidos fueron: Determinar el nivel de
estimulacion de las areas basicas para el aprendizaje de la lectura y escritura;
Identificar las estrategias metodoldgicas que utiliza el docente para el desarrollo de los
procesos de aprendizaje de la lectura y escritura; analizar la efectividad de la
estimulacion de las areas basicas para el aprendizaje de la lectura y escritura.

La hipotesis: Los estudiantes que reciben la estimulacion de las areas basicas a través
de la guia metodologica y la asesoria especializada (experimentales), logran un mejor
desemperio en el aprendizaje de la lectura y escritura, con respecto a los grupos que
no reciben estimulacion (controles).

Se seleccionaron 6 centros educativos en las regiones de Panama Centro, San
Miguelito y Panama Oeste. En cada region se seleccionaron dos centros educativos y
en cada centro, aleatoriamente se seleccionaron 4 grupos, a los que se les aplicd un
pretest (Prueba Perfil de Funciones Basicas). A partir de ese pretest, se seleccionaron
2 grupos experimentales y 2 controles. En los casos que hubiese grupos de primer
grado en el turno matutino y vespertino, se seleccionaron 2 grupos en cada turno.
Paralelamente a estas acciones se elaboraron los cuestionarios para docentes y
padres y madres de familia, asi como entrevistas a directivos. Este conjunto de
actividades, forman parte de la primera fase del proyecto, denominada Fase de
Diseno.

Luego se precedio a la Fase de Diagndéstico, la cual consistid en la aplicaciéon de los
instrumentos de recoleccion de informacion (Pretest) tales como, la Prueba Perfil de
Funciones Basicas, asi como una Prueba informal de lectura y escritura, y por ultimo
los cuestionarios para docentes y padres de familia y entrevista a directivos. Los
resultados obtenidos en esta etapa permitieron elaborar la Guia Metodoldgica, asi
como otras observaciones para una mejor asesoria de los docentes y apoyo a los
estudiantes.

En la fase de Experimentacion, se realizd intervencidén en el aula de clases de los
grupos experimentales, la cual consistid en proporcionar a los docentes de los grupos
experimentales, por un periodo de 9 semanas:

2 Hernandez, Sampieri y Otros. Metodologia de la Investigacion. 4ta. Edicion. Editorial MacGraw-Hill. Mexico. 2006.
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= Una Guia Metodoldgica, la cual contenia un conjunto de estrategias-
actividades para fortalecer las habilidades basicas de lectura y
escritura;

= Asesoria de un especialista de Dificultades en el Aprendizaje, quien
apoyaria en lo relativo al planeamiento y el desarrollo de actividades
especificas con los estudiantes. Esta intervencidon del especialista se
hizo dos veces por semana.

Esta fase culmind con la aplicacién del Postest, luego de 9 semanas de intervencién en
el aula de clases. Al inicio de esta etapa, también se aplicaron cuestionarios a
docentes y padres de familia, asi como una entrevista a los directivos.

La ultima etapa de la investigacion denominada fase de Resultados, se caracteriza
por la depuracion, procesamiento y analisis de la informacién obtenida.
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2. Antecedentes

El sistema educativo panamefio se enfrenta en la actualidad a uno de sus mas grandes
problemas, el fracaso escolar en la Educaciéon Basica General, en especial en los
primeros grados en la asignatura de espanol, en el area de la lectoescritrura. Ante esta
situacion se han generado estudios nacionales como internacionales con la finalidad de
aportar programas y proyectos dirigidos a disminuir los indices de fracaso escolar.
Entre los estudios internacionales desarrollados por diversos organismos, se
encuentran:

o La Organizacién de Estados Americanos (O.E.A.) y la Agencia Interamericana
para la Cooperacion y el Desarrollo (A.I.C.D.), conjuntamente con el Ministerio de
Educacion, Ciencia y Tecnologia de Argentina, presentaron a finales de la
década del 90 un informe sobre la “Elaboracién de politicas y Estrategias para la
prevencion del fracaso escolar”, en la cual se destacé que las principales causas que
inciden en el fracaso escolar se dividen en enddégenas correspondientes a factores
propios del sistema educativo y las causas exégenas donde se incluyen aquellos factores
que son propios a las familias y su entorno de vida.”?

o El Proyecto de Medicion y Evaluacion con el apoyo de la Agencia de los Estados
Unidos para el desarrollo (USAID) y la colaboracién técnica de la Universidad del
Valle, realizé un estudio en Guatemala por medio de la aplicacién de una prueba
de rendimiento escolar con estudiantes de primer y tercer grado de las escuelas
oficiales, el mismo arrojé como resultado que “poco menos de la mitad de los
estudiantes de primer grado no pudieron leer ni resolver restas sencillas.”

o La Universidad de Harvard de los Estados Unidos, realizé un estudio durante la

década pasada, en los centros educativos de América Latina que concluy6 que
“Las deficiencias en la comprensiéon lectora comienzan desde el primer grado en la
escuela y se reflejan en altas tasas de repitencia escolar. Uno de cada cinco estudiantes en
promedio, repite el primer grado, uno de cada diez repite segundo y uno de cada diez
repite tercero, por lo menos una vez”®

Ademas de los organismos antes mencionados, también hay especialistas que han

realizados estudios en la tematica, tales como: “Condemarin y Milic (1981), en Chile,
investigan las funciones basicas del aprendizaje escolar y elaboran técnicas de evaluacion y
estrategias de desarrollo de las funciones del aprendizaje. En Peru Yabe (1990), evalua los
niveles de lectura y escritura en nifos del tercer grado A y B y encuentran niveles bajos en esta
areas. Sugiere que ningun nifio deberia ser promovido del primer grado al inmediato superior
sin haber logrado los objetivos propuestos. Por su parte, Candela (1993), evalua los niveles de
rendimiento de los nifios del primer grado en grupos que recibieron aprestamiento y aquellos
que no recibieron y corroboré que la aplicaciéon del aprestamiento ayuda a obtener un mejor
nivel de madurez escolar.”®

® Informe hemisférico: Elaboracion de politicas y estrategias para la prevencién del fracaso escolar OEA
XAICD. www.polainclusién.educ.ar.

Claudia Vasquez, Prensa Libre.com
® Estudio acerca del aprendizaje de las destrezas basicas necesarias para la adquisicion de la lecto-escritura.
g1990) Harvard, Estados Unidos

Rosa Amelia Lévano Sarmiento, Monografias.com
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A nivel nacional, una de las primeras experiencias se dio 1976, con el proyecto
Rescatemos del Fracaso al nifio Panamefio, mediante la estrategia de capacitacion a
los docentes de primero y segundo grado en la atencién de las dificultades en el
aprendizaje. Cabe sefialar que esta propuesta se suspendid, cuando se derogé la
reforma educativa.

Durante el afo 2001, la Universidad Especializada de las Américas, realizd un
diagnéstico utilizando el Test ABC en 94 alumnos, para conocer el nivel de madurez
para el aprendizaje de la lectoescritura, entre sus resultados generales sobresale que
el 78% y 54% del alumnado obtuvo un nivel muy bajo en la coordinacion visomotora y
memoria respectivamente, de igual forma en coordinacion motora el 73% salieron
bajos. Por medio de estos resultados se concluyd que los alumnos presentan
dificultades en identificar visualmente las letras en las palabras u oraciones,
discriminar las letras de formas semejantes como: b-d, m.n, f-t sobre todo las de
orientacién simétrica parecidas.

A nivel del pais, el Sistema Nacional de Evaluacion de la Calidad de los Aprendizajes
(SINECA) realizé en el 2005 la primera aplicacion de pruebas nacionales de logros,
en las asignaturas de Espanol, Matematica, Ciencias Naturales, Ciencias Sociales, en
los niveles de tercero, sexto y noveno grado; que concluyd que la gran mayoria de
los cas<7)s, los resultados no alcanzaron el nivel minimo aceptable, que era 60
puntos.

El promedio nacional en los puntajes de tercer grado fue de 35.3 en espafiol y en
matematica de 50.0.

CUADRO N° 1. PUNTAJE PROMEDIO OBTENIDO POR LOS ESTUDIANTES DE
TERCER GRADO EN ESPANOL Y MATEMATICA, SEGUN LAS REGIONES QUE
PARTICIPAN DEL ESTUDIO.

Egsg;:ir\lla Espainol | Matematica
Panama Centro 35.9 49.8
Panama Oeste 36.2 51.8
San Miguelito 36.4 50.8

Fuente: Resultados de la prueba de logro académico. SINECA. MEDUCA. 2007.
El cuadro superior muestra el puntaje promedio obtenido por los estudiantes de tercer
grado en dos de las asignaturas fundamentales, espafiol y matematica, considerando
las regiones educativas que participan en el presente estudio. Sin duda, se evidencia
que en ambas asignaturas el resultado fue por debajo del minimo esperado. Incluso se
diria que en cada asignatura, la deficiencia mantiene el mismo promedio, si se
comparan las regiones.

" Resultados obtenidos por los estudiantes panamenios en las pruebas nacionales de logros académicos
SINECA. Ministerio de Educacion. 2007
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3. Referente Teodrico y Conceptual
3.1La Educacion y el Aprendizaje:

La educacién debe contribuir en esencia a mejorar la calidad de vida de las personas,
contribuir al crecimiento intelectual y desarrollo material, entre otros aspectos.

Esto se logra mediante el proceso de aprendizaje, que es un proceso individual y
diferente en cada sujeto, y que esta condicionado ademas al interés de aprender lo que
le interesa a cada uno. De alli que podemos entonces definir el proceso de aprender
como el producto de los intentos realizados por el hombre para enfrentar y satisfacer
sus necesidades.

Pero este proceso de aprender requiere de condiciones basicas que integrados
contribuyen a la adquisicion de conocimientos como por ejemplo: los visuales, tactiles,
auditivos, motores, vocales y de memoria.

De no darse estas condiciones los estudiantes pueden enfrentarse a un bajo
rendimiento escolar y derivar hacia un fracaso escolar.

Este fracaso escolar se refleja en los estudiantes que no logran alcanzar los
aprendizajes basicos para su nivel escolar y edad correspondiente. Lo que indica que
muchos alumnos no logran acceder a la lectura y escritura.

¢ Que implica el aprender a leer? Supone acceder al significado de las palabras y
construir el significado global del texto. Aqui el lector impone sus habilidades lectoras,
capacidades y estrategias cognitivas, ademas de los conocimientos previos producto
de sus experiencias.

En cuanto al aprendizaje de la escritura este representa al significado del lenguaje, al
graficar la escritura expresamos las ideas, y los pensamientos que tenemos. Segun
(Gonzales Pérez 2002) este proceso cognitivo implica planificacion, produccién vy
revision.

Dado que, nuestro estudio se basa en un enfoque madurativo, donde la exploracion
diagndstica examina los procesos y funciones perceptivas motores y de lenguaje que
se suponen subyacen a los aprendizajes escolares basicos, expondremos algunas
concepciones importantes.

Segun Mabel Condemarin (1996), la madurez escolar se refiere a la posibilidad de que
el nifio, en el momento de ingresar al sistema escolar, posee un nivel de desarrollo
fisico, psiquico y social que le permita enfrentar adecuadamente esa situacion y sus
exigencias.

Por otro lado, Remplein (1966), sefala que la madurez es la capacidad que aparece
en el nifo de apropiarse de los valores culturales tradicionales junto con otros nifios de
su misma edad, mediante un trabajo sistematico y metddico.
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La madurez escolar se refiere basicamente a la posibilidad que la nifiez, en el momento
de ingreso al sistema escolar posea un nivel de desarrollo fisico, psiquico y social que
le permita enfrentar adecuadamente dicha situacion y sus correspondientes exigencias.

Estos niveles son importantes de desarrollar en el nifo para que pueda acceder a los
cambios sin problema alguno y asi lograr la adaptacién a situaciones nuevas. Para la
maduracion de los niveles del desarrollo intervienen dos factores basicamente, los
internos y los externos; tales como las maduraciones fisiologicas, anatémicas,
nutricionales, la estimulacion, la afectividad y otras.

Entre los factores especificos que influyen en la madurez escolar, encontramos:

= Género

= Edad cronoldgica y mental

= Salud (incluyendo alimentacion)

= Estimulacién psicosocial: determinado nivel de informacion y experiencias,
estimulaciéon sensorial, psicomotriz, comunicacion verbal, atmdsfera emocional
adecuada

= Factor intelectual

La entrada al sistema escolar (la primera experiencia), es un momento vital para el
estudiante, ya que es donde se forman los fundamentos y los aprendizajes esenciales
que condicionaran, positiva o negativamente el futuro académico, la autoestima y la
autoconfianza.

Es valido destacar la diferencia entre edad madurativa, que es la que nos indica el
estado evolutivo del nifio en funcidén de su edad cronolégica y el desenvolvimiento de
sus habilidades cognitivas, emocionales y neurologicas; y la madurez para el
aprendizaje, la cual nos indica el nivel en cuanto a calidad y ritmo de aprendizaje segun
la graduacion escolar de ciclos, que ubican a la nifiez en un nivel independiente de su
edad cronoldgica, se le conoce también como nivel de competencia curricular; lo
anterior ocurre cuando un estudiante esta en un nivel educativo, pero su madurez
para el aprendizaje se ubica en un nivel inferior o superior al que se encuentra, de ahi
la independencia o separacion entre la edad cronoldgica y la edad madurativa.

Se debe tener presente que la edad cronoldgica es la edad que tiene el nifio (a) es
decir, su tiempo vivido. Mientras que la edad madurativa es la edad a la que equivale
su nivel cognitivo. De aqui la importancia de que los nifios y las niflas posean las bases
minimas que indican su maduracion y equilibrio para los procesos de ensehanza y
aprendizaje, puesto que tener 5, 6, o 7 afos de edad cronoldgica, no representan
ninguna garantia para el docente y / o padres de familia.

Un desarrollo insuficiente en ciertas funciones dara como resultado una disarmonia

cognitiva subyacente al fracaso escolar. Es valido destacar que estas disarmonias
cognitivas se correlacionan con el fracaso en la adquisicion de los primeros
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aprendizajes e influyen en la relacién que el nifio establece con el centro educativo, con
el hogar y con su grupo de pares (iguales).

El tratamiento especifico de las alteraciones madurativas se debe enfocar
mayoritariamente en las areas del desarrollo:

-Coordinacion visomotora.
-Memoria inmediata.

-Memoria motora.

-Memoria auditiva.

-Memoria logica.
-Pronunciacion (expresion oral).
-Coordinacion motora.
-Atencion.

-Fatigabilidad.

En el caso de la escritura, el nifio debe poseer un desarrollo de la motricidad fina,
especialmente a nivel de las manos y dedos, también un desarrollo de lenguaje que le
permita comprender lo que escribe asi como transmitir significados. Igual que en la
lectura y en la escritura, el niilo requiere una madurez intelectual que le permita
manejar las letras como simbolos y dominar la estructuracion espacio-temporal
necesarias para su codificacion y decodificacion.

Esta concepcion implica que para iniciar un nuevo aprendizaje hay que esperar el
momento del desarrollo en el cual el alumno cuenta con el repertorio de habilidades
necesarias para afrontar este aprendizaje.

Frantz en (1965) sefiala que la percepcion precede a la accion y es necesaria la
experiencia perceptiva temprana para el desarrollo de un comportamiento coordinado y
visualmente dirigido. La perfeccion de la coordinacion sensomotora aumentara a su vez
la eficiencia de los procesos perceptivos.

Esto indica que al estimular las funciones perceptivas los estudiantes pueden lograr un
mejor éxito escolar.

3.2Factores que influyen en la madurez escolar
Segun Mabel Condemarin, (1998) existen algunos factores que influyen en la madurez
escolar del estudiantado y que son garantes de un buen aprendizaje:

3.2.1. Edad

La edad en que los nifios estan maduros para iniciar el aprendizaje escolar es un factor
de mucha controversia, ya que la mayoria de los sistemas escolares ponen la edad
cronolégica como requisito de ingreso y otros adoptan el criterio de edad mental.
Aparentemente, la edad cronoldogica constituiria uno de los aspectos menos
significativos en la madurez escolar y la mayor parte de los investigadores parecerian
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estar de acuerdo que la edad mental esta mas relacionada al éxito en las tareas de
aprendizaje que a la edad cronoldgica.

3.2.2. Factor intelectual

El cuociente intelectual, considerado como ritmo de desarrollo, constituye un factor
relacionado con la madurez para el aprendizaje escolar. Constituia un criterio adecuado
para determinar si un nifio estaba listo 0 no para iniciar el aprendizaje sistematico: un
elevado puntaje en una determinada prueba de Inteligencia suponia una razdn
suficiente para ingresarlo al colegio, aunque tuviera poca edad cronoldgica.

3.2.3. Salud
La salud del nifio es un factor relacionado al aprendizaje. La medicion de ciertas
caracteristicas tales como peso y estatura muestran, en algunos estudios, alguna
relacion con el aprestamiento. El peso y la talla en especial, reflejan el nivel de nutricién
y salud en general esto a su vez contribuye a dar una muestra del conocimiento y
posibilidades de los padres en cuanto a la utilizacion de los recursos alimentarios y a la
aplicacion de principios de higiene y cuidado médico.

Una salud deficiente puede constituir la base de dificultades en el rendimiento escolar.

3.2.4. Estimulacion psicosocial
La estimulacion psicosocial que el nifio recibe de su ambiente (que también puede
denominarse experiencia preescolar), constituye un factor altamente relacionado con la
madurez para el aprendizaje escolar, dado que afecta la motivacién, a los incentivos, al
lenguaje y al desarrollo en general.

3.3. Consideraciones tedricas que sustentan el proceso de aprendizaje.
Dada la diversidad de enfoques y concepciones sobre el aprendizaje de la lectura y
escritura, de los cuales muchas se han enmarcado en tedricos como Jean Piaget,
Lev Vigostky, David P. Ausubel entre otros, explicaremos algunos fundamentos que
contribuiran a interpretar los resultados de nuestro estudio.

3.3.1. Teoria de Jean Piaget
Piaget sostiene que el desarrollo de la inteligencia es el resultado de una adaptacion
del sujeto en el medio, la inteligencia se desarrolla mediante un proceso de
maduracion.

Piaget considera que el hombre en su interaccién con el mundo es un ser en
constante actividad. EIl conocimiento, dice él, no se da a un observador pasivo; mas
bien el conocimiento de la realidad tiene que ser descubierto y construido por la
actividad infantil.
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Para que esto se dé, es necesario que respetemos al nifio, su lenguaje espontaneo y
personal, la organizacién general de sus actividades, motivaciones e intereses. Los
nifos por lo tanto, deben experimentar y descubrir por si mismos el resultado de las
experiencias.

3.3.1.1 Bases Evolutivas
El desenvolvimiento social de un nifio “normal” en edad preescolar, se caracteriza
porque se observan los primeros intentos de trabajar en grupo, en los cuales se
establecen algunas reglas y tareas, en general a través del juego él se vuelve mas
organizado.

Durante este nuevo periodo (5-6 afos) el nifio inicia su formacion escolar, lo cual le
permitira establecer relaciones mas amplias, variadas y complejas, por medio de su
interaccion grupal.

El nifo de 6 a 7 anos, ha adquirido mayor responsabilidad y es capaz de construir sus
primeras nociones estables y empezar a comprender que el medio fisico que le rodea
esta constantemente cambiando.

3.3.1.2 Bases Psicoldgicas
Segun Piaget, los conductos heredados son transformados por la experiencia del nifio y
se convierten en estructuras psicoldogicas. Estas estructuras psicoloégicas forman la
base de la actividad intelectual y son el producto de la completa interaccién entre
factores bioldgicos y experiencias vividas.

» Organizacién: Es la tendencia comun en todos los seres a funcionar a
partir de seguir cierto orden. Cuando ese orden se interrumpe, se
producen grandes trastornos en la adaptacion y supervivencia del sujeto.

= Adaptacion: Todos los organismos nacen con la capacidad de adaptarse
a su ambiente. Esta tendencia varia de una especie a otra, de individuo a
individuo dentro de una misma especie y de etapa en etapa en el mismo
sujeto. En el proceso de adaptacion hay dos funciones que se
complementan: asimilacion y acomodacion.

Piaget divide en cuatro estadios el desarrollo cognitivo del nifio normal que para
efectos de nuestro interés abordaremos el estadio concreto:

3.3.1.3. Estadio de las Operaciones Concretas

De los siete (7) a los once (11) afios, el nifio es cada vez mas légico, a medida que
adquiere y perfila la capacidad de efectuar lo que Piaget llamé operaciones concretas,
o bien al conjunto de habilidades que el nifio empieza a mostrar a los siete afios; éstas
son acciones mentales de tipo complejo como la suma, la substraccion, el orden, las
relaciones. Los nifios de primer grado se encuentran en esta etapa, aqui aparece la
reversibilidad cuyo indicador es la aplicacion de la conservacion.
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Es importante sefialar que Ferreiro y Teberosky (1989) fundamentaron su estudio en
la teoria de Piaget, y demuestran que los estudiantes en el aprendizaje de la lengua
escrita construyen sus hipotesis, espacio que debe aprovechar el maestro para
estimular este proceso.

3.3.2. La Teoria de Vygotski y el Aprendizaje:

Lo fundamental del enfoque de Vygotsky consiste en considerar al individuo como el
resultado del proceso histérico y social donde el lenguaje desempeia un papel
esencial.

En Vygotsky, cinco conceptos son fundamentales: las funciones mentales, las
habilidades psicoldgicas, la zona de desarrollo préximo, las herramientas psicologicas y
la mediacion.

3.3.2.1. Habilidades psicoloégicas:

Las funciones mentales superiores se desarrollan y aparecen en dos momentos. En un
primero, las habilidades psicolégicas o funciones mentales superiores se manifiestan
en el ambito social y, en un segundo momento, en el ambito individual. La atencidn, la
memoria, la formulacion de conceptos son primero un fendbmeno social y después,
progresivamente, se transforman en una propiedad del individuo.

“‘Cada funcidbn mental superior, primero es social, es decir primero es
interpsicoldgica y después es individual, personal, es decir, intrapsicoldgica.”

3.3.2.2. Herramientas psicologicas:

Los simbolos, las obras de arte, la escritura, los diagramas, los mapas, los dibujos, los
signos y los sistemas numéricos, en una palabra, las herramientas psicolégicas son el
puente entre las funciones mentales inferiores y las superiores y, dentro de estas, el
puente entre las habilidades interpsicoldgicas (sociales) y las intrapsicolégicas
(personales).

El lenguaje es la forma primaria de interaccion con los adultos, es la herramienta
psicologica con la que el individuo se apropia de la riqueza del conocimiento, el
aprendizaje es el proceso por el que las personas se apropian del contenido, y al
mismo tiempo, de las herramientas del pensamiento.

3.3.2.3. La Mediacion

Vygotsky considera que el desarrollo humano es un proceso de desarrollo cultural y
que siendo la actividad del hombre, el motor de este proceso. El concepto de
actividad adquiere de este modo un papel especialmente relevante en su teoria. Para
él, el proceso de formacién de las funciones psicologicas superiores se dara a través
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de la actividad practica e instrumental, pero no individual, sino en la interaccion o
cooperacion social. La instrumentalizacion del pensamiento superior mediante signos,
especificamente los verbales, clarifica la relacidn entre el lenguaje y el pensamiento.

Vygotsky propone que el sujeto humano actua sobre la realidad para adaptarse a ella;
transforma y al transformarse a si mismo a través de unos instrumentos psicologicos
que le denomina “mediadores”. Este fendbmeno, denominado mediacion instrumental,
es llevado a cabo a través de “herramientas” (mediadores simples, como los recursos
materiales) y de “signos” (mediadores mas sofisticados, siendo el lenguaje el signo
principal).

3.3.2.4. La Zona de desarrollo préximo

La zona de desarrollo préximo, esta determinada socialmente. Aprendemos con la
ayuda de los demas, aprendemos en el ambito de la interaccidn social, esta relacion es
la que determina el desarrollo del individuo y esta interaccion social como posibilidad
de aprendizaje es la zona de desarrollo proximo.

Este planteamiento, se reflejo en los resultados de nuestro estudio, la estimulacion de
la actividad del lenguaje mediante ambientes de aprendizajes apropiados generaron
una evolucion satisfactoria en las diferentes areas que participan en el aprendizaje
lector.

Los maestros, padres o compaferos que interactuan con el estudiante son los que
inicialmente en cierto sentido son responsables de que el individuo aprenda.

Este enfoque nos intenta explicar que el estimulo de los aprendizajes sobre todo bien
dirigidos garantiza el proceso de aprender de los estudiantes.

3.4. Habilidades Para El Aprendizaje De La Lectura Y Escritura

3.4.1. Desarrollo Motor Grueso
Es el desarrollo de la conciencia respecto de la actividad muscular grande.

Sub Areas

Rodar

Sentarse
Arrastrarse
Caminar

Correr

Lanzar

Saltar

Andar a saltos
Bailar
Autoidentificacion
Localizacion corporal
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Las actividades motoras gruesas propician el desarrollo neurofisiologico.
3.4.2. Las habilidades perceptivo motrices:

Podemos definirlas como la capacidad para efectuar un movimiento que esté
determinado por un sentido, que puede ser la vista o el oido. Debido a esta area es
que podemos efectuar los movimientos para realizar las grafias o letras en la copia y
somos capaces de realizar respuestas motoras a dérdenes verbales en el dictado.
Sefialamos algunas de las sub-areas:

e Agudeza auditiva: Habilidad para percibir y diferenciar los estimulos
auditivos.

e Decodificacion auditiva: Habilidad para comprender sonidos o palabras
habladas.

e Secuencialidad auditiva: Habilidad para recordar en orden correcto y en
detalle una informacion auditiva previa.

e Coordinacion y seguimiento visual: Habilidad para seguir y captar objetos y
simbolos con movimientos oculares coordinados.

e Discriminacion visual de formas: Habilidad para diferenciar visualmente las
formas y simbolos del ambiente.

e Memorial visual: Habilidad para recordar con agudeza experiencias visuales
previas.

e Memoria visomotora: Habilidad para reproducir en forma motora correcta
experiencias visuales previas.

La dificultad en esta area generara dificultad en la escritura, lectura y matematicas.
3.4.3. Desarrollo del Lenguaje:

Durante la década de los ochenta se han venido desarrollando numerosas
investigaciones, que desde una perspectiva psicolinglistica — cognitiva vienen a
demostrar que el nifio adquiere una mejor preparaciéon para la lectoescritura a medida
que interactua con el lenguaje oral y escrito (Jiménez, 1989). Estos estudios
demuestran la importancia que tiene el conocimiento meta — linguistico en el
aprendizaje de la lengua escrita.

Este componente del conocimiento metalinguistico representa la conciencia que tienen
los nifios de que la lectura y escritura son significativas: que la lectura impresa
representa objetos o lenguaje. Ademas se refiere a la habilidad para entender el
lenguaje escrito como algo diferente de los dibujos, que se usan palabras especiales
para describirlo (letras, palabras), que se requieren acciones especiales para
descifrarlo.
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Sub areas

= Vocabulario

» Fluidez y decodificacion

= Avrticulacion

= Analisis fonético de las palabras
= Comprension lectora

= Escritura

» Ortografia

3.4.4. Integracion sensomotriz:

Es la integracion psicofisica de las actividades motoras gruesa y fina las cuales nos
sirven para orientarnos en el tiempo; localizar y conocer partes de nuestro propio
cuerpo y la relacion con nuestro entorno; discriminar tactiimente texturas, temperaturas,
etc., la direccionalidad que utilizamos para la direccion de los grafemas.

Sub Areas

= Equilibrio y ritmo

» Organizacién espacio corporal

= Habilidad de reaccion y velocidad
= Discriminacion tactil

= Direccionalidad

» Lateralizacién

= Orientacion en el tiempo

La dificultad en esta area afectara el ritmo en la lectura, el poder seguir instrucciones,
generara inversiones y rotaciones de grafemas en la escritura de letras y numeros,
imposibilitara el colocar en orden de unidad, decena, centena, por ejemplo, en una
operacion matematica, el nifilo no lograra el concepto de reversibilidad de numeros
entre otros.
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4. Presentacion y Analisis de Resultados

En este apartado se presentan los resultados y analisis mas relevantes obtenidos de la
aplicacion de instrumentos a estudiantes, docentes, padres y madres de familia y
directivos. En primera instancia, se presenta informacion acerca de la muestra de
estudiantes que participaron de la investigacién, por region educativa y organizada en
pretest y postest.

Luego se presentan cuadros y graficas generales que reflejan el comportamiento
obtenido por los mas de 440 estudiantes a quienes se les aplico la prueba perfil de
funciones basicas, la cual mide la madurez en las areas de coordinacién visomotora,
Discriminacion Auditiva y Lenguaje. Posteriormente se destacan los resultados
obtenidos por los estudiantes en esta prueba, segun la region educativa que participa
en el estudio.

El analisis de la informacion proporcionada por los docentes, padres y madres de
familia de familia y la entrevista al directivo complementan la presentacion de los
resultados de la investigacion.

En cuanto a la poblacion de estudiantes de los centros educativos que participaron en el
estudio, a continuacidén se presenta la informacion correspondiente.....

CUADRO N° 2. CANTIDAD DE ESTUDIANTES QUE PARTICIPARON EN LA
INVESTIGACION EN EL PRESTEST Y POSTEST, POR REGION EDUCATIVA.

CANTIDAD DE
CENTRO ESTUDIANTES
EDUCATIVO PRETEST POSTEST
Total | % Total |%
Total 454 100.0 |444 100.0
Nuevo Arraijan 180 |39.7 [179  |40.3
José M. Barranco
Panama Centro o0 J. 5053 125 |275 [121  |27.3
Rep. de Venezuela
Santa Librada

San Miguelito Torrijos Carter 149 32.8 |144 324

Fuente: Registro de la investigacion por regién y centro educativo.

REGION

Panama Oeste

Este cuadro permite verificar la cantidad de estudiantes que participaron en al
investigacion, organizados por pretest y postest. Se observa que en el pretest
participaron 454 estudiantes, mientras que en el postest, 444. La diferencia de 10
estudiantes, es el resultado de que en las fecha de aplicacion del postest, algunos
estudiantes no asistieron a clases, sobre todo considerando que estaba préxima la
culminacion del cuarto bimestre y algunos de ellos, optaban por no venir, tal como lo
manifestaron algunos docentes.
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Otro aspecto a destacar es la cantidad de estudiantes que en la Regiéon de Panama
Oeste se registra, con un promedio superior (10%) a las otras dos regiones, esto se
debe en gran medida, que los grupos tenian mas estudiantes por docente en el aula de
clases, pues en cada centro se escogieron la misma cantidad de grupos, es decir
cuatro.

4.1. Analisis de los resultados de los estudiantes
Se presentan tres cuadros generales por cada area que mide la prueba, incluyendo
todos los estudiantes de las regiones estudiadas.

CUADRO N° 3. RESULTADOS GENERALES DE LA PRUEBA PERFIL DE
FUNCIONES BASICAS EN EL AREA DE COORDINACION VISOMOTORA, EN LAS
TRES REGIONES DEL ESTUDIO, SEGUN GRUPO CONTROL Y EXPERIMENTAL.

AREA DE COORDINACION VISOMOTORA

BUENO | REGULAR | DEFIC.
GRUPO T F [ % F | % | F | %

Em  |PRETEST 739 |78 1327 107 1447 |54 |226
POSTEST 235 121 (515 |86 [365 |28 [11.9

contr  |PRETEST 215 [70 325 [110 [51.4 |35 |16.1
POSTEST 200 |69 328 [108 [51.9 |32 |153

Fuente: Pruebas Aplicadas a Estudiantes de primer grado en las Regiones Panama Centro, San Miguelito y Panama Oeste.

Al organizar los resultados obtenidos, segun los grupos experimentales y controles, se
tiene un enfoque de analisis de efectividad del tratamiento. En el cuadro N° 2, se
aprecia, que los grupos experimentales, en el pretest, obtuvieron en deficiente, el
promedio mas alto, un 22.6%, el cual lograron disminuir en el postest, con un 11.9%.
En total, disminuyeron un 10% al final de la investigacion. Esto se refleja en el aumento
evidenciado en la categoria Bueno, en donde al inicio registraron un 32.7%, y al final se
ubicaron en 51.5%.

Analicemos, lo que ocurre con los grupos controles. En cuanto a la deficiencia, en el
pretest, registraron un 16.1%, y en el postest, un 15.3, lo cual indica que se disminuyo
practicamente un 1.0%. Sin embargo en la categoria Regular y Bueno, se evidencia
que tanto en prestest, como en el postest, se reflejan resultados casi iguales o con una
mejora de 0.5%.

Si se comparan los resultados obtenidos en esta categoria, entre los grupos
experimentales y controles; su rendimiento inicial y los promedios obtenidos al final de
la experiencia, se tiene que si bien es cierto los experimentales registraron una mayor
deficiencia al iniciar la investigacién, éstos lograron un mejor rendimiento, el cual se
verifico en la fase final, pues evidenciaron una mejora por arriba del 10%, en
comparacion con un 0.3% de los controles.
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GRAFICAN® 1
RESULTADOS GENERALES DE.. AREA DE COORDINACION VISOMIOTORA.
REGIONES DE PANAMA CENTRO, OESTE Y SAN MIGUELITO
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En la grafica N° 1, si se observa la diferencia entre el pretest y postest, se evidencia el
aumento progresivo en la categoria bueno, de los grupos experimentales, en tanto que
la deficiencia disminuye, en el postest. De la misma forma, se aprecia en los grupos
controles, casi uniformidad en los resultados del pre y postest, a diferencia de los
experimentales.

CUADRO N° 4. RESULTADOS GENERALES DE LA PRUEBA PERFIL DE
FUNCIONES BASICAS EN EL AREA DE DISCRIMINACION AUDITIVA, EN LAS
TRES REGIONES DEL ESTUDIO, SEGUN GRUPO CONTROL Y EXPERIMENTAL.

AREA DE DISCRIMINACION AUDITIVA

BUENO REGULAR DEFIC.
GRUPO T F % F % F %
EXPER PRETEST 239 99 41.6 104 |434 36 [15.0
POSTEST 235 136 |58.0 |81 34.5 18 |7.5
CONTR PRETEST 215 85 39.7 107  [49.8 23 [10.5
POSTEST 209 83 39.8 104 [49.6 22 [10.6

Fuente: Pruebas Aplicadas a Estudiantes de primer grado en las Regiones Panama Centro, San Miguelito y Panama Oeste.

El area de Discriminacion Auditiva, es sumamente fundamental para poder diferenciar
los sonidos de las letras o simbolos linglisticos. ElI cuadro N° 3, presenta el
comportamiento de los grupos, en donde se observa que los grupos experimentales en
la categoria Bueno, registran una mejora de mas del 15%, pues en el pretest tienen un
41.6%, y en el postest, un 58.0. Por otro lado, en la categoria regulares y deficiente, se
evidencia una disminucion del 10% y 8% respectivamente.
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Es decir que hay una relacion directa, pues cuando los estudiantes disminuyen las
deficiencias y los progresos regulares, se registra un aumento en la categoria bueno, lo
que indica que es positiva en estos grupos la experiencia de trabajo en el aula de
clases.

Es importante sefialar que en esta area, los estudiantes presentaron una mejor
estimulacion en el pretest, con respecto al area anterior, de manera que los estudiantes
tenian mejor estimulada la discriminacion auditiva que la coordinacion visomotora.

Analicemos lo sucedido en los grupos controles, practicamente los resultados de los
estudiantes en el pretest y postest, no marcan diferencia alguna. La mejora es minima,
es decir menos del 1%, lo cual nos indica que luego de 9 semanas, se mantienen los
mismos progresos Y limitaciones que al inicio.

GRAFICA N° 2
RESULTADOS GENERALES DEL AREA DE DISCRIMINACION AUDITIVA
REGIONES DE PANAMA CENTRO, OESTE Y SAN MIGUELITO
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En esta grafica N° 2, se presenta el resultado del area de discriminacion auditiva, en
donde en la categoria bueno, los grupos experimentales registran un mayor incremento
en el postest, y una disminucion en la categoria regular y deficiente. Estos promedios
son similares a los obtenidos en el area de discriminacién auditiva, con la diferencia de
que en la anterior hubo mas deficientes en el postest. En los grupos controles se
aprecian promedios similares en el pre y postest.
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CUADRO N° 5. RESULTADOS GENERALES DE LA PRUEBA PERFIL DE
FUNCIONES BASICAS EN EL AREA DE LENGUAJE, EN LAS TRES REGIONES DEL
ESTUDIO, SEGUN GRUPO CONTROL Y EXPERIMENTAL.

AREA DE LENGUAJE

BUENO REGULAR DEFIC.
GRUPO T F % F % F %
EXPER PRETEST 239 132|551 78 324 |30 12.5

POSTEST 235 180 |76.5 |47 199 |8 3.6

CONTR PRETEST 215 149 169.2 |56 258 |11 5.0
POSTEST 209 118 156.5 |69 33.3 |21 10.2

Fuente: Pruebas Aplicadas a Estudiantes de primer grado en las Regiones Panama Centro, San Miguelito y Panama Oeste.

En Lenguaje, mas del 50% de los grupos experimentales y controles obtuvieron buenos
resultados en el pretest y hubo menos deficiencia que las anteriores areas. Por
ejemplo, en la categoria deficiente, en el pretest, los experimentales tienen un 12.5% vy
los controles un 5.0%.

Sin embargo, se observo algo muy interesante en esta area, y es que de las tres areas
evaluadas, en Lenguaje se registré el mas alto progreso de los grupos experimentales
en la categoria bueno. De un 55.1% obtenido en el pretest, se pasé en el postest a
76.5%, para hacer una diferencia de 21.4% de progreso al final de la experimentacion.
Esto ocasiond que disminuyera significativamente en la categoria regular y deficiente.

Al analizar los datos mostrados en el cuadro N° 4, también se observa que hubo una
disminucion significativa en los grupos controles, en la categoria bueno, pues se obtuvo
un 69.2% en el pretest, mientras que en el postest disminuyé a 56.5%. No obstante, de
manera contrastante, aumentaron los estudiantes con promedios regulares y
deficientes.

GRAFICA N° 3.
RESULTADOS GENERALES DEL AREA DE LENGUAJE. REGIONES DE
PANAMA CENTRO, OESTE Y SAN MIGUELITO

80

70+

60

50 +

40

30

20

PRETEST POSTEST PRETEST POSTEST
EXPERIMENTAL CONTROL

OBueno BRegular BDeficiente I

Informe de Investigacion Educativa: Lectura y Escritura en primer grado 2006-2007 30
Universidad Especializada de las Américas - UDELAS - Decanato de Investigacion




Es evidente la gran diferencia que hay en ambos grupos, experimentales y controles,
en la categoria bueno, con respecto a los resultados en los regulares y deficientes.
Tenemos, que en el pretest, los estudiantes del grupo control, registraron un mejor
desempefio o estimulaciéon en la prueba, pues hay mas de 10% de diferencia entre
ambos.

Si se observa el progreso registrado por los estudiantes del grupo experimental en la
categoria bueno, es muy significativo, en tanto que los del grupo control, la tendencia
fue a disminuir y aumentar en la categoria regular y deficiente.

Los resultados que a continuacién se presentan, se enfocan en los datos obtenidos de
la Prueba de Perfil de Funciones Basicas (Pre-test y Post-test) por area segun centro
educativo. Se especifican las tres areas evaluadas por Region educativa, de manera
que permite la comparabilidad global de los resultados en las tres areas evaluadas,
coordinacion visomotora, Discriminacién auditiva y Lenguaje, tanto el pre-test como en
el Post-test.

Luego de esta panoramica general, se especifican los resultados obtenidos en cada
region, segun las areas evaluadas.

4.1.1. Resultados en la Regién Educativa de San Miguelito

La grafica N° 4, ilustra los resultados obtenidos por los estudiantes de la Escuela
Torrijos Carter y Santa Librada, en el area de Coordinacién Visomotora.

GRAFICA N° 4
RESULTADOS DEL PRE Y POST- TEST DE FUNCIONES BASICAS EN EL
AREA DE COORDINACION VISOMOTORA, POR CENTRO EDUCATIVO
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En los grupos controles
también se registran mejoras, con un promedio de 10.0%, una diferencia importante
comparada con los experimentales. Esto indica que los estudiantes han logrado
progresos importantes la coordinacion de movimientos y percepcion, a través de
ejercicios y practicas que el docente con sus estudiantes desarrollaron en el aula de
clases. Algunas de estas actividades, tomadas de la Guia Metodolégica, que contenia
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un conjunto de orientaciones especializadas, asi como actividades dirigidas a fortalecer
las areas de basicas para la adquisicion de la lectura y escritura.

En otro aspecto, deficiencia disminuyo significativamente en los grupos experimentales,
pues a medida que se aumentan en la categoria bueno y regular, en ésta baja la

incidencia.

En la grafica N° 5, se
presenta el resultado del
area de Discriminacién
Auditiva, en donde los
estudiantes de Santa
Librada, registran
mejores promedios en el
Pretest, y Postest. Tanto
los grupos
experimentales como los
controles, mostraron
menos deficiencia con
respecto al area
analizada anteriormente,
coordinacién visomotora.

Esto es importante
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destacarlo desde una perspectiva de capacidad de aprendizaje en el aula de clases,
pues los estudiantes tienen en promedio, una agudeza auditiva aceptable, lo que les
permite diferenciar sonidos, asi como relacionarlos con figuras y formas que facilitan
de esta manera, el trabajo planificado por el docente.

Se aprecia en la grafica
N° 6, en el area de
Lenguaje que la
mayoria de los
estudiantes de ambos
centros, reflejan un
buen promedio de
lenguaje, practicamente
no hay deficiencia
alguna, es decir menos
del 9% en Torrijos
Carter, el cual fue el
unico centro de los
dos, que evidencié
deficiencia en esta
area.

PORCENTAJES

GRAFICA N° 6
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Por otro lado, los grupos experimentales mostraron un ligero aumento en el postest,
con respecto al pretest, en promedio ascendieron un 12.0%, donde destacan los
grupos de Santa Librada, quienes alcanzaron un 100.0% de sus areas estimuladas en
lenguaje. Lo anterior demuestra que los estudiantes al iniciar un primer grado, tienen
un manejo de vocabulario basico que les permite identificar y reconocer objetos por su
nombre, como identificar algunos fonemas en ellos. Este aprendizaje es de vital
importancia para la adquisicidn de los procesos de lectura, escritura y matematica que
se desarrollan en primer grado.

4.1.2. Resultados de la Region Educativa de Panama Centro

Los centros educativos seleccionados en esta regién, fueron Pedro J. Sosa y Republica
de Venezuela. En la grafica N° 7, se aprecian los resultados del area de coordinacion
visomotora, en donde los dos grupos experimentales de ambos centros, en el pretest
obtuvieron un promedio de 23% en la categoria Bueno, mientras que en la Regular, un
42%, en tanto que en la —

categprl a deficiente, RESULTADOS DEL PRE'Y POST-TEST DEimgI((:)AN,;;BASICAS EN EL AREA DE COORDINACION
obtuvieron un 33 %. Estos VISOMOTORA, POR CENTRO EDUCATIVO
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Para el analisis del postest, de igual manera se tomaran los referentes grupales. Se
tiene entonces que los grupos experimentales en la categoria bueno, registraron en
promedio un 35.5%, es decir que mejoraron en mas de 10% con respecto a los
resultados obtenidos en el pretest. En la categoria Regular, se mantuvo en 42%,
mientras que en deficientes, registraron un 21%. Si se compara este resultado con el
obtenido en el pretest, se observa que disminuy6é en mas de 10% en esta categoria.

Como medio de comparacién, se analiza el resultado de los grupos controles, en la
categoria Regular, se tiene un 54% en el pretest, mientras que en el postest, reflejan
un 42%, lo que evidencia una tendencia a disminuir la cantidad de estudiantes con
progresos regulares. En otros casos similares, los promedios se mantienen o
aumentan, pero no al mismo ritmo que los experimentales.
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En el area de Discriminaciéon Auditiva, se aprecia que en la categoria Bueno, en el
Centro educativo Pedro J. Sosa, el grupo experimental mostré un mejor resultado en el
postest (51.4%), con respecto al pretest (14.3%), tal como se puede observar en la

100.0

GRAFICAN°8
RESULTADOS DEL PREY POST TEST DE FUNCIONES BASICAS, EN EL AREA DE
DISCRIMINACION AUDITIVA POR CENTRO EDUCATIVO
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grafica N° 8 Este resultado
evidencia una diferencia
superior a 37%, lo cual es

significativo para la estimulacién
de los estudiantes.

El grupo control, en esa misma
categoria, en el pretest, registrd
un 27.5%, mientras que en el
postest, un 41.0%, este
resultado tiene una diferencia
de 13.5% de mejoria. Este
ejemplo, reitera que ambos
grupos tienden a mejorar, no

obstante, los grupos experimentales lo hacen de manera mas efectiva; esto constituye
una tendencia en los resultados obtenidos en los grupos de las otras regiones
educativas que participan del estudio.

En lenguaje, una de las areas que mejores resultados evidencid, sobre todo los grupos
experimentales de las tres regiones educativas.

GRAFICA N° 9
RESULTADOS DE PREY POST- TEST DE FUNCIONES BASICAS, EN EL AREA DE
LENGUAJE, POR CENTRO EDUCATIVO
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Si se comparan estos resultados con los obtenidos por los grupos controles, en el
pretest, con respecto al postest, se mantiene un aumento promedio de 8%, es decir no
hay mejora significativa en la estimulacion de esa area en tales grupos.
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4.1.3. Resultados en la Region Educativa de Panama Oeste

La grafica N° 10, muestra datos relevantes acerca del progreso de los estudiantes en el

GRAFICA N 10 area de Coordinaciéon

RESULTADOS DEL PREY POST-TEST DE FUNCIONES BASICAS,EN EL Visomotora en los
AREA DE COORDINACION VISOMOTORA, POR CENTRO EDUCATIVO ? .
centros educativos de

100.0

Nuevo Arraijan, como

g % Toas 2o José Maria Barranco. Si
% 60.0 #0as0080 2 - EEZGE':JSAR se toma como referencia
: 00 1 o oercire| [0S resultados. de los
200 | . grupos  experimentales,
oo en el pretest y postest,
EXP. ‘ CON. | EXP. ‘ CON. | EXP. ‘ CON. | EXP. ‘ CON. se tiene que en ambos

PRE-TEST POST-TEST PRE-TEST POST-TEST centros se registran

NUEVO ARRAWAN JOSE M. BARRANCO progresos superiores al

CENTROS EDUCATIVOS 20.0% en la categoria

bueno.

Es importante sefalar que en esta misma categoria, Bueno, el grupo control de Nuevo

Arraijan mostré una mejora de 10.0%, en tanto que en José Barranco, hubo una
disminucion de 20.0%, esta disminucion en la categoria Bueno, trae como
consecuencia el aumento de la categoria Regular, dado que a medida que las areas
basicas no se estimulan adecuadamente, las limitaciones de los estudiantes se pueden
acentuar, y se convierten en serias dificultades para acceder a otros aprendizajes,
sobre todo los relacionados con la adquisicion de la lectura y escritura.

En el area de Discriminacion Auditiva, se aprecia en el pretest, que los estudiantes
del centro educativo Nuevo Arraijan, evidencian resultados mas bajos que los de José
Barranco, tal como se muestra en la grafica N° 11. Sin embargo, ambos registraron
mejoras con promedios similares en los resultados del postest.

CRAFICA N 11 En. . la categoria

RESULTADOS DEL PRE Y POS-TEST DE FUNCIONES BASICAS, EN EL AREA DE deficiente, los grupos
DISCRIMINACION AUDITIVA, POR CENTRO EDUCATIVO Contl’0|eS tienden a

100 subir en un 5.0%, en
- Jqse Barranco,
- Y, o 532 0 BUENO mientras que en Nuevo
2 . 40py 460460 460460 - oreculArR || Arraijan se mantienen.
< » ooericiente|  En tanto, en los grupos
Sl | = 80 experimentales, los

deficientes tienden a

EXP. ‘ CON. EXP. ‘ CON. EXP. ‘ CON. EXP. ‘ CON.

disminuir en el postest,
PRE-TEST POST-TEST PRE-TEST POST-TEST .
) , en un aproximado de
NUEVO ARRAIJAN JOSE M. BARRANCO 4%
CENTRO EDUCATIVO |
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Esto permite tener una vision general de la realidad y complejidad del proceso de
lectura y escritura, dimensionado desde el punto de vista de las capacidades con que
cuentan los docentes para ayudar a sus estudiantes a fortalecer las debilidades. Solo a
manera de ejemplo, en las primeras visitas de campo que se realizaron a uno de estos
centros, algunos docentes, sobre todo de los grupos controles, expresaban “por qué
no me seleccionaron mi grupo como experimental, si yo también tengo muchos
con problemas para leer y escribir...” Realmente es una realidad que los docentes
requieren herramientas para trabajar, pues el contexto para la ensefianza y aprendizaje
esta cambiando mas rapido que las competencias que ellos pueden adquirir por otros
medios educativos o que el sistema les pueda brindar.

Lenguaje, una de las areas evaluadas, tal como lo muestra la grafica N° 12, donde los
estudiantes de Nuevo Arraijan, en la categoria Bueno, obtuvieron resultados superiores
al 85%, en el pretest y postest.

GRAFICA N° 12 ] ) Sobre todo los grupos
RESULTADOS DEL PREY POS TEST DE FUNCIONES BASICAS DEL AREA . .
DE LENGUAJE, POR CENTRO EDUCATIVO experimentales se mantuvieron
100.0 en sus resultados.
88.0 86.0 88.0 81.3
i 80.0 B 0O BUENO
S 62.1
£ 6004 O REGULAR
G 00862 oDEFICIENTE] ES necesario considerar que a
S 200l |7 0 pesar de que el grupo
00 LI 11720 = experimental obtuvo un 62.1%
EXP. ‘CON. EXP. ‘ CON. | EXP. ‘CON. EXP. ‘ CON. como resultado en el pretest, al
PRE-TEST | POST-TEST | PRE-TEST | POST-TEST culminar la experiencia, aumento
NUEVO ARRANAN JOSE M. BARRANCO a un 88.0%, en tanto en el
CENTROS EDUCATIVOS control se mantuvo el mismo

resultado. En José Barranco, los
resultados fueron variados, pues, obtuvieron un promedio de 66.5%, en la misma
categoria Bueno. Esto indica que los estudiantes de la primera escuela, tienen sus
areas basicas mas estimuladas que los estudiantes del segundo centro.

4.2. Analisis de Informacién de los Docentes

Uno de los actores del sistema educativo que esta inmerso en los procesos de
formacion y aprendizajes, es precisamente el docente, que tiene una responsabilidad
vital con la educacién en todos los niveles educativos.

En esta oportunidad, se trabajo con 24 educadores quienes tuvieron a su cargo los
grupos que participaron del estudio en las tres regiones educativas. De este total, s6lo
se recuperaron 18 cuestionarios con sus respuestas completas, de los cuales 12 fueron
responsables de los grupos experimentales y los 6 restantes de los grupos controles.
Los otros 6 cuestionarios faltantes pertenecen a docentes de los controles.
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Al tener como referente contextual las tres regiones educativas, a continuacién se
analizan algunas variables vinculadas a los procesos de ensefanza y aprendizaje de
los 18 docentes encuestados.

La grafica N° 13 presenta la distribucion de los docentes por sexo, en donde se
refleja que en su totalidad (100.0%) son mujeres, lo que es bastante comun en los
centros educativos, seleccionar maestras para que orienten los aprendizajes desde el
nivel inicial de escolaridad.

Por supuesto que otro elemento que

GRAFICA N° 13 requiere un analisis e investigacion, es
SEXO DE LOS DOCENTES DE PRIMER GRADO, POR

REGION EDUCATIVA

conocer los diversos elementos y procesos
que se toman en consideracion (director/a)
para seleccionar el/la docente que se
encargara de primer grado. En efecto este
docente ha de tener una serie de
@ PMA CENTRO cualidades y actitudes, capaz de ayudar a
DSANMIGUELITO|| consolidar las bases de sus estudiantes,
no solo desde una  perspectiva

e N T - )
e S S

@ PMA OESTE i : . :
cognoscitiva, sino también  afectiva,
~ : necesaria para continuar con éxito los
Hombre M ujer subsiguientes grados académicos.

SEXO0

Al analizar la edad de los docentes, la
mayoria (13), es decir el 72.2% tiene mas de 38 afos. El 27.8% restante, tiene de 23 a
37, tal como lo muestra la grafica N° 14.

El hecho de contar en los centros educativos con recursos humanos que conjuguen la
experiencia y la juventud, permite hacer planes educativos mas participativos que
conduzcan al logro de las metas institucionales.

GRAFICA 14 , Precisamente preocupados por conocer la
EDAD DE LOS DOCENTES DE PRIMER GRADO POR REGION EDUCATIVA experiencia que tienen los docentes
trabajando con este grado, se les indagd
acerca del tema, el resultado es que 12 de

8 : ellos, es decir el 66.6% tiene 5 o0 menos
6 WPHACBTRO | afios de experiencia en dicho grado, tal
. BSMWWIGETO|  como lo muestra la grafica N° 15.

11 PMA OESTE
' d
0 ‘ ‘ ‘ La practica pedagdgica en el aula de

-2 2.7 8% B3 B4 426mds clases, permite reflexionar acerca de las
RANGO DE EDADES consecuencias que puede generar el estar
cambiando ano tras afio el docente de
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primer grado, pues los procesos de

) GRAFICA N°15 aprendizaje como los de ensefianza
A A o aon e ER GRADO: requieren de una continuidad que
permita valorar sistematicamente los

8 progresos cuantitativos y cualitativos de
61 los estudiantes. El solo hecho de pasar
41 de Kinder a primer grado, significa un
211 ] cambio no solo de contexto sino también
o | .‘l] | I m de procesos de aprendizaje, de una
1a5  6a10 11a15 16220 Masde evaluacién cualitativa hacia una mas

) 20 cuantitativa, de mucha actividad ludica a

_ RANGODEANOSLABORADOS mas actividad formal. Todo esto el
‘I:IPMACENTRO O SAN MIGUELITOIPMAOESTE‘ docente de primer grado debe

comprenderlo y sobre esa comprension,
incorporar nuevos aprendizajes que procuren mantener ese entusiasmo y dinamismo
caracteristico de los procesos de aprendizaje vividos en los primeros afos de vida
escolar.

GRAFICA N 16 Llevando este analisis mucho mas alla del
, , ) trabajo realizado en el aula de clases, se
INSTITUCION DONDE SEOB;EU(;(('))NE-J;JgkgﬁiPRIMRA ENSENANZA POR reg istrc') informaci én acerca de |a
6 institucion de donde egresaron los
A docentes, cuyo resultado es que la
. 4 T mayoria, 77.7%, son normalistas, mientras
1 PA CET que el resto se formé en la universidad, tal
3 O SANMIGUELITO o °
2 , como lo muestra la grafica N° 16.
2 OPMA OESTE
1 1
1
0 : | La region que tiene mas docentes
Escuela Normal Universidad formados en la universidad, es San
INSTITUCION Miguelito, con un 38.8%.

Otro de los componentes a verificar fueron las estrategias que emplean los docentes
para desarrollar sus actividades académicas en el aula. Se le plantearon diversas
alternativas de las cuales tenian la opcién de seleccionar mas de una. En el caso de
San Miguelito, los maestros utilizaban mas el trabajo en grupo, la técnica de dictado,
seguidos de juegos didacticos y mapas conceptuales.

En Panama Centro, también coinciden en las técnicas metodolégicas, pues la mas
utilizada es el dictado, seguido de mapas conceptuales y trabajo en equipo.

Los docentes de Panama Oeste, coinciden en dictado como la estrategia mas utilizada,
sin embargo difieren en el analisis de lectura como la subsiguiente en utilizacion.
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Esta comparacién entre las regiones, permite observar que la estrategia mas utilizada

GRAFICA N° 17
TECNICAS Y ESTRATEGIAS QUE MAS UTILIZA EL DOCENTE DE PRIMER GRADO EN EL
AULA DE CLASES, POR REGION EDUCATIVA

Portafolio %:I
Murales

Composiciones

Investigaciones

AJEGIAE

nalisis de lecturas

Cuestionarios

apas conceptuales

Trabajo en grupo # ‘

Debates

TECNICAS L ESTR

Dictado

Expositiva

=

Juegos Didacticos M_‘_

0 2 4 6 8

10 12

14 16

‘n PMA CENTRO @ SAN MIGUELITO m PMA OESTE ‘

18

es el dictado, proceso que en
cierta medida requiere que el
estudiante aplique algunos
procesos como
discriminacion auditiva entre
palabras, letras; por otro lado
la aplicacion de un ejercicio
motor al escribir, permite
verificar posibles procesos a
fortalecer en la escritura,
muchos de ellos propios de
los aprendizajes de ese
grado, tales como agregar
letras, omisiones,
confusiones, otros. Algo muy
importante a destacar en
este aspecto, es que
precisamente el trabajo del

Especialista en Dificultades

del Aprendizaje en la investigacion estaba dirigido a mejorar estos aprendizajes, dado
que hay estrategias especificas que los estudiantes desarrollan para minimizar de
manera efectiva tales debilidades.

Uno de los temas o variables que se indagaron en la encuesta, fue en qué medida los
docentes realizaban la correlacion de los contenidos o actividades de espanol, con
otras asignaturas. Las respuestas obtenidas muestran algunas diferencias en cuanto a
la frecuencia con que realizan esta actividad. Por ejemplo, de los docentes
encuestados en Panama Centro, el 50% siempre hacen las correlaciones, mientras que
el resto realiza esta actividad algunas veces.

En tanto, en San Miguelito, el
50% correlaciona espanol, la
mayoria de las veces,
mientras que el 40% Ilo
efectua algunas veces y solo
el 10% respondi6é que siempre
practica esa correlacién. En
Panama Oeste, existe un 40%

que siempre hace la
correlacion, y la misma
cantidad lo hace algunas
veces. Las respuestas

obtenidas en esta pregunta,
nos permiten establecer que

4.5

3.5

2.5

1.5

0.5

DOCENTES QUE CORRELACIONAN LOS CONTENIDOS DE ESPANOL CON
OTRAS ASIGNATURAS, POR REGION EDUCATIVA

GRAFICA N° 18

Siempre

La mayoria de las
veces

Algunas veces Nunca

‘u PMA CENTRO O SAN MIGUELITO 0 PMA OESTE ‘

en primer lugar, los docentes llegan a

vincular la
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asignatura espafol, con otras asignaturas y que la mayoria lo hace algunas veces.

Al analizar informacion cualitativa de los docentes, acerca de las areas en donde han
recibido capacitacion en los ultimos 5 anos, en orden de frecuencia se registraron los
siguientes topicos:

» Lainclusion educativa, constructivismo e informatica.
= La lecturay escritura, materiales didacticos, legislacion escolar.

Es evidente que el Plan Nacional de Educacion Inclusiva, ha permitido que gran
cantidad de docentes participen de las capacitaciones, lo que se refleja en estas
respuestas. Por otro lado, se observa que en segundo lugar, los docentes se han
capacitado en lectura y escritura, asi como materiales didacticos y legislacion. A juicio
de algunos docentes que hicieron anotaciones al respecto, consideran que muchas
veces las capacitaciones ya vienen con temas definidos y no toman en cuenta las
necesidades del centro educativo, o incluso de los mismos maestros que confrontan en
el aula de clases. Por ejemplo, ellos manifestaron estar anuentes a la capacitacién en
dificultades del aprendizaje, pues tienen muchos estudiantes que necesitan apoyo y
orientacion mas especifica para que mejoren su rendimiento. Esta necesidad de
capacitacion se corrobora, dado que es evidente que ninguno de los encuestados ha
recibido capacitacion al respecto.

4.2.1. Opinion de los docentes acerca de la Guia Metodolégica y la
experiencia investigativa:
o Laguia

= Estructura: los objetivos establecidos se describieron como
precisos, claros, asertivos, ademas que fueron utiles para afianzar
aspectos de la lectura y escritura. se sugirié que los objetivos y
ejercicios de conceptualizacion se debe dar al inicio del afo
escolar

= Vinculacién con el planeamiento: los tdpicos tratados se adaptaron
a la preparacion diaria con facilidad debida a la diversidad de
material, fueron utiles para reforzar principalmente las asignaturas
de espafol, matematica y artistica

= Actividades sugeridas: estan elaboradas acorde con las
actividades del programa de primer grado, se desarrollaron de
acuerdo al tema a tratar, entre una o dos por dia, son muy
practicas, de gran ayuda y apoyo para complementar el desarrollo
de la clase, permitieron la interaccion de los estudiantes.

o Laintervencion e investigacion

= El especialista en DIFA, es de gran apoyo para las actividades que
se desarrollan en el aula de clases.
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= Seria excelente que participara mas tiempo con el grupo durante la
semana y ya que ayudaria principalmente a los nifios que cuyo
progreso es lento.

= Lainvestigacion es una excelente experiencia, y sugerimos que se
haga desde el inicio de ano, para asi obtener mejores resultados.

4.3. Analisis de la informacién obtenida de los padres y madres de familia.
De los 454 estudiantes que participaron en la investigacion, se logré aplicar el
cuestionario a 236 de sus padres de familia o acudientes, lo que representa un 51.9%,
que es una cantidad muy representativa, tal como se muestra en el cuadro N° 5.

CUADRO N° 6. CANTIDAD DE PADRES DE FAMILIA° O ACUDIENTES
ENCUESTADOS SEGUN LAS REGIONES EDUCATIVAS DEL ESTUDIO.

Cantidad
Region Educativa
F %
Total 236 100.0
Panama Centro 67 28.4
San Miguelito 96 40.6
Panama Oeste 73 31.0

Fuente: Registro de la investigacion Educativa

En la regidon de San Miguelito, se registra el mayor porcentaje de cuestionarios llenados
y devueltos por los padres de familia. La metodologia utilizada para su aplicacion se
definié en dos estrategias, la primera, donde se aplicaron a los padres que asistieron a
la reunidon convocada para explicarles el estudio; y la otra estrategia, fue enviar los
cuestionarios con los estudiantes. Claro esta, con esta ultima, la efectividad fue de un
50% aproximadamente.

CUADRO N° 7. INGRESO FAMILIAR EN LOS HOGARES DE LOS ESTUDIANTES
POR REGIONES EDUCATIVAS DEL ESTUDIO.

INGRESO FAMILIAR TOTAL PMA CENTRO |SAN MIGUELITO |PMA OESTE
F % F % F % F %
TOTAL 236 |100 |67 28.4 96 40.6 73 31.0
MENOS DE B/. 100.00 |48 20,3 |18 26,87 |23 23,96 7 9,59
B/. 101.00 A B/. 200.00 |48 20,3 |14 20,90 |21 21,88 13 17,81
B/. 201.00 A B/. 300.00 |52 22,0 |13 19,40 (22 22,92 17 23,29
B/. 301.00 A B/. 400.00 |33 |14,0 |10 14,93 |9 9,38 14 19,18
B/. 401.00 A B/. 500.00 |17 7,2 |4 5,97 2 2,08 11 15,07
MAS DE B/. 501.00 18 |76 |3 4,48 7 7,29 8 10,96
NO CONTESTO 20 |85 |5 7,46 12 12,5 3 4,11

Fuente: Cuestionario aplicado a padres de familia de Panama Centro, San Miguelito y Panama Oeste.
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Una de las variables que el equipo de investigacion considerd importante indagar, fue
el ingreso econoémico familiar. Al revisar los datos que proporciona el cuadro N° 6,
primero si se comparan los resultados de las regiones, se obtiene que en Panama
Centro y San Miguelito, mas del 60% de los padres de familia o acudientes tienen
ingresos promedios de B/. 300.00 o menos, lo que es un ingreso relativamente bajo, si
se considera el salario minimo como referencia.

En cuanto a Panama Oeste, se aprecia que aproximadamente el 60% de los padres
de familia o acudientes tienen ingreso de B/. 101.00 a B/. 400.00, lo que evidencia que
los estudiantes de esta region, que participaron en la experiencia, provienen de
hogares que tienen mejores ingresos familiares con respecto a los estudiantes de las
otras dos regiones.

Al analizar esta misma variable, pero a nivel general, se tiene que el 84% de los
hogares presentan ingresos familiares menores a B/.400.00 o menos. Este parametro
es indicativo de que aun,
cuando una de las regiones

. . GRAFICAN° 19
tenga una Ieve.dlferenma en INGRESO FAMILIAR DE LOS HOGARES DE LOS ESTUDIANTES
cuanto ~ al  ingreso,  en QUE PARTICIPARON EN EL ESTUDIO
promedio, se mantienen las
mismas caracteristicas
econbmicas en las tres 8%

22%

regiones, tal como lo muestra
la grafica N° 19. Solo un 8%
de las familias tienen ingresos
de B/. 401.00 a B/. 500.00 y el
8% restante mayor de B/.
501.00.

15%

. . 25%
Es muy importante asociar '

estos resultados con las
facilidades o dificultades que O MENOS DE B/. 100.00 @ B/. 101.00 AB/. 200.00 T B. 201.00 AB/. 300.00
pudieran confrontar los 0B/, 301.00 AB/. 400.00 W B, 401.00 A B/, 500.00 & MAS DE B. 501.00
estudiantes para contar con los

recursos e insumos necesarios para desarrollar las actividades que ha planificado el
docente en el aula de clases, pues en las entrevistas y observaciones de campo, se
pudo constatar que muchos docentes manifestaban que los estudiantes no traian los
materiales para los trabajos, lo que dificultaba su progreso en las actividades.

Otra de las informaciones obtenidas de los padres de familia, fue el nivel de formacion
académica. Al respecto, el cuadro N° 7, muestra un enfoque comparativo de las tres
regiones, en donde se observa que en Panama Centro, mas del 60% de los padres
tiene una formacion primaria y premedia completa, que refleja un 25% de padres, que
no culminaron sus estudios de primaria, premedia y media principalmente. Los padres
de familia o acudientes de San Miguelito, registran mas del 65% en sus estudios desde
primaria hasta la educacion media completa, en tanto un 29% que no culminaron sus
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estudios, sobre todo en premedia y media. Cabe destacar que en esta regidn, es en
donde se registr6 un mayor numero de padres de familia con estudios completos de
licenciatura, con un 10.4%.

Cuadro N° 8. FORMACION ACADEMICA DE LOS PADRES DE FAMILIA DE LOS
ESTUDIANTES QUE PARTICIPARON EN EL ESTUDIO. PANAMA CENTRO, SAN
MIGUELITO Y PANAMA OESTE.

. Panama Centro San Miguelito Panama Oeste
Nivel =
Educativo Completa |Incompleta | Completa |Incompleta |Completa |Incompleta

F |% f % f % f % f % f %

TOTAL 44 65,7 17 | 25,4 65 |67,7 28 (29,2 57 78,1 15 |20,5
Primaria 12 17,9 3 |45 16 (16,7 2 2,1 11 1151 2 2,7
Premedia 10 | 14,9 6 |90 10 (10,4 6 6,3 12 16,4 |0 0,0
Media 18 |26,9 5 |7,5 27 28,1 14 14,6 19 |26,0 3 4.1
Técnica 3 14,5 1 1,5 2 |21 1 1,0 10 | 13,7 2 2,7
Licenciatura 1 1,5 2 3,0 10 10,4 5 5,2 5 |6,8 7 9,6
Postgrados 0 |00 0 [0,0 0 0 0 |00 0 0,0
Maestria 0 |00 0 (0,0 0 0 0 |0,0 1 1,4
Doctorado 0 |00 0 0,0 0 |00 0 0,0
No contesto |6 9,0 3 31 1 1,4

Fuente: Cuestionario aplicado a padres de familia de Panama Centro, San Miguelito y Panamé Oeste.

En la region de Panama Oeste, se evidencia que un 78% de los padres encuestados
tienen estudios completos, principalmente del nivel primario hasta la educacién media.
A diferencia de las otras regiones, en éesta se registra un 10% en los estudios
completos en el area técnica.

De las tres regiones, el porcentaje mas alto en cuanto a estudios completos lo registrd
Panama Oeste, mientras que en estudios incompletos, lo promedia San Miguelito. Es
importante resaltar que la regidén con mas padres de familia con nivel de licenciatura es
San Miguelito.

Solo en Panama Oeste se registré un padre de familia con estudios de postgrado
(incompleto), no se verificod estudios de doctorado.
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GRAFICA N° 20
FORMACION ACADEMICA DE LOS PADRES DE FAMILIA POR TIPO DE ESTUDIO
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Al analizar la formacion académica de los 236 padres de familias, se obtiene que mas
del 55%, tienen estudios completos de primaria, premedia y media, en comparacion
con un 15%, que no ha terminado estos mismos estudios. En cuanto al nivel técnico y
licenciatura, se aprecia que un 13% tiene estudios completos en esas areas, mientras
que un 7% tiene estudios incompletos. Solo un padre de familia actualmente estudia
una carrera a nivel de maestria. Esto se observa en la grafica N° 20.

La formacion académica de los padres de familia o acudientes, es una variable que por
lo general se vincula a la capacidad o apoyo que pueden brindar éstos, desde el hogar
a los procesos de aprendizaje de sus acudidos en las diferentes actividades que los
docentes encomiendan con regularidad.

Precisamente, uno de los aspectos que esta investigacion estimé fundamental, fue
indagar acerca del conocimiento que tienen los padres acerca de los métodos o
estrategias que utilizan los docentes en los procesos ensefianza aprendizaje, sobre
todo, en el aprendizaje de la lectura y escritura.

La grafica N° 21, muestra que el 48.7% de los padres, tiene algun conocimiento acerca
de las estrategias o métodos que utiliza el docente para este tipo de aprendizaje o
ensefanza. Sin embargo al consultarle, que nos comentara al respecto, no definieron
con claridad, una metodologia especifica, pues se limitaron a mencionar algunas
actividades tales como: “..las planas y el abecedario, practicas en el cuaderno,
deletrear y unir silabas, poner la cartulina en la pared y luego leer, incluso les
leen y después lo hacen ellos...”
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Los padres o acudientes respondieron en otra pregunta acerca de qué material leian
mas con sus hijos o acudidos, en

Orde n de prlorl dad ! Sus CONOCIMIENTO DE LOS P:DRQE:QI:‘F:;MLIA ACERCA DEL METODO
respuestas fueron: lectura de UTILIZADO PARA LA ENSENANZA DE LA LECTURA Y ESCRITURA
cuentos, de periédicos,
pasquines, otros. 5001
Se evidencia, que de alguna 4001
manera colaboran en acciones 30.0- i
relacionadas con la lectura y a
escritura desde la casa, sin 2001
embargo se potenciaria mejor su 10.01
apoyo si conocieran el enfoque
que los docentes emplean, para 0.7 1
hacerlo mas pertinente.
‘I:I Si O No O No contesto ‘

Por otro lado, el 40.7%, respondid que no tiene conocimiento de estos procesos de
ensefanza y aprendizaje y el 10.6% decidié no contestar. Que de los 236 padres
consultados, aproximadamente el 50% no tenga conocimiento alguno de la
metodologia de los docentes, hace necesaria generar acciones a mejorar este aspecto.

Si bien es cierto, que la participacion de los padres de familia en las reuniones que
organizan los docentes, es baja, es necesario hacer esfuerzos para que éstos se
vinculen y conozcan algunos detalles fundamentales de las responsabilidades y
caracteristicas de la formacion de su acudido, pues en la medida que se conoce la
estrategia planteada, se puede direccionar un seguimiento o apoyo desde el hogar, de
manera que el estudiante sienta un vinculo o relacion entre lo que se hace en la
escuela y el valor que los padres le otorgan a las acciones que él realiza en su centro
escolar. Puede darse el caso, que los estudiantes perciban que si no hay un
seguimiento e interés de sus acudientes, no se sientan motivados a mejorar su
rendimiento y asuman una actitud conformista y menos proactiva en su educacion.

4.4. Analisis de la Informaciéon Obtenida de los Directivos de los Centros.

La gestion del centro educativo, es uno de los componentes fundamentales del
sistema, pues desde esa instancia administrativa, se definen acciones especificas para
cumplir con las politicas educativas. En este caso, el eje de interés se centrd en
conocer los mecanismos y acciones mas relevantes que los directivos planifican para el
mejoramiento de la calidad de los aprendizajes en primer grado, sobre todo en los
procesos de lectura y escritura.

Los 6 directivos, es decir el 100% participd de la entrevista y comentarios acerca de las
capacitaciones docentes, la supervision escolar y los elementos que contempla, entre
otros.
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En la tabla N° 1, se hace una comparacion por regién, de las respuestas dadas por los
directivos en la entrevista, las cuales fueron organizadas en dos aspectos
fundamentales: capacitacién y supervision del proceso educativo. En capacitaciéon
docente, las areas en donde se ha desarrollado con mayor frecuencia son:
planeamiento curricular, ética, educacion inclusiva, mapas conceptuales, lectoescritura,
inteligencias multiples, método ABC, entre otras.

Tabla N°. 1. Opinién de los directivos acerca de la capacitacion y supervision docente

Aspectos Panama Centro San Miguelito Panama Oeste
= Planeamiento = Lecto escritura = Valores
curricular. = Meétodo ABC = Didactica
CAPACITACION ] Aspectos legales = Matematicas = Educacioén Inclusiva
A = Etica del educador. = Mapas
(Areas) i’ .
= Educacion Inclusiva, conceptuales
adecuaciones = Inteligencias
curriculares multiples.
= Una vez | = Frecuente. = Diariamente
Bimestralmente, pero | = La preparacion
todos los dia pasa diariamente.
SUPERVISION por el salén = Periédicamente el
(Frecuencia) = Poca frecuencia, desempefio en el
debido a las otras aula.
responsabilidades en
la direccion.
= Rendimiento técnico | = Tono voz de la | = Planificacion anual
docente maestra. = Planificacion
= Proyecciones de | = Como escribe en el bimestral
clases planificadas. tablero. = Plan semanal y/o
=  Motivacion = EI tiempo y diario
Enfoque de | | B o ks | osmios
Supervision o . :
(aspectos -) nifos/as = Unidad b|r~nestral
= Desempefio
= Técnicas y
métodos
= Materiales y
recursos de apoyo.
= Progreso en el
aprendizaje

Al observar las areas de capacitacion que segun los directivos planifican en el centro,
se aprecia que en los centros que participaron del estudio en Panama Centro, no se
verifican topicos vinculados a lectura y escritura, pues hacen énfasis en planeamiento y
la educacion inclusiva. Por otro lado en San Miguelito, se realizé capacitaciéon en
lectoescritura, asi como el método ABC, los cuales estan muy vinculados con el
enfoque de la investigacion. En Panama Oeste, también se trabajo en educacion
inclusiva.

De esta manera se evidencia que para los directivos no es una prioridad, la
planificacion de capacitaciones en areas relacionadas con los procesos de
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aprendizajes de la lectura y escritura; y que en San Miguelito, fue en la unica region
que realizaron capacitaciones acerca del tema.

Si contrastamos esta informacion aportada por los directivos y los comentarios de los
docentes acerca de las capacitaciones, tenemos que en la mayoria de los casos, no
hay un acuerdo comun entre las areas que requieren los docentes de capacitacion,
pues en gran medida, consideran que los enfoques o tematicas que envian de la
Direccién de Perfeccionamiento Profesional, por lo tanto, no siempre responden a las
inquietudes y necesidades especificas de los docentes y del centro. Por ejemplo, los
docentes solicitan capacitaciones en el manejo de las dificultades en el Aprendizaje,
especificamente.

En ese sentido, una de las criticas mas puntuales, es que no tienen continuidad los
seminarios, pues se dan como temas abordados en una jornada, no como un proceso
que hay que aplicar y luego discutir los resultados obtenidos para mejorar su
utilizacion.

Estos aspectos dejan en evidencia dos grandes retos con respecto a la capacitacion,
ser pertinentes y continuos, es decir con evaluacion y seguimiento.

Con respecto a la supervisién, se aprecia que esta actividad se realiza en las tres
regiones, incluso coinciden que no de manera formal, pero que pasan por los salones y
verifican algunos procesos, lo que constituye un proceso de supervision. Uno de los
aspectos que mas se considera en esta accion directiva, es la planificacion y el
cumplimiento de las responsabilidades técnicas administrativas, asi como la
metodologia de los docentes. Los docentes, por su lado, asumen que en efecto esto
es una forma de supervision, no obstante consideran que debe existir un espacio mas
propicio para hacer las observaciones, asi como buscar alternativas de mejora. Un
aspecto que mencionaron los docentes con respecto a este tema, es que poco se le
hacen informes de supervisidn y que de alguna manera a través de los coordinadores
de grados paralelos, se hacen llegar la mayoria de los informes y otras acciones
técnicos docentes a la direccion del plantel.

4.5. Discusion de resultados

Los resultados obtenidos en esta investigacion tienen dos grandes ambitos de analisis.
Por un lado, los resultados mostrados en las Pruebas Iniciales o Pretest, y por el otro,
el conjunto de informacién generada en la fase de experiencia de campo, el cual
culmina con el Postest.

En el pretest:

= Se asume que los estudiantes que han cursado un afo académico en kinder,
deben tener las areas basicas estimuladas, de manera que les permitan acceder
a otros aprendizajes subsiguientes. Sin embargo, en el area de Coordinacion
visomotora, de los 454 estudiantes (experimentales y controles) que se les
aplicod la prueba, el 20% obtuvo un prondstico de deficiencia, el 48% fueron
regulares y el 32% bueno.
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= Desde otra perspectiva, aproximadamente 3 de cada 10, es decir, de 25 a 30 de
cada 100 estudiantes de primer grado registraron un prondstico de deficiencia
en el area visomotora, la cual fue el area que mas deficiencia presentd. Esto
tiene implicaciones importantes acerca de las competencias que se requieren
para un aprendizaje optimo de la lectura y escritura y que muchas veces puede
generar las deficiencias en espafiol al culminar el ciclo escolar.

= Considerando que la medicién inicial (pretest) se realizé al final del segundo
bimestre, esta claro que un grupo de estudiantes (de 90 a 100) tendran mayores
dificultades para obtener mejores progresos en el proceso de aprendizaje
(lectura y escritura). El resultado de esta deficiencia genera que los estudiantes
tengan dificultades para ubicar las letras, numeros, siguiendo una direccion,
proporcién y posicion, transcribir en el tablero en cuanto a respetar los
margenes y espacios entre letras y palabras.

= En las areas de Discriminacion Auditiva y Lenguaje, en la categoria bueno, los
estudiantes obtuvieron un promedio de 40% y 60% respectivamente. Esto nos
refleja que ellos tenian una mejor estimulacién al iniciar la investigacion, y que
en efecto al finalizar el proceso, su progreso mejord notablemente.

La primera medicion, permite plantear que los estudiantes que egresan de Kinder,
les hace falta estimular de forma efectiva las areas bdasicas de Coordinacion
Visomotora, Discriminacién Auditiva y Lenguaje, de manera que les facilite un
mejor acceso hacia los aprendizajes que han de adquirir en el primer grado. Por otro
lado, una vez iniciado este nivel, el docente requiere de apoyo, asesoria y capacitacion
para desempenfar su labor con mas efectividad, pues tal como ellos lo senalaban, todos
tienen en las aulas de clases estudiantes rezagados en la adquisicion de la lectura y
escritura.

En el postest:

La fase experimental, en el area de Coordinacién Visomotora, evidencio en el postest,
que de los 444 estudiantes que se le aplicaron la prueba, el 13% registrd deficiencia, el
43% regular y el 42% bueno. Se evidencia una disminucién en los deficientes, asi
como un aumento en la categoria bueno. Aun cuando estas valoraciones incluyen a los
grupos experimentales y controles, en el campo, los experimentales obtuvieron mejores
resultados o efectividad que los controles, aunque estos ultimos, también evidenciaron
algunos progresos, la tendencia fue mantener el mismo promedio.

» La Guia metodoldgica con la que contaron los docentes de los grupos experimentales,
les fue de gran utilidad, y fue utilizada como referencia para el desarrollo de actividades.

» En el caso de la asesoria especializada en dificultades en el aprendizaje, la labor de
coordinacion con los docentes fue de gran utilidad para direccionar las actividades que
el docente desarrollaria en el aula de clases, asi como la planificacion de otras
actividades de asignaturas que pudieron correlacionar, esto constituyé un escenario de
mas experiencia y conocimiento para el docente.

» Estas dos acciones anteriores, sin duda influyeron en el resultado positivo de la
experimentacion, claro esta, el desempefo del docente es fundamental, pues es él
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quien diariamente atiende a los estudiantes y tiene la oportunidad de reforzar las
actividades para potenciar las habilidades basicas para la lectura y escritura.

4.5.1. Analisis Estadistico

Para el analisis estadistico se utilizé la Prueba Z para diferencia proporcional, en donde
se utilizo los resultados de los reactivos en la categoria bueno, en cada una de las tres
areas evaluadas. Una vez aplicado el procedimiento requerido, el resultado fue el siguiente:

o Para el area de Coordinaciéon visomotora:
Zcalculado = 3.91 Ztabulado =1.96 se rechaza Ho, existe diferencia entre el
grupo experimental y el grupo control.

o Para el area de Discriminacion Auditiva
Zcalculado = 3.85 Ztabulado =1.96 se rechaza Ho, existe diferencia entre el
grupo experimental y el grupo control.

e Para el area de Lenguaje
Zcalculado = 5 Ztabulado =1.96 se rechaza Ho, existe diferencia entre el grupo
experimental y el grupo control.

En todos los casos, los estudiantes que reciben la estimulacion de las areas basicas a
través de la guia metodoldgica y la asesoria especializada logran un mejor desempeio
en el aprendizaje de la lectura y escritura.
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5. Conclusiones
Una vez culminada la experiencia de investigacion, estamos en capacidad de hacer las
siguientes conclusiones:

Con respecto a los estudiantes:

« El Pretest evidencid que los estudiantes provenientes de kinder, tienen
limitaciones especificas en las areas Visomotora, Auditiva y Lenguaje, lo que se
traduce en una limitacibn para la adquisicion de la lectura, escritura y
matematica en primer grado.

« En Coordinacion Visomotora, los grupos experimentales, en el pretest,
obtuvieron en deficiente, el promedio mas alto, con un 22.6%, el cual lograron
disminuir en el postest, con un 11.9%. Este indice de deficiencia, permite decir
que aproximadamente 3 de cada 10, es decir, de 25 a 30 de cada 100
estudiantes de primer grado registraron un prondstico de deficiencia en el area
visomotora.

« En Lenguaje, mas del 50% de los grupos experimentales y controles obtuvieron
buenos resultados en el pretest y hubo menos deficiencia que las anteriores
areas.

« En coordinacion Visomotora, los grupos experimentales al inicio de la
experiencias registraron un 32.7%, en la categoria Bueno, y al final promediaron
un 51.5%, lo que evidencia una mejora de 18.8%, luego de la intervencion.
Mientras que los controles, registraron un 32.5% al inicio o prestest, y al final un
32.8%. Esto demuestra que el tratamiento fue efectivo en los grupos
experimentales, pues evidenciaron progresos importantes, sin embargo, en los
grupos controles, el progreso es minimo o incluso hay una tendencia a mantener
los resultados.

« En Discriminaciéon Auditiva, los grupos experimentales en la categoria Bueno,
registran una mejora de mas del 15%, pues en el pretest tienen un 41.6%, y en
el postest, registraron un 58.0.%.

« En el area de Lenguaje se registro el mas alto progreso de los grupos
experimentales en la categoria bueno. De un 55.1% obtenido en el pretest, se
pasoé en el postest a 76.5%, para hacer una diferencia de 21.4% de progreso al
final de la experimentacion. Esto ocasiond que disminuyera significativamente
en la categoria regular y deficiente.

» La prueba de hipotesis realizada (Prueba Z para diferencias proporcionales)
evidencidé la corroboracion de la hipotesis definida en estudio, y se demostré que
los estudiantes que recibieron estimulacion por parte de sus docentes a través
de la guia metodolégica y la asesoria especializada, obtuvieron mejores
resultados que aquellos que no recibieron estimulo alguno.

* Los estudiantes mostraron mucho interés por los trabajos practicos de la guia y
por la presencia de un apoyo para el docente, quien por mas esfuerzo que
cotidianamente hace, la cantidad de estudiantes que tiene a su cargo, no le
permite muchas veces atender las dificultades que tengan éstos en la
realizacion de algunas actividades basicas de coordinacion y lenguaje.
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Con respecto a los docentes:

« Los ejercicios y practicas desarrolladas de manera direccionada por los
especialistas en Dificultades en el Aprendizaje, son de gran utilidad para el
proceso de ensefianza, segun los docentes.

« La Guia metodoldgica, permitié orientar en el desarrollo de las actividades tanto
a nivel de planeamiento, como el desarrollo mismo en el aula, por lo que los
docentes solicitaron que fuese desarrollada desde el primer bimestre-apresto.

« Los docentes consideran que es una necesidad recibir orientaciones y
capacitaciones en materia de prevencion tratamiento de las dificultades en el
aprendizaje.

+ EI 66 % de los docentes tienen 5 0 menos afos de trabajar en primer grado, lo
que indica que estan en el proceso de adquirir experiencia en la ensefanza de

la lectura y escritura. Tal como ellos lo mencionaron en las entrevistas, “estar en
primer grado implica tener mucha paciencia y creatividad, pues el trabajo es arduo, pero
tiene sus logros y recompensas...cuando leen y escriben”

« En atencién a las capacitaciones en donde los docentes han participado, se
aprecia una mayor incidencia hacia los temas de inclusion educativa,
constructivismo e informatica. En segunda instancia temas relacionados con la
lectura y escritura, materiales didacticos, legislacion escolar, entre los mas
relevantes. Es evidente que el Plan Nacional de Educacion Inclusiva, ha
permitido que los docentes se capaciten en esta area. Por otro lado, el enfoque
constructivista se mantiene con mayor incidencia, incluso que las capacitaciones
relacionadas con la lectura y escritura, aun cuando hay una estrecha relacién
en tales procesos.

« Hay poca o nula coordinacién de los docentes de primer grado con las docentes
de preescolar. Esto es una debilidad que hay que fortalecer, pues es de gran
interés para la continuacion de los aprendizajes, la transicion de kinder a primer
grado, de manera que se desarrolle un vinculo entre los conocimientos y
experiencias adquiridas previamente y las que estan por adquirir en la siguiente
etapa de aprendizaje.

Con respecto a los padres de familia

« En promedio, los padres y madres de familia no se vinculan de manera
significativa a los procesos de ensefianza de sus hijos. Una muestra de ello, fue
la poca asistencia a las reuniones convocadas para explicarles el proyecto de
investigacion, en donde hubo una asistencia de aproximadamente un 50%. Si se
comparan las regiones, en Panama Oeste hubo una mayor participacion de los
padres en las actividades.

* De ese 50% de padres que regularmente asisten, la mayoria son acudientes de
los estudiantes que por lo general tienen un buen rendimiento en la escuela, de
manera que se denota una preocupacidn por los asuntos que la escuela
planifica para beneficio de sus hijos. Incluso se programaron reuniones en horas
nocturnas.
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« EI 84% de los hogares de los estudiantes que participaron en el estudio, tienen
ingresos familiares de B/. 400.00 o menos y de estos, el 44% tiene ingresos
menores de B/.200.00. Esto esta relacionado con las diferentes dificultades que
tienen los estudiantes para hacerle frente a los compromisos escolares, con
materiales y recursos para sus trabajos y se pudo constatar en las
observaciones de campo, en donde el docente una de las situaciones que
manifestaba, era que muchos estudiantes no tenian todos los materiales e
insumos para sus trabajos regulares en el aula de clase.

» Los padres y madres, por sus ocupaciones laborales le dedican poco tiempo a la
supervision y seguimiento de los aprendizajes de sus acudidos. Hay muchos
casos en donde ambos padres trabajan, y el estudiante debe hacerse
responsable de su propia supervision, lo que en gran medida dificulta, a juicio de
los docentes, el seguimiento de las actividades desde el hogar.

« El 55% de 236 padres y madres de familia, tienen estudios completos de
primaria, premedia y media, frente a un 15 % que les falta completarlos. En
cuanto al nivel técnico y licenciatura, se aprecia que un 13% tiene estudios
completos en esas areas. Esto evidencia que la mayoria de los padres y madres
tienen una formacion a nivel basico, lo que sin duda alguna les dificulta la
obtencidén de mejores trabajos, asi como la remuneracidén que esta supone.

Con respecto a los directores:

« En su mayoria, los directores facilitan el desarrollo de experiencias
investigativas.

« A pesar de manifestar que hay estrategias de capacitacion, los docentes
consideran que éstas deben orientarse hacia el manejo de las dificultades de los
aprendizajes, asi como el manejo de la disciplina de los estudiantes.

* La supervisién por lo general, la desarrollan de manera informal y lo plantean
como una visita no necesariamente programada al aula de clases de primer
grado, en donde consideran que constatan los procesos metodoldgicos que
realiza el docente para la ensefianza de la lectura y escritura.

En las visitas de campo, como en las entrevistas informales con los docentes, se pudo
constatar que muy poco se hacen talleres entre los docentes, en este caso de primer
grado, para compartir experiencias de trabajo que les permita mejorar algunas
dificultades que tienen en sus aulas de clases con respecto a los aprendizajes en las
diversas asignaturas.
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6. Propuestas

En atencion a los hallazgos de la experiencia investigativa, se proponen a continuacién
acciones especificas dirigidas a potenciar la calidad de los aprendizajes en el sistema
educativo, de manera que su ejecucion constituya respuestas concretas para disminuir
los indices del fracaso escolar.

* Enelareade QAPACITACION:
= CAPACITACION A DOCENTES

Propuesta

Capacitacion a docentes de grado y especiales

Descripcion

Se considera como un proceso estratégico organizado por el
Ministerio de Educacion, ejecutado por los entes con
conocimientos y experiencias en las areas requeridas. Se define
como jornadas talleres con un enfoque muy activo, con estudios
de casos y experiencias pedagogicas a partir de las vivencias de
los docentes. Debe ser parte de un plan que contenga una
metodologia de continuidad y seguimiento de aplicacion de los
aprendizajes del seminario en las aulas de clases, asi como su
evaluacion.

Temas

» Estrategias que  intervienen en los  procesos de
aprendizaje.(Como aprenden los estudiantes)

» Prevencion de las dificultades en el Aprendizaje

» Manejo de la Disciplina en contextos escolares

Metodologia

La capacitacion se ha de realizar en etapas segun los temas, y por
regiones educativas. Se inicia en los centros educativos en donde
haya mayores deficiencias en los recientes arios, de manera que se
pueda priorizar en su fase inicial. Las areas propuestas para las
capacitaciones, han sido priorizadas por los docentes, de manera
que el orden de ejecucion, ademas de ser légico y coherente,
deberia ser un de ejecucion desde el punto de vista curricular.

Seguimiento y
evaluacion

Para verificar el logro de objetivos, en los diferentes momentos de la
gjecucion e impacto de la capacitacion se deben considerar las
siguientes acciones:
Evaluacién de Ila Capacitacion: Mediante instrumentos y
observaciones, se evaluara el inicio, proceso y final de cada jornada
de capacitacion.

Seguimiento: Se debe establecer una fecha, pasado los dos
primeros bimestres, para un encuentro de experiencias y
seguimiento de las capacitaciones, en donde los docentes lleven
informes especificos de las experiencias de campo desarrolladas en
ese periodo académico. Esta actividad puede definirse como una Il
etapa de capacitacion. Seria recomendable que este seguimiento
se constituya en elemento para una investigacion en el aula, como
el impacto de las capacitaciones recibidas.

La institucion que desarrolle la capacitacion inicial, debe ser la misma que ejecute la Il etapa de
seguimiento. El Ministerio de Educacion debe participar en cada una de esas acciones.
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= CAPACITACION A PADRES Y MADRES DE FAMILIA:

Propuesta

Capacitacion a padres y madres de familia

Descripcion

Se considera como un proceso estratégico organizado por el
Ministerio de Educacion, ejecutado por los entes con
conocimientos y experiencias en las areas requeridas. Se define
como jornadas talleres con un enfoque muy activo, con enfoque
vivencial desde la dinamica del desempendé académico del
estudiante en la escuela y el apoyo en el hogar.

Temas

» Motivacion, técnicas y estrategias para apoyar a sus hijos en las
labores escolares.

» Estrategias para potenciar las capacidades de sus acudidos
desde la familia.

» Valores en el contexto familiar y educativo

Metodologia

El trabajo de capacitacion se ha de realizar a partir de la tematica
vinculada con el trabajo escolar. Es hacer reflexionar a los padres,
que el contexto de trabajo de su acudido se realiza en torno a la
comunidad educativa. Esto implica tareas teoéricas en el taller, asi
como casos practicos desde las realidades de los padres.
Docentes, y especialistas en diversas areas de la psicologia,
dificultades en el aprendizaje, participaran con orientaciones y
sugerencias para los participantes.

Seguimiento y
evaluacion

Para verificar el logro de objetivos, es de suma importancia darle
seguimiento a las acciones de capacitacion desarrolladas:
Evaluacién de Ila Capacitacion: Mediante instrumentos y
observaciones, se evaluara el inicio, proceso y final de cada jornada
de capacitacion.

Seguimiento: Se debe establecer fechas para reunion de
seguimiento y desarrollar otras tematicas de interés para los padres
de familia y acudientes.
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= Fneldrea de PROYECTOS:

Atencion de los estudiantes con dificultades en el aprendizaje:

Propuesta

Programas de intervencion educativa

Descripcion

Es una actividad propia de la organizacion de los centros
educativos del Ministerio de Educacion, que pretende la atencion
de los estudiantes que presentan dificultades en la lectura,
escritura y matematica en la misma escuela. Estas deben ser
desarrolladas por profesionales en educacion con especializacion
en dificultades en el aprendizaje preferiblemente.

Estrategias

Creacion de proyectos educativos de acuerdo a la realidad social de
la comunidad educativa que contemple:

» Programas de tutorias para el estudiantado que lo requiera en
centros pilotos, con ampliacion de jornadas escolares que
incorporen la actividad cultural, recreativa y de reforzamiento
academico.

» Formacion de los padres y madres de familia como principal
apoyo a sus acudidos.

» Crear estimulos a los docentes que colaboren en los programas
de tutorias en jornadas contrarias.

» Incorporacion al programa de las instituciones sociales
vinculadas a la educacion

» Proveer de tecnologias los centros pilotos para que los y las
estudiantes potencien su aprovechamiento académico, sobre
todo para los apoyos pedagogicos.

» Crear el programa permanente de lectores, mediante la
incorporacion de alumnos, docentes, padres y madres de
familia.

= Institucionalizar los programas de verano llamados escuelas
abiertas, donde se implementen programas culturales,
recreativos y académicos. La escuela debe motivar a los
alumnos a permanecer en ella aun cuando estén de vacaciones.

= Crear comisiones de Calidad en cada centro educativo, con la
participacion de la comunidad educativa.

Metodologia

Se realizaran diagnosticos de los estudiantes que requieren apoyo
en la lectura, escritura y matematica en los centros pilotos que
permitan dar inicio a los programas mencionados por etapas.

Se recomienda formar un comité responsable del proyecto en los
centros educativos con participacion de los docentes, estudiantes,
supervisores, padres y madres de familia.

Seguimiento y

Cada centro educativo aplicara un instrumento de evaluacioén antes
de iniciar el programa educativo, y al final de afio. Las experiencias

evaluacion exitosas que se desarrollen seran parte del intercambio que
tendran los docentes (redes)
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» FEnel érea de INVESTIGACION:

Propuesta

INVESTIGACION EDUCATIVA

Descripcion

Una de las funciones de las instituciones de educacion superior es
la investigacion, motivo por el cual UDELAS, ha definido como
prioridad la investigacion en el area educativa, de manera que se
constituya en un mecanismo de desarrollo y busqueda de
soluciones y opciones a la problematica del sistema educativo,
sobre todo enfocado hacia la calidad de los aprendizajes.

Areas de
Investigacion

» Preescolar: Areas basicas de aprendizajes, Transiciéon a primer
grado. Competencias basicas de Preescolar. Estrategias
y metodologias.

» Educacion Basica General: Aprendizajes. Asignaturas
fundamentales, Evaluaciéon, Competencias basicas del
nivel.

Estrategias

Los resultados de las tesis de investigacion de los estudiantes de
grado y postgrado, asi como las experiencias de las practicas de las
clinicas en los centros educativos, generalmente ubican las
dificultades en el aprendizaje, la repitencia, entre otros factores,
como de prioridad para su tratamiento y estudio. A partir de este
contexto, el Decanato de investigacion sera un enlace permanente
con los investigadores para potenciar estudios en estas areas.

Metodologia

Se sugiere al Ministerio de Educacion hacer alianzas estratégicas
con las universidades para el estudio de diversas areas de prioridad
para el sistema educativo. En este caso UDELAS, seria una de las
interesadas en aportar en ese sentido, hacia el mejoramiento de la
educacion a ftravés de la investigacion y de las propuestas
pertinentes. Ademas, vincular proyectos con SENACYT, para que
se prioricen areas de investigaciones que presenten propuestas
para mejorar el sistema educativo.

Seguimiento y
evaluacion

El seguimiento a las acciones que en esta materia se definan entre
estas instituciones es fundamental para su evaluacion.

PUBLICACIONES

Se debe incorporar como linea de accion la publicacion desde el Ministerio de Educacion
de resultados de investigaciones, de las experiencias de los docentes. Estimular la
elaboracion y publicacion de CUADERNOS PEDAGOGICOS, con material especializado
para uso de los educadores de los diferentes niveles del sistema.
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