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RESUMEN

Participacion de la familia en el desarrollo infantil temprano en nifios del afio

La presente investigacion, tiene como finalidad observar el acompafiamiento
familiar en los procesos de aprendizaje de cada habilidad que adquiere el nifio de
manera natural, tiene como objetivo; determinar la participacion de la familia en el
desarrollo infantil temprano en nifios de 1 afio. Esta investigacion, es de tipo
Cualitativa, con un disefio de estudio de caso, se us6 como instrumentos: una
entrevista de preguntas cerradas y abiertas, una Anamnesis de datos, una escala
de GESELL en el rango de edad de 1 afio con 21 items, su finalidad fue observar
el desarrollo psicomotor, fino, grueso, lenguaje, cognitivo y personal social, una
Guia de observacién e interpretacion de cada caso, finalmente la Unidad de
analisis, estrategia que pretende hacer un analisis de los focos de interés e
interpretar la informacion. Para el estudio de caso se comprendié como nuestros
informantes, 3 familias de padres en edades de 21 a 30 afios, con nifios en el
rango de 1 afio. La investigacion, se dio en un escenario hogar, fue totalmente
virtual, previo a esto se entregd un consentimiento informado a las familias. En los
estudios de caso se pudo observar que efectivamente cada caso arrojo diferentes
comportamientos en cuanto a potenciar las habilidades del nifio, es conveniente
decir que las familias participen mas y buscar mas estrategias que promuevan las
habilidades del nifio en edades tempranas, edad donde se consolidan bases
solidas para un desarrollo éptimo.

Palabras clave: familia, participacion de la familia, habilidades, desarrollo infantil, areas.



ABSTRAC

Family involvement in early childhood development in 1-year-olds

The purpose of this research is to observe the family accompaniment in the
learning processes of each skill that the child acquires in a natural way. Ita
objective is determine family involvement in early childhood development in 1-
year-olds. This research is of a qualitative type with a case study design, it was
used as instruments: an interview with closed and open questions, an anamnesis
of data, a GESELL scale in the age range of 1 year with 18 items. Its purpose was
to observe the psychomotor development, fine, gross, language, cognitive and
social personal, a guide for observation and interpretation of each case and finally
the Analysis Unit, a strategy that aims to make an analysis of the focuses of interest
and interpret the information. For the case study, 3 families of parents between the
ages of 21 and 30, with children in the range of 1 year, were understood as our
informants. The research took place in a home setting, it was totally virtual. Prior
to this, an informed consent was given to the families. In the case studies, it was
observed that effectively each case yielded different behaviors in terms of
enhancing the child's abilities, it is convenient to say that families participate more
and seek more strategies that promote the child's abilities at an early age, the age
where they are consolidated solid foundations for optimal development.

Keywords: Family, family participation, skills, child development, areas.
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INTRODUCCION

Los primeros 3 afios de vida del nifio, son cruciales para un optimo desarrollo,
edad donde el cerebro tiene mayor capacidad de hacer conexiones neuronales.
Es importante la participacion consiente de la familia, para un desarrollo integral
acorde a la edad del nifio, es conveniente promover y potenciar las habilidades

desde edades tempranas.

Esta investigacion hace referencia a la “participacion de la familia en el desarrollo
infantil temprano en nifios de 1 ano” teniendo como objetivo, determinar la
participacion de la familia en el desarrollo del nifio. De tal manera que se observé
0 se plantee dentro del contexto herramientas que le faciliten a la familia, como
potenciar el desarrollo infantil tempano.

Ahora bien, seguidamente de lo antes mencionado, se describe la estructura que

conforma este estudio de investigacion.

EL capitulo I: hace referencia al planteamiento, problema de investigacion,

justificacion, sus objetivos: general, especificos y tipo de investigacion.

Continuado con el capitulo II: se define el marco te6rico donde van los enfoques,

antecedentes tedricos que sustenten el tema de investigacion.

Seguidamente el capitulo Ill: se encuentra el marco metodolégico, que esta
dividido por fases: fase |. seccion y descripcion del escenario, poblacién,
participantes y tipo de muestra estadistica. Fase Il: variables, definicion conceptual
y definicion operacional. Fase lll: instrumentos, técnicas de recoleccion de datos y

el procedimiento.
Para continua con el capitulo IV: Menciona la propuesta de intervencion.

Finalmente, el capitulo V: concluimos con los analisis y discusién de resultados



Cabe mencionar que en esta investigacion hay otra informacion que complementa
la estructura de la investigacion como: conclusiones, limitaciones, sugerencias de

la investigacion, referencias bibliograficas e infografias y por altimo sus anexos

Se espera que estos estudios de tipo de investigacion cualitativo, le den

seguimiento y continuidad.



CAPITULO |



CAPITULO I: ASPECTOS GENERALES DE LA INVESTIGACION

1.1Planteamiento del problema

La participacion de la familia, juega un rol muy importante en el desarrollo del nifio,
cabe destacar la importancia de una participacion consiente de la familia desde
edades tempranas logrando de esta manera un aprendizaje 6ptimo en su
desarrollo, si bien es cierto que como nucleo familiar su rol principal, es brindale
al nilo un ambiente rico en estimulos donde el nifio logré potenciar al maximo sus
habilidades. Desde el punto de vista de diferentes autores que han realizado
investigaciones sobre el tema, servir4 de referencia para la realizacion de este

estudio, el cual pretende exponer nuevos enfoques del tema.

La Magistra, Velasquez, (2016), en su investigacion “Intervencion familiar para
mejorar la educacién temprana no escolarizada en nifios de 0 a 3 afios del distrito
de Morrope, Lambayeque” su objetivo fue elaborar un programa para mejorar la
educacion temprana no escolarizada en nifios de 0 a 3 afos, el disefio y tipo de
investigacion fue mixta descriptiva, tuvo como resultado durante la encuesta
aplicada a los padres sobre los aprendizajes de sus hijos, mas del 50% de los
nifos no lograron un desarrollo en el rango de edad, luego se aplicé la teoria
psicopedagdgica en nifios de 0 a 3 afios ,dicho programa fue validado a criterios
de expertos en pro de la solucion de la problemética.

Como expresa Mena, (2017), en su investigacion: “Participacion de los padres de
familia en el desarrollo integral de los nifios de 1 a 3 afios en el Centro de
desarrollo infantil del buen vivir Emanuel” tuvo como obijetivo, determinar la
incidencia de la participacion de familia en el desarrollo integral de los nifios,
realizando talleres capacitadores a padres de familia y fortalecer su participacion
en el desarrollo integral de sus hijos, su metodologia investigacion fue mixta. Su
resultado fue, que existe la necesidad de proponer la realizacidon de talleres a los
padres de familia sobre el cuidado y la participacién que deben tener con sus hijos
en edades tempranas, los cuales ayudaran no solo el ejercicio docente si no mas

importante aun el verdadero desarrollo integral de sus hijos.
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Arévalo, (2016), realiz6 su estudio de investigacion “Analisis de la participacién
de los padres en la educacion de los nifios de 3 a 4 afios en el centro de desarrollo
infantil A.LLE.l.I. en el sector urbano de Quito”. Su objetivo fue, incrementar el
desarrollo educativo de los nifios de 3 a 4 afios del centro infantil “A.LE.L.I" el tipo
de investigacién fue cualitativa descriptiva, la propuesta, es crear una guia a las
familias y su participacion en el desarrollo integral de sus hijos, fue disefiada por
modulos, talleres, que indiquen que actividades se deben realizar en conjunto con

los nifios en el hogar.

En ecuador, segun Romero Corone & Parrales Zamora, (2019), en su tema de
investigacion “Incidencia del programa creciendo con nuestros hijos (CNH) en el
desarrollo integran infantil en nifios de 3 afios”. Su objetivo se enfoca, en
establecer la incidencia en el desarrollo integral infantil en nifios de 3 afios, su
investigacion es de tipo documental, apoyandose de técnicas, analisis, talleres y
fichas de observaciones, sostiene que el rol de la familia, es fundamental para
lograr un desarrollo infantil integral acorde a los parametros establecidos que
inciden de manera positiva en areas del desarrollo motriz, lenguaje, social, y

emocional del nifio.

En Ecuador, Rios, (2019), en su investigacion “La familia en el desarrollo social
afectivo talleres para cuidadores habituales para prevencién de la violencia”. Su
objetivo de investigacién, fue determinar, la familia en el desarrollo social afectivo
a través de una investigacion de campo para disefar talleres dirigidos a
cuidadores, padres, docentes y nifios, sus resultados mostraron que existe falta
de efectividad por parte de los padres hacia los nifios, donde se pretende crear un

ambiente, armonico de calidad y calidez en los hogares.

Rios, (2019) cita a Carrion, (2014), Refiere que “El hogar, es el primer ambiente
del nifilo y por ende es la primera escuela de formacion poniendo en primer lugar

a los padres, como responsables y comprometidos en la formacién de sus hijos”.
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Padres consientes en cuanto a cumplir todas las necesidades del nifio, ellos son
los principales responsables de velar por la formacién de sus hijos.

Chulde Pinta & Montes Duefias, (2019), realizaron su investigacion “Estrategias
metodoldgicas para el desarrollo integral de nifios de 0 a 3 afios”. Su objetivo fue,
analizar los lineamientos politicos que manifiesta el estado ecuatoriano en el
desarrollo integral del nifio, su metodologia de investigacion fue documental,
bibliografica, sostiene que existen preocupaciones donde no se puede descartar
la evolucion de nifio en la primera infancia, las estrategias metodoldgicas permiten
fortalecer la participacion de la familia, profesional y los programas de apoyo
donde se consigue un vinculo emocional social y un desarrollo integral de
habilidades motrices , lenguaje en el nifio, el estudio logro identificar y recomendar
las estrategias metodoldgicas en el desarrollo de los nifios y nifias en la primera

infancia.

En México, Lara,(2019), en su investigacion “Las practicas de crianza con enfoque
inclusivo como estrategias para favorecer el desarrollo infantil temprano durante
la primera infancia”. Su objetivo, fue implementar una estrategia socioeducativa
donde se promueva las practicas de crianza, su metodologia de investigacion fue
cualitativa. En sus resultados mas relevantes sostiene que los padres y madres
gue asisten al programa y practican la crianza con un enfoque a la atencion y
educacion de sus hijos surge un impacto en el area socioemocional y cognitivas
del desarrollo infantil temprano, lo que ayud6 a ver unos indicadores del
desempefio que fortalece una inclusion de los nifios de entornos vulnerables de

esta manera disminuye el retraso en el desarrollo infantil temprano.

Los nifilos por naturaleza necesitan jugar de esta manera, aprenden se divierten,
son muchos los estudios que indican que los primeros afios hasta la adolescencia,
el juego, es un motor esencial que los nifios desarrollen sus capacidades

cognitivas, destrezas fisicas y sociales. Como sefiala Maria, (2020)

14



En efecto el nifio por naturaleza necesita jugar, por ende, los nifios aprenden a
través del juego y claro con juegos que promuevan de una u otra manera sus
habilidades.

De acuerdo con Terapeuta en Neurodesarrollo directora y fundadora de CRECE
en la ciudad de México, Judith Amon Kanan, (2020), recomienda que todas las
madres deben aprender a estimular a su bebé, facilitandole una estimulacion
oportuna, como mamas saber identificar cuando si y cuando no necesita ayuda,
no quiere decir que se hara todo por el nifio y tampoco caer en la sobre
estimulacién. Saber estimular a un bebé o nifio, implica brindarle las mejores

experiencias en calidad y alcance un 6ptimo desatrrollo.
La autora sugiere que la estimulacion oportuna (es/ no es)
Estimulacién oportuna es:

e Respetar sus procesos.

e Poner objetivos al nivel de maduracion.

e Disfrutas con el nifio su proceso de aprendizaje.

e Asegurarse que cuente con prerrequisitos necesarios, para que solito lo
logré.

e Facilitarle un buen ambiente fisico y emocional.

e Ayudarlo solo cuando es necesario
Estimulacién oportuna no es:

e Presionar para que logré las habilidades.

e Exigirle mas de lo que pueda dar.

e Poner objetivos en base a lo que hacen los niflos de su edad.
e Tener prisa para que avance.

e Inducir el movimiento.

e Ayudarlo siempre para que tenga logros.

15



Cabe agregar que la estimulacién oportuna lograra potenciar las habilidades del
nifo, siempre y cuando se respeten sus procesos de manera natural, sin sobre

estimular, respetando cada etapa acorde a la edad del nifio.

Judith Amon Kanan, (2020), refiere que, entre mas chicos, el nifio tiene mas
posibilidades de crear conexiones cerebrales. el Neurodesarrollo y la progresiva
adquisicion de habilidades fisicas motoras y cognitivas y que como mama y papa
tiene todo lo necesario para optimizar el desarrollo en distintas areas, los padres
tienen la responsabilidad de brindarle las herramientas que le ayudara. Al mismo
tiempo sefiala que es importante el movimiento libre, las habilidades que el nifio
debe tener acorde a su edad y cudl es el ambiente ideal para promover de manera

natural el desarrollo.

Es evidente entonces lo efectivo que es promover el desarrollo del nifio desde
edades tempranas, la familia debe asumir su rol de participar en ofrecerle al nifio

un ambiente ideal y aprender del mundo que lo rodea.

Judith Amon Kanan, (2020) sefiala que las habilidades motoras son el resultado
del funcionamiento del sistema nervioso central, cada habilidad adquirida permite
al nifio explorar su mundo, expandiendo sus aprendizajes a su vez los prepara
para adquirir nuevas habilidades. La autora sefala los prerrequisitos que debe

tener el nifio que lo encamina a tener un desarrollo ideal.

e Maduracion del sistema nervioso.
e Tono muscular adecuado.

e Correcta integracion sensorial.

¢ Oportunidad de movimiento

e Ambiente emocional y fisico.

Las habilidades motoras permiten al nifilo explorar su entorno, cada habilidad
adquirida sera el pilar para nuevos aprendizajes que tendran mas complejidad en
el desarrollo infantil. Para la especialista , todas las habilidades son importantes,

el movimiento, su postura, la lateralidad, y los constates avances, cada nifio tiene
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su ritmo al adquirir nuevas habilidades, pero tiene un tiempo limitado que indica

cuando necesita ayuda.

Resulta oportuno que la familia este alerta en los constantes avances del
desarrollo del nifio y ser concientes de cuando un nifio, si necesita ayuda para

promover o potenciar su habilidades.

Santodomingo Vega, (2020) en su investigacion “Influencia del contexto
sociocultural y familiar en el desarrollo socioemocional de nifios de 18 meses en
sectores de bajos recursos econémicos de Ecuador” su objetivo, fue analizar la
relacién que existe entre factores familiares, practicas de crianza y el desarrollo
socioemocional, en nifios de familias de bajo nivel socioeconémico, su
investigacion fue de corte cualitativo descriptivo, en sus resultados sostiene que
las madres con un nivel mayor de educacién presentan indices de estrés parental
mayores y menor en el desarrollo social emocional en sus hijos, también la

relevancia en los factores familiares en el desarrollo socioemocional de los nifos.

Fonseca, (2020), en su investigacion “Trabajo cooperativo docente/familia para el
desarrollo de la autonomia en nifios y nifias de subnivel 2” En Ecuador, su objetivo
fue identificar el trabajo cooperativo entre padres de familia, su metodologia de
investigacion fue Mixta. Como resultado obtuvo una hip6tesis nula que determiné
gue el trabajo cooperativo entre la familia y la docente no influye en la autonomia
de los nifios, que unicamente la familia, por lo tanto, se recomendo reuniones y
charlas entre padres y docentes a su vez se lograra un trabajo cooperativo donde
se garanticé, una educacion de calidad.

Tejada Gencio & Vilca Diaz, (2019), en su investigacion “calidad del ambiente
familiar y desarrollo psicomotor en nifios de 3 a 5 afos, de la Institucion Educativa
Inicial de Socobaya”, tuvo como objetivo, determinar la relacién la calidad de
ambiente familiar, que tiene relaciéon con el desarrollo psicomotor. Su investigacion
fue de tipo trasversal, no experimental con disefio correlacionar, su poblacion

fueron 148 padres de familia y 148 nifios de 3 a 5 afos, utilizo instrumento para la
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recogida de datos las escalas de: TEPSI de Haeussler y Marchant (1995) y Home
de Candwer y Bradley, fueron aplicada durante las visitas a los hogares de cada
nifio. Entre sus resultados mas relevantes: la familia tiene relacion con el
desarrollo psicomotor de los nifios, asi mimos sugieren que las variables de
lenguaje y motricidad fina se ven afectadas con un 55.4% en el ambiente familiar
inadecuado y moderado, pero si existiera calidad de ambiente familiar, el

desarrollo en las areas de lenguaje y motricidad se desarrollarian con normalidad.

En Ecuador, Maria Abigail, (2019), en su investigacion “Acompanamiento familiar
en el desarrollo emocional y social en los nifios de 2 a 3 afios”. Su objetivo, fue
determinar la incidencia del acompafiamiento familiar en los nifos. Su
metodologia de investigacion, fue mixta. Tuvo como resultado que la
autoconfianza, la auto estima, la seguridad de amar y compartir se fundamentan
de experiencias vividas en el hogar, donde hay un ambiente de carifio, respeto y

confianza y buenas relaciones positivas de una familia unida.

“El desarrollo infantil y su impacto a largo plazo” es un proceso continuo de todos
los niflos donde van adquiriendo habilidades, los primeros tres afios de vida un
periodo donde el cerebro experimenta un crecimiento Unico y de mayor sinapsis
neuronal. Los hitos del desarrollo, tienen un amplio margen de variabilidad normal
y un desarrollo acorde a la edad, la autora hace énfasis en un diagnéstico de las
alteraciones tempranas, su objetivo, fue prevenir a los padres de familia sobre una
atencién temprana donde se obtendran mejores resultados. Ana Gabriela Lucas
Q. La Prensa Panama, (2018).

Segun un sondeo realizado en La Prensa Panam& sobre, “Padres mas
involucrados en el cuidado y crianza de sus hijos” el 81% de los lectores opinan
gue ahora los padres son mas participes en la crianza de sus hijos, mientras que
el 19% opina que este cambio aun no se ha dado, es cierto que, si hay un cambio,
una evolucion, pero no se percibe en todos los sectores de la sociedad, como rol
de los padres en el cuidado, atencién y formacién de sus hijos. Segun Arias,
(2016).
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1.1.1 El problema de la investigacion

Finamente, sabiendo de la importancia de la participacion de la familia en el
desarrollo del nifio en promover o potenciar las habilidades desde una edad

temprana para un desarrollo acorde a la edad del nifio.
Es conveniente realizar las siguientes interrogantes:

¢,Como es la interaccion de la familia, en el desarrollo infantil temprano en nifios

de 1 afio?

¢, Cudl es la efectividad de la participacion de la familia, en el desarrollo del nifio

desde edades tempranas?

¢,Como influye el acompafiamiento de la familia, en los procesos de ensefia y

aprendizajes para un optimo desarrollo?
1.1.2 Justificacion

La familia y su participacién para promover el desarrollo infantil desde edades
tempranas, ya que los nifios aprenden a través de su entorno que lo rodea y
estimulos que se le brindad en el hogar. Es comun hablar sobre la participacion
de la familia y el desarrollo infantil, pero en verdad se hace lo necesario para que
los padres de familia tengan un mejor conocimiento sobre el desarrollo de su hijo,
muchas veces no tienen ese conocimiento, o informacion de las habilidades que

adquiere el nifio en cada etapa acorde a la edad del nifio.

De acuerdo con Rosales, (2016) “la participacidon de la familia en el desarrollo de
los nifios” va mas alla de ser padres biolégicos y no es mas que solo cubrir sus
necesidades basicas, como alimentacion, vestimenta, la familia es donde el nifio
se desarrolla y adquiere las habilidades necesarias para afrontar la vida. El
ambiente donde crecen define elementos fundamentales para el resto de su vida.

Para que se logré un desarrollo integral de un nifio, nifia, adolescente o joven es
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gue crezcan en un ambito protector familia, donde el respeto, el cuidado, el amor

y la proteccién les permitan desarrollarse plenamente.

Para que una familia asuma su rol, debe haber una participacion sin perder de
vista los demas aspectos que de una u otra manera influye en todo el proceso de
desarrollo y debe haber un equilibrio en todo lo que concierne a las destrezas del

nino.

De acuerdo con El, Dr. Lejarraga, (2017), cada vez hablan se méas sobre el
desarrollo infantil, pero a veces no sabemos ni siquiera que implica y es comun

confundir crecimiento con desarrollo.

Es importante esta investigacién, porque permite conocer e implementar
estrategias para promover las habilidades desde una edad temprana, no esperar
gue haya una alteracion en el desarrollo como tal para hacer una intervencion, se
puede hacer una diferencia facilitdndole al nifio un ambiente ideal rico en
estimulos. Esta investigacion, es conveniente para otros especialistas de la misma
linea de investigacion y pueda ser utilizada como referencia para otras

investigaciones.
1.3 Obijetivos de la investigacion
1.3.1 Objetivo General

e Determinar la participacion de la familia en el desarrollo infantil temprano

en nifios de 1 afo.
1.3.2 Objetivos Especificos

e Describir las habilidades del desarrollo infantil temprano en cada caso.
e Interpretar las evidencias recogidas de los casos en cuanto a la

participacion de la familia.
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1.4 Tipo de investigacion

Esta investigacion, es de tipo cualitativa y su disefio de investigacion estudio de
casos, esta investigacion, se enfoca en observar la participacion de la familia en
el desarrollo del nifio y su interaccién al potenciar o promueve sus habilidades en

el hogar.
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CAPITULO Il



CAPITULO Il: MARCO TEORICO
2.1 Acompaiamiento familiar en el desarrollo del nifio

La participacion de la familia, esta presente desde el nacimiento del nifio y va mas
all4d de solo de ser padres bioldgicos, a ser padres comprometidos con una
participacion, alerta a cada habilidad que adquiere el nifio en su desarrollo.

Desde el punto de vista Narvaez, Wang, & Cheng, (2016), los nifios cuyas
necesidades basicas fueron atendidas cuando eran pequefios, tiene una vida mas
saludable, estable o satisfactoria. También explica que lamentablemente los seres
humanos olvidamos que somos seres sociables que necesitamos desde el

nacimiento ciertas necesidades especificas.

Este estudio explica las necesidades evolutivas desde el vientre materno, y
atender cada una de sus necesidades. La doctora Narvaez, plantea 6 necesidades
del bebé: hambre, frio, miedo, llorar, lactancia materna y jugo. Segun el estudio
se entrevistd a personas quienes recibieron afectos fisicos y tuvieron la
oportunidad de jugar con sus padres y tuvieron una vida con menos estrés y
depresion, con un nivel mayor de comprension, sensibilizacion, empatia ante la

sociedad.

Maria Montessori, refiere que “los nifios beben tener completa liberta para
aprender y desarrollarse por si solos, en un ambiente de comprensién” citado por

la psicéloga Delgado, (2016)

Para Montessori, el orden, la seguridad y las herramientas son prioridad en las
gue no deben faltar en un entorno donde aprende a desarrollarse de manera
oportuna. Para la experta, es muy importante el rol de los padres y no dejarlos por

fuera porgue son la guia que le abre el camino al nifio explorar su entorno.
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10 consejos para los padres de Maria Montessori, citado por la psicologa
Delgado, (2019)

1.

Potenciar su independencia: ayudarlo que logré hacer las cosas por si
mismo.

Crear un entorno: un padre que desea estimular la autonomia de su hijo
siempre velara que tenga acceso, desde un juguete hasta un cepillo de
dientes.

Intervenir lo menos posible: permita que el nifio pierda el miedo al
fracaso y aprender de los errores. Montessori, refiere que solo se
interviene unicamente donde surja una situacién de riesgo y mantenerlo
a salvo.

No fuerces al nifio a aprender: brindarle libertad de aprendizaje y lo mas
importante que el nifio se sienta comodo aprendido sin sobre estimular.
Estimula el contacto con la naturaleza: la naturaleza, es un increible
estimulo para los sentidos y la mente infantil, le facilitan al nifio explorar
la naturaleza y aprender a cuidar su medio ambiente.

Enriquece su ambiente: los nifios aprenden de su entorno, dejandose
guiar por su curiosidad, que es innata para ellos. Asi el método
Montessori, demanda enriquecer su ambiente.

Jamas impidas hacer algo porque es demasiado pequefio: hay que
darle la oportunidad de explorar, sin perder de vista que el nifio no corra
ningun riesgo.

Elogia los logros: es importante que como padres siempre felicitarlo por
sus logros y reforzando por aprender dia a dia esto reforzara la
autoestima y la autoconfianza.

Usar un lenguaje positivo: es muy importante no criticar o juzgar al nifio,
preferiblemente hablar primero, elogiar lo positivo para no crear nifios

inseguros y timidos.
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10. Escucha y respeta al nifio: aprende a escuchar y ser escuchado,
significa para el nifio que los demas respetan sus ideas y a la vez el

aprendera a respetar las ideas de los demas.
2.2 Tipos de familia

Los diferentes tipos de familia, para abordar este punto, es necesario conocer su
estructura y comprender su incidencia en el desarrollo del nifio desde el nucleo

familiar

De acuerdo con Rice, (1990), la familia como cualquier grupo de personas que
tiene un vinculo, de matrimonio o sanguineo y adoptan cualquier relacion
expresiva que impligue un compromiso y los miembros consideren su relacion

apegada.

Los diferentes tipos de familia estan compuestos de la siguiente manera y se

describen a continuacion:

Es el tipo de familia compuesta por papa, mama y sus hijos. Del
mismo nucleo familiar.

Familia nuclear

Compuesta por un padre o madre, que en su momento vivieron
juntos con uno o mas hijos

Familia de padres
separados

Compuesta de una persona unida con posible parejay los hijos, o

Familia extendida algin otro miembro de la familia que comparten vivienda.

mixta o reconstituida Se une y se casa con otra persona que ya estuvo un matrimonio
antes, con hijos o sin hijos.

Tipos de familia

Es el tipo de familia dividida por un divorcio, que consta de 2 familias
nucleares, pude ser encabezada por el padre o la madre.

Familia binuclear

Esta compuesta por parejas del mismo sexo, que toman la decisién
de vivir juntos.

Familia homosexual

Familia { Compuesta por una persona divorciada o viuda, con o sin hijos, que

Fuente 1: tipos de familias, creacién propia, adaptado de Rice,(1990)
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Se puede observar los diferentes tipos de familia, es donde empieza la formacién
del nifio hasta la edad adulta y adquiere conocimiento, educacion, vivienda, amor,

Sobre todo una familia.
2.3 Estilos de crianza

El nifio que crece en un ambiente familiar que le permita explorar el entorno que
lo rodea, es necesario que reciba una crianza segura permitiéndole formarse

como un individuo seguro de si.

Aguirre (2000) citado por Infante Blanco & Martinez Licona (2016), sefala que
las préacticas de crianza se conciben como acciones o comportamientos
intencionados y regulados, orientados a garantizar una supervivencia crecimiento
y desarrollo psicosocial, y facilitan los aprendizajes que permiten a los nifios a

reconocer a interpretar el entorno que los rodea.

Desde el punto de vista de Eva, (2020) Los estilos de crianza, son aquellas
estrategias que utilizan los padres de familia a diario para educar a sus hijos. A su

vez tiene un impacto en el desarrollo de la personalidad del nifio.

Se pueden descubrir varios tipos de crianza que de una u otra manera va ligado
al desarrollo y vaya con un equilibrio en dentro de un sistema familiar, donde se
puede ver desde un punto de vista positivo y el nifio se sienta seguro capaz de

aprender.

De acuerdo con (Diana Baumrind), en su investigacion estudio el comportamiento
de 100 nifios, a su vez llegd a establecer 3 estilos de crianza de padres,
Permisivos, autoritarios, negligentes y padres democraticos. Citado por Eva,
(2020).

25



2. Estilo de crianza autoritario: Es el tipo de

1. Estilo de crianza per_misiva: Es el tipo de padre que exige mucho, poco afecto,
padres ausente, que exige menos y cumple | establece normas estrictas, acuden

todos sus caprichos creando nifios tiranos. constatenme al castigo creando nifios:
. nifos sin normas . con baja autoestima
. nifios sin limites . Sumisos

Estilos de crianza

4. Estilo de crianza democrético: Es el

. . . i estilo de crianza con mayor impacto positivo,

3. Estilo de crianza negligente : Es el tipo | son padres que establecen normas y limites y
de crianza, sin normas, sin limites, padres | creando una relacion respetuosa y empatia

ausentes creando nifios con: con nifios:
- Baja autoestima . alto nivel de socializacion
- Poco sociables . Niflos con mayor empatia
. Poco rendimiento escolar . Seguros

\ . Mayor rendimiento académico

Fuente 2: Estilos de crianza, creaciéon propia, adaptado de (Diana Baumrind) citado por: Eva,
(2020).

Se pueda ver los diferentes estilos de crianza, siendo un factor importante en el
desarrollo del nifio a su vez puede influir negativa o positivo, una participacion
activa de la familia en el desarrollo del nifio, desde una edad temprana tendra
grandes beneficios en su desarrollo, por ende si el nifio crece en un hogar que le
brinde ademas de sus necesidades béasicas, amor, proteccion, educacion, y
atencion crecera con mayor rendimiento escolar, mas sociables, mayor nivel de

autoestima capaz de dar y recibir amor.
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2.4 Desatrrollo infantil y sus &reas

El desarrollo, son habilidades que adquiere el nifio en cada etapa, un desarrollo
normal, es cuando una habilidad se adquiere sin forzar y sin sobre estimular, esto
se logra a través de constantes estimulos, amor, paciencia y facilitandole rico en

estimulos que favorezcan su desarrollo.

De acuerdo con Melitén,(2015), el nifio crece y se desarrolla desde su percepcion,
es un proceso en condiciones normales y continuas, pero de velocidad variable
segun su edad alcanzando al maximo su crecimiento, por otra parte, no se debe
ignorar que la evolucién normal, es fundamental para garantizar un crecimiento

integral del nifio.

El desarrollo del nifio, es un proceso continuo que avanza perfeccionando una
habilidad para darles lugar a otras, observando un desarrollo normal del nifio,
acorde a la edad. El desarrollo infantil, abarca 4 areas importantes que son: area
psicomotriz, fina, gruesa, lenguaje, cognitiva y social afectiva, que se describen a

continuacion en los siguientes parrafos.
2.5 Desarrollo psicomotriz

El desarrollo motor, son habilidades fisicas motoras que el nifio adquiere. Cada
habilidad adquirida, son prerrequisitos para darle paso a otras habilidades, cada
item se logra brindandole un ambiente ideal donde el nifio desarrollé al maximo

sus habilidades acordes a la edad.

El desarrollo motor que todo ser humano adquiere, contribuye a las habilidades
motrices también intelectuales que estan ligadas al desarrollo motor. Sambrano,
(2015), citado por (Mora, 2019).

El desarrollo motor, esta gobernado por ciertos principios basicos que se

describen en las siguientes lineas a continuacion:
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Entre los principios basicos estan:

e El desarrollo motor es secuencia.

e La maduracion del desarrollo motor, va de lo mayor a lo menor

e El desarrollo motor, es cefalocaudal desde la cabeza a los pies.

e El desarrollo motor, va desde la zona proxima distal, de adentro hacia
afuera (linea media del cuerpo hasta las distantes).

Beneficios de la Psicomotricidad

Desde el punto de vista de Medina, (2017), la Psicomotricidad, son habilidades
qgue los bebés y nifios adquieren para dominar de forma sana sus movimientos

corporales, favoreciendo la salud fisica, psiquica.

Algunos de los beneficios a la Psicomotricidad en los nifios, son los que se

describen en las siguientes lineas.

e Conciencia de su propio cuerpo sin moverse 0 en movimiento.
e Dominio del equilibrio.

e Control de diversas coordinaciones motoras.

e Control de la respiracion.

e Orientacion del espacio corporal.

e Adaptacion al mundo exterior.

e Mejor creatividad y expresion.

e Desarrollo del ritmo.

e Nocion de intensidad, tamafio, situaciones y orientaciones.

e Organizacién del tiempo y espacio.

28



Division de la Psicomotricidad

( Coordinacion general
Dominio corporal dinamico < Equmbrlo >
Ritmo
Coordinacion viso-
‘c,u)< motriz
o /
2
@)
e Tonicidad
Dominio corporal estatico e Autocontrol
\ e Respiracion
e PRealaiariAn
] e Coordinacién viso manual
©/ e Fonética
L1 e Motricidad facial
e Mntricidad nestiial
©
8 o
5| ® Coordinacion de las partes del cuerpo
<) ® Eje corporal
£| o Lateralizacion
>
(on
(72}
L

Fuente 3: Division de la Psicomotricidad. Adaptado de, Camellas y Torregrosa, (1990, p. 13) citado

por Bonilla Munguia, Mendoza Grande, & Valle Fernandez, (2017)

El autor manifiesta como el desarrollo motor grueso del nifio ejerce sobre las

operaciones musculares mas complejas, como gatear, levantarse y caminar. Asi

mismo se observa pequefias areas con las que se puede trabajar ejemplo:

coordinacion general, equilibrio, ritmo, coordinacion corporal, viso-motriz.
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Continuando en la misma linea las habilidades del area psicomotricidad fina, se
involucran los musculos mas pequefios del cuerpo todo lo relacionado a destrezas
como lograr un agarre de pinza fina, aplaudir, el autor refiere que en las
habilidades finas, es necesario un alto grado de coordinacion de muasculos mas

pequefios.

Quiere decir entonces que son habilidades que el nifio adquiere en edades
tempranas, evolutivas de cada item del desarrollo, que el nifio adquiere a medida

que crece.
2.5.1 Psicomotricidad gruesa

Motricidad gruesa, habilidad fisica, que requiere la coordinacion de todo el cuerpo

y que le permite al nifio desplazarse por si solo con mayor seguridad.

Garza Fernandez, Franco, (1978), define que la motricidad gruesa, es el control
de los movimientos musculares generales del cuerpo o también llamado en masa,
estas llevan al nifio desde la dependencia absoluta a desplazarse solo. (Control
de la cabeza, sentarse, girar, gatear, mantenerse de pie, caminar, saltar, y lanzar

una pelota), citado por (Vélez, 2019)

La motricidad gruesa, el nifio debe desarrollar y trabajar correctamente la
coordinacion, el equilibrio, el balance corporal, donde hay una conexion con el
desarrollo corporal del nifio, piernas, brazos y tronco. Segun Tapia, (2017), citado
por Mora, (2019)

Desde el punto de vista de Mora, (2019), el desarrollo motor grueso inplica,
coordinacion de todo el cuerpo y de todos los musculos grandes, los nifios tratan
de arrastrarse, gatear, rodar, lanzar o saltar con un solo pie, actividades que
requieren equilibrio, ajilidad, coordinacion, flexibilidad, fuerza, rapidez, resitencia,

gue promueven el desarrollo motor grueso.

Desarrollo motor grueso, que no Unicamente mover los pies y manos, es

importante hacer una observar, como es el movimiento, coordinacion, ojo y pies,
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equilibrio, ejemplo: el nifio debe aprender que para agacharse debe flexionar las
rodillas, para caminar en linea recta debe ir un pie primero luego el otro con las
manos extendidas para mantener mejor el equilibrio, logando trabajar

correctamente el desarrollo motor.
2.5.2 Psicomotricidad fina

La motricidad fina, habilidad que va desde un agarre de pinza fina, (indice, pulgar)

un agarre manual, a un agarre de tripode.

Desde el punto de vista de (Guiainfantil.com, 2017), La Psicomotricidad fina,
trabaja todo lo relacionado con las manos, la presién y la coordinacion. La etapa
infantil, es importante adquirir habilidades tanto de:

e Coordinacion 6culo-manual.
e motricidad facial.

e fonéticay gestual.
Coordinacion ojo mano.

Coordinacion ojo mano, esta relacionado con todas aquellas actividades como:
pintar, puncion, masilla, cuerdas y construccién, para desarrollar la coordinacién
de la motricidad fina, consiste en poner sintonia la destreza manual, con la
capacidad visual, conduce al nifio al dominio de sus manos mientras su cerebro
lo guia. Para el desarrollo y logros de estas destrezas se debe lograr un dominio
de mano, mufieca, antebrazo y brazo. Para el logr6 de estas habilidades, el nifio
debe haber adquirido otras habilidades previas, que se van adquiriendo de

manera paulatina y dentro de un proceso evolutivo.
Coordinacion facial

La coordinacion facial, domina los muasculos de la cara, su aprendizaje se
desarrolla en dos etapas: la primera, domina los musculos de la cara, la segunda

su identificacién con el medio que lo rodea para comunicarse.
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Coordinacion gestual

La coordinacién gestual, es la que se encarga del dominio de las manos, a partir
de los 3 a 5 afos, dentro de la etapa preescolar los nifios aprenden que una mano
necesita a la otra para trabajar y tener un control de la mano, sabra como usar los
dedos juntos o separado. a los 5 afios intenta ser cosas con un poco mas de

precision, un dominio total se logra a partir de los 10 afios.

2.6 Desarrollo cognitivo

Piaget, fue un psicologo especialista quien se interesd por estudiar sobre el
crecimiento de las capacidades cognitivas, logrado trabajar con Alfred Binet, en
Paris. Como consecuencia de esto se crearon las modernas pruebas de
inteligencia. Piaget, estudio y explord la forma en que los nifios desarrollan sus
habilidades de pensamiento. Piaget, no hacia preguntas para luego calificarlas
como buenas o malas, es decir primero interrogaba a los nifilos para poder
encontrar la logica detras de cada respuesta de cada uno de los nifios, estas se
realizaban a través de observaciones a sus propios hijos y otros nifios, de esta

manera elaboro su teoria del desarrollo cognitivo. P. 44, 46,46

Piaget (1997) En su teoria Cognitiva, comenzo6 a explorar la forma en que los
nifos crecen y desarrollan sus habilidades de pensamiento. Piaget, consideraba
que el desarrollo cognitivo, es el resultado combinado de la maduracién del
cerebro y del sistema nervioso y la adaptacién al ambiente.

Piaget, utilizo 5 términos para describir la dinamica del desarrollo, que se

describen a continuacion:

El esquema
La adaptacion
La asimilacién

Acomodacion

a r N oe

El equilibrio
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1. Esquema: Representa la estructura mental, el patron de pensamiento que las
personas utilizan para una situacion especifica en el ambiente. Ejemplo, cuando los nifios
ven un objeto rapidamente forman un esquema propio de la situacién actual.

\/

2. Adaptacion: Es el proceso en la cual el nifio ajusta su pensamiento para incluir nueva
informaciéon que promueva nuevos aprendizajes.Piaget, sostiene que los nifios se
adaptan de 2 maneras, 1. Asimilaciéon 2. Acomodacion.

3. Asimilacién: Es cuando se aprende algo nuevo y se incorpora la nueva informacion
a los esquemas, ya existentes en respuesta a los estimulos del ambiente.

4. Acomodacion : Es cuando la nueva informacion crea nuevos esquemas, cuando la
informacion vieja no funciona, ejemplo cuando un nifio ve un perro por primera vez,
asimila, pero aprende que unos perros son mansos y otros no, acomodacion, una vez
gue el nifio va adquiriendo mas informacion el nifio construyé su propia comprension de
su ambiente y el mundo que lo rodea.

5. Equilibrio: Con a la clasificacién anterior quiere decir que se debe alcanzar un
balance entre los esquemas y la acomodacién, cuando llega a surgir un desequilibrio,
surge un conflicto entre la realidad de los nifios y su comprensién de la misma. Cuando
la asimilacion no funciona, es necesaria la acomodacion. Los nifios, van resolviendo el
conflicto adquirido nuevas formas de pensar, para hacer que concuerde lo que el nifio ve
con su percepcion.

Fuente 4: Dindmica del desarrollo de Piaget, adaptado de Piaget, (1997)

Piaget, definié 4 etapas del desarrollo cognitivo, que se definen a continuacion: p.
45,46

Las 4 etapa cognoscitiva de PIAGET

Etapa Edad Caracteristica
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o 8 | En esta etapa, los nifios cambian las experiencias sensoriales
— C .o ;. . . e,
o © | con actividades fisicas, motoras, donde los 5 sentidos: vision,
o N , )
= «» | tacto, gusto, oido y olfato, son la fuente de estimulos que
=} C—C; ponen en contacto al nifio con su mundo que lo rodea. Por
2 o | ejemplo, aprenden que tal lejos puede estar un objeto para
o oder tener contacto con él, a mover los ojos y la cabeza para
5 & dert tact | | la cab
(g g seguir un objeto en movimiento y poder mover la mano y brazo
=3 © | para agarrar el objeto. De esta manera el nifio aprende a
L g explorar su entorno.
© e . .
< Etapa donde los nifios adquieren un lenguaje y aprenden que
'g @ | pueden manipular los simbolos que representan el ambiente.
= ‘S | En esta etapa, el nifio puede manejar el mundo de manera
5 ; simbdlica pero aun no es capaz de utilizar las operaciones
w - "~ 7
= ~ | mentales como tal. Se puede decir que el nifio esta en ese
o S proceso de la etapa acode a la edad del nifio.
L
L
a Etapa donde el nifio alcanza la capacidad para el razonamiento
S " é l6gico, pero aun el razonamiento es limitado a las cosas
S % © | experimentales. Son capaces de comprender las relaciones de
— — . ., . ~ s
05 — | inclusion, y agrupar objetos por su tamafio u orden alfabético,
© . o . .
g S ~ | & vaciar el liquido de un envase a otro sin alterar la cantidad
(&) , .
(8]
% 2 | delliquido.
L
(0] 2 i
© Por ultimo, en esta etapa, los adolescentes pasan de
QO
o +— . . . . , .
S C | experiencias concretas reales a pensar en términos logicos
(] e
o 0 , - -
¢ o % mas abstractos. Un adolescente, es capaz de utilizar la logica
[
o= $ | propositiva, para resolucion de problemas hipotéticos y sacar
38 | o
e — | conclusiones, son capaces de construir sus ideas y sus propias
s )
3 O | teorias proyectarlas a largo plazo en un futuro.
L

Fuente 5: Etapa cognitiva, adaptado de (Jean Piaget 1896-1980)
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2.7 Desarrollo del lenguaje

El lenguaje en el desarrollo del nifio, que ocurre desde su nacimiento, y que

conforme crece, adquiere mayor capacidad para comunicarse,

Chomsky, (1929), sostiene que “todas las personas nacemos con una capacidad
innata que desarrollan el lenguaje; los componentes linglisticos, periodo critico
que va desde el nacimiento hasta la pubertad “ citado por Pezo Ahuanari & Ruiz
Meza, (2015).

Desde el punto de vista de Martinez, (2015) “El desarrollo del lenguaje, es un
proceso cognitivo por el cual los seres humanos, haciendo uso de sus
competencias usando de manera verbal el lenguaje natural en su entorno social,
al momento de su nacimiento y durante su infancia hasta la pubertad”. Citado por
Pezo Ahuanari & Ruiz Meza, (2015)

Piaget, (1926) refiere en su teoria cognoscitiva “la idea donde el lenguaje se
desarrolla a partir de imagines mentales. Para el autor los nifios aprenden a
percibir diferentes tipos de nivel para adquirir un vocabulario y poder comunicarse

con los demas.

De acuerdo con Bonilla Munguia, Mendoza Grande, & Valle Fernandez, (2017) El
lenguaje, es un proceso complejo nato de todas las personas siendo no solo el
principal medio de comunicacion de signos y simbolos, si no que permite el
desarrollo de conceptos, ideas y pensamientos que permite nombrar y entender
su realidad. El lenguaje, evoluciona en los nifios de la siguiente manera: primer

periodo prelingtistico, y el segundo periodo linguistico.

e Primer periodo prelinglistico: abarca el primer afio de vida y la misiéon de
sonidos que son: llanto, balbuceo, cabe destacar, que es una imitaciéon
poco entendible, es su medio de comunicacion durante el primer afio de

vida.
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e Segundo Periodo linguistico: empieza al finalizar el primer afio de vida del
nifo, se caracteriza por la aparicion de componentes fonéticos, semanticos
y sintacticos. El nifio, empieza a articular  sus primeras palabras con
sentido con mayor habilidad de expresar sus sensaciones, ideas,
sentimientos y emociones. Al afo el nifio es capaz de decir de 4 a 5

palabras.

Como se hace notar el lenguaje, es el medio que usa el ser humano para
comunicarse. Desde el nacimiento con un lenguaje de llanto, balbuceo a un

lenguaje mas complejo y expresar de manera oral sus emociones e ideas.

2.8 Desarrollo social

Un niflo sociable, tiene mejores oportunidades de adaptarse a diferentes
ambientes. El nifio, que crece en un entorno donde tenga contacto respetoso con
el medio que lo rodea, es capaz de darse a conocer, tener mas seguridad

escuchar a los demas y ser acuchado.

Gutiérrez Rios, (2019) cita a Prado,(2014), refiere en su revista comunidad

cristiana:

“que todos los nifios y nifias deben gozar de un desarrollo social afectuoso integral
y sano grarantizando asi unos ciudadanos emosionalmente estables y es asi
donde su cliclo ciclo de vida se funamentan, se realiza basandose en principios,
valores que se fundamentan en la familia principalmente los padres se daran
cuenta, si han hecho bien las cosas para para un mejor bienestar de su hijos”’pag.
64

Quiere decir entonces que el desarrollo integral social del nifio, depende que la
familia asuma su rol con valores y principios y el nifio goce de un desarrollo

social afectuoso.

Erikson, (1950) expresa en su teoria psicosocial su preocupacion el crecimiento

en la sociedad y la biologia, moldean un desarrollo acorde y adecuado a cada
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etapa, cada etapa tiene una crisis buena o mala depende de la capacidad de
encontrar un equilibro, para tener un efecto positivo o negativo, las primaras
etapas de Erikson, son: del nacimiento a los 12-18, y de los 18 meses a los 3 afios.

Que se describen a continuacion:

- Crisis 1: confianza basica versus desconfianza béasica, (del nacimiento a

los 12-18 meses)

La primera crisis de Erikson, confianza basica versus desconfianza, en esta crisis
los bebes desarrollan un sentido que tan confiable es la personas y los objetos de
su entorno que lo rodea. Es decir, que el bebé necesita desarrollar un equilibrio
entre la confianza, que le permite crear relaciones intimas con las personas, en
cuanto a la desconfianza lo protege a si mismo. Por su parte Erikson, enfatiza si
la etapa se inclina por el lado de la confianza, sera algo favorable para el nifio,
también el autor resalta el momento de alimentacion, que es un escenario
oportuno donde la madre establece un vinculo afectivo y de crea la confianza entre

ella el nifo.

La confianza versus desconfianza, es un proceso de crisis que todos los bebés
desarrollan y se debe encontrar un equilibrio ante esta crisis, y poder darse a
conocer ante los demas, es decir que tanto puede confiar y desconfiar de su

mundo que lo rodea.

- Crisis 2: Autonomia versus verglienza y duda (de los 18 meses a los 3

afnos)

Erikson, refiere que esta crisis el nifio necesita logar un equilibrio entre la
autonomia o autocontrol y control externo. El nifio, debe aprender que si y que no
es seguro, los padres juegan un papel importante para fomentar la autonomia
desde edades tempranas, como vestirse, comer solos, los padres deben estar
conscientes que es un proceso de constantes avances de aprendizajes y
ensefianza, que a su vez se le brinde confianza no avergonzarlos de lo contrario

se perderia la autonomia en consecuencia de malas reacciones, a medida que el
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nifo expresa sus deseos tiene mayor capacidad de aprender nuevas habilidades.
Los terribles 2 afios, son manifestaciones de esta necesidad de autonomia es
normal el cambio de un nifio dependiente que algunas veces de temperamento
fuerte, es decir tiene mayor control sobre su mundo al expresan sus propias ideas,
su forma favorita de aprobar las cosas ya sea gritando o usando el “no” como

respuesta.
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CAPITULO Il



Capitulo Ill: MARCO METODOLOGICO

En este capitulo se va a explicar metodolégicamente el desarrollo del estudio de
caso, la cual esta descrita a través de faces en las siguientes lineas a

continuacion:

3.1 Fase I: seleccion y descripcion del escenario, poblacion, participantes vy el

tipo de muestra.
3.1.1 Escenario

Se considerd un escenario perteneciente al area de hogar, se describen los casos

a continuacion:

Caso: A.Z. Esuna familia de Panama Oeste Chorrera, corregimiento de Herrera,
familia de padres extranjeros la madre de 26 afos de nacionalidad guatemalteca
y el padre de 21 afios de nacionalidad de Nicaragua. Es una familia de padres
separados. El sujeto de estudio, es de sexo masculino con edad cronoldgica de:

1 afio 4 meses y 16 dias

Caso: E.A. Familia que reside en Panama Oeste, distrito de la Espiga de la
Chorrera. Es una familia de nacionalidad panamenia, la madre de 30 afios y el
padre de 21 afios. Es una familia mixta con 2 nifios uno de 4 afios hijo de la
madre. El sujeto de estudio, es de sexo masculino con una edad cronolégica de:

1 afio 4 meses y 16 dias

Caso: B.R. Es una familia de reside actualmente en San Miguelito, Amelia Denis
de Icaza, Pan de Azlcar. Familia de nacionalidad panamefia, la madre de 26 afios
y el padre de 28 afios. Es una familia nuclear, con 3 hijos, con rango de edades
de 7afos, 5 afios. El sujeto de estudio, es de sexo masculino con una edad

cronoldgica de: 1 afio 4 meses y 10 dias
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3.1.2 Poblacion
Los siguientes estudios de casos se comprendié en un escenario hogar y se tomo
a distintos tipos de familia que residen en la ciudad de Panama y Panama Oeste,
y se considero los sujetos de estudio 3 nifios de sexo masculino en el rango de

edad de 1 afio sin ninguna necesidad educativa especial
3.1.3 Participantes

Los participantes de este estudio compuestas por 3 familias de padres en edades
de 21 a 30 afios, asi mismo se considero el rango de edad de 1 afio, ya que es

una etapa primordial en el desarrollo en la adquisicion de habilidades y destrezas.
3.1.4 Tipo de muestra

Para este estudio, no aplica una muestra como tal, ya que es una investigaciéon
de tipo Cualitativa, con un disefio de estudio de caso, donde posteriormente se
utilizé6 un consentimiento informado totalmente confidencial, ya que para este
estudio de caso se requiere informacion complementaria para el estudio de esta

investigacion.
3.2 Fase llI: variables, definicion conceptual y su definicién operacional

Se presentan a continuacion las 3 variables su definicion conceptual y definicién

operacional:

Variables Definicion conceptual Definicion
operacional

Participacion de | La participaciéon de la familia, es | Desarrollo de
como una aportacion activa,
constante y comprometida que
mantienen los padres de familia en
el proceso de aprendizaje de sus
hijos ya sea dentro o fuera de un

la Familia Habilidades fisicas

cognitivas y sociales
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sistema educativo formal e informal
Pérez Mena, (2017)

Familia

(Miguel) Cita a Rios, (1998), define
la familia como “El grupo humano
integrado por miembros
relacionados por vinculos de
aspectos y sangre donde se hace
posible la maduracion de la persona
humana a través de encuentros,
contactos e interacciones
comunicativas, a su vez hace
posible la adquisicion de una
estabilidad personal donde se hace
posible un progreso segun las
necesidades de cada integrante del

nucleo familiar.

Tipos

familia

de

Desarrollo infantil

El desarrollo infantil, es wuna
disciplina especializada dedicada a
la comprension de todos los
aspectos del desarrollo humano
desde el nacimiento hasta la
adolescencia. Sara Wiltse (1894)

Habilidades

motrices,
cognitivas,
lenguaje
social.
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Fase IlI: Descripcion de los instrumentos y/o herramientas de recoleccién de datos

Entrevista: estrategia de recoleccion de datos que consta de 4 preguntas
que permite obtener informacién de manera individual complementaria en
esta investigacion de estudio de caso

Anamnesis: estrategia de recogida de datos de los estudios de caso que
permite obtener informacion para la investigacion.

Evaluacion GESELL: escala del desarrollo que cuenta con 21 items, para
observar el desarrollo psicomotor, Fino, Grueso, lenguaje, cognitivo y
personal social, se utilizara el rango de edad de 1 afio. (Adaptada de la
escala de GESELL)

Guia de observacién: estrategia que tiene como finalidad hacer una
observacion e interpretacion de cada caso en cada sesion de los estudios
de caso.

Unidad de analisis: estrategia que pretende hacer un andlisis de los focos
de interés, e interpretar la informacion de los 3 estudios de caso, que son

de suma importancia en la realizacion de esta investigacion.

Fase IV: Procedimiento

Para la elaboracién del desarrollo de esta investigacion, se emplea la siguiente

metodologia que se describe a continuacion en las siguientes lineas

Inicio: es importante sefialar que en este estudio fue totalmente virtual, donde se

requirié de un consentimiento informado de confidencialidad, el mismo se les hizo

llegar a cada una de las familias, donde se realizo el estudio de esta investigacion,

para respetar el escenario del hogar donde toda la informacion emitida y la

recogida de los datos sea totalmente confidencial sin volar la bioética de los

informantes.
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Proceso: se inicidé con un primer acercamiento a los casos a estudiar, facilitando
la carta formal del consentimiento informado, se continud con la aplicacion de los

instrumentos, los cuales fueron aplicados en el siguiente orden:

e Se realizo a la familia una entrevista, que consta de 4 preguntas sobre la
participacion en el desarrollo infantil temprano.

e Se aplicé una anamnesis a las familias, para obtener los datos generales de
los estudios de casos, para conocer su historial familiar.

e Se aplicé una evaluacion del desarrollo durante las sesiones, para observar
de manera indirecta las habilidades acordes a la edad. Se utiliz6 una
adaptacién de la escala del desarrollo del GESELL, que consta de 21 items
en areas de: motricidad gruesa, fina, lenguaje, cognitiva y social afectiva.

e Se utiliz6 una guia de observacion en cada sesion y realizar una

interpretacion de cada caso.

Por dltimo, se realiz6 la unidad de andlisis, para hacer una interpretacion de

los focos de interés de cada uno de los casos.

Producto: se organizé la informacion para proceder con él al andlisis de cada una
de los instrumentos que se aplicé y el comportamiento en el proceso de la
investigacion para su debido analisis e interpretacion, finamente llevarlas a las

conclusiones y recomendacion que se esperan en este estudio y disefio de caso.
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CAPITULO IV



CAPITULO IV: PROPUESTA DE INTERVENCION
4.1 Descripcion

Se propone una Guia de actividades ludicas, esta guia es una herramienta que
permite a las familias acompaifar al nifio en los procesos de aprendizaje al

potenciar las habilidades del desarrollo desde edades tempranas.
4.2 Area de intervencion

El area de intervencion, va dirigida a las areas del desarrollo infantil en nifios de 1
afo, en las areas de psicomotricidad gruesa, fina, area de lenguaje, area cognitiva
y area social afectiva, dicha estimulacidon se realizara con la participacién de la

familia en el hogar.
4.3 Linea de accién

La line de acciéon, va dirigido hacia la estimulacion temprana para trabajar:
atencién, concentracién, coordinacion, seguimiento de ordenes sencillas,

respuesta a su nombre, imitar sonidos onomatopéyicos, juego con sentido.
4.4 Introduccién

La guia de actividades ludicas, tiene como finalidad favorecer el desarrollo del
nifio con el acompafiamiento de la familia, esta guia cuenta con 2 actividades por
cada area. La guia tiene como objetivo potenciar al maximo las habilidades
ausentes los padres de familia realizaran en el hogar. Es importante que se crean
espacios libres de distracciones, esto a su vez sera de mayor comprension y

concentracion para el nifo.
4.5 Objetivos
4.5.1 Objetivo General

e Elaborar una guia con actividades ludicas, dirigidos a las familias, para

potenciar al maximo el desarrollo acorde a la edad del nifio.
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4.5.2 Objetivos Especificos

e Estimular el desarrollo del nifio en las diferentes areas con el
acompafamiento familiar.
e Brindale a la familia las herramientas para promover las habilidades del

desarrollo.
4.6 Desarrollo de la propuesta

La propuesta de esta guia con actividades ludicas, esté dirigida a las familias para
promover el desarrollo en las areas motricidad grueso, fino, cognitivo y personal
socia con sesiones de 25 a 35 minutos de 2 a 3 veces por semanal. Es necesario
que la familia, se organice asi serd mejor la comprension y motivacion para los

padres de familia.

Area Duracién

25a35 Semana

Motricidad Gruesa

Matricida Fina

Lenguaje

Cognitiva

Personal, social, afectiva

4.7 Método

Su método, sera a través de sesiones, duraran aproximadamente de 25 a 35

minutos, considerando la edad del nifio, se rotaran las actividades, por ejemplo:
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la primera actividad a realizar se una que requiera movimientos libres, para luego

pasar a una que necesite mantener al nifio sentado.

Se presenta a continuacién un boceto de la guia con las actividades, del area de

accion y linea de intervencion:

Guia de actividades

Area Habilidades Actividad Fecha Observacion Recursos
esperadas
© Rueda Rueda de posicién Colchoneta
3 prona a supina y
2 supina a prona
5 p p
e]
IS
U . - -
i) camina Camina sobre Cinta
g lineas, rectas adhesiva
gruesa
Agarre  de Introduce objetos e Vasija
Pinza pequefios e Porotos
(piedras, bolitas, e Piedras
© porotos) utilizando e Dbolitas.
= agarre de pinza
LL .y
S (dedo indice y
g pulgar).
©
5) Pinta Usa instrumentos e Tempera
= para pintar e papel
(esponja, algodén, manila
pinceles grandes). e Esponjas
Pinceles
grandes
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Lenguaje, Cognitiva

Personal, social

Imita
sonidos
onomatopey
icos de los
animales

Pide lo que
quiere
oralmente y
lo sefala

Sefiala
varias
partes de su
cuerpo.

Presta
atencion por
varios

minutos

Sigue
indicaciones
sencillas

Imita sonidos
onomatopéyicos
de animales que
saca de una caja.

Utiliza palabras
como dame, ten,

Escucha la
cancion mi carita
redondita y trata
de tocar las partes
de la cara.

Realiza
actividades como
armar

rompecabezas

Caminay busca la
pelota
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e Caja
e Animales
perros,

gato, vaca

Juego a
Simon pide

Cancién mi
carita.
Redondita.

Rompecabez
as figura a
fondo, de 3

piezas

Pelota



CAPITULO V



CAPITULO V: ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS

El andlisis de resultado, se hace tomando en cuenta, que la investigacién, es de
tipo cualitativa y su disefio de investigacion son estudios de casos.

Ahora bien, tomando en cuenta todos los resultados obtenidos para la realizacion
de este capitulo es pertinente hacer un analisis de todos los datos obtenidos de
los 3 casos, empleando datos cualitativos, que llevaran a darle respuestas a los

objetivos planteados.
A continuacion, se empezara a realizar los analisis de natos de cada caso.

Para este estudio de investigacion se utilizé una entrevista, como herramienta de
recoleccion de datos de nuestros informantes, informacion complementaria de los
estudios de casos, la entrevista consta de 4 preguntas, sobre el desarrollo infantil

y la participacion de la familia. A continuacion, veremos los resultados obtenidos:

Tabla N°1. Entrevista

Entrevista realizada a las 3 familia, (estudios de casos, escenario hogar)

Pregunta Analisis

Se observé que es poco lo que sabe de

1. ¢sabe qué habilidad del desarrollo las habilidades que debe tener el nifio en

debe tener su hijo en la edad la edad actual, asi mismo cada

actual? informante  varia en cuanto a
experiencia, por ejemplo:

e Caso A.Z, es mama primerizay dio a

conocer que sabe muy poco del

desarrollo como tal en cuanto a cierta
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habilidad de su nifio, algunas de las
habilidades que menciono sus
primeras palabras: papa, mama,
agua.

e Caso E.A, madre de 3 nifios y
siempre esta siempre alerta que toda
vaya bien en el desarrollo de su nifio,
las habilidades que menciono que
debe tener en la edad actual son:
caminar solo, sus primeras palabras,
comer solo.

e Caso B.R madre de 3 nifios. Se
observé que tiene conocimiento y
tiene la facilidad de promover el
desarrollo las habilidades que
menciono son: caminar solo, subir y
bajar escaleras con apoyo, 5 a 6
palabras con sentido, sonido de los
animales, comer solo, y tiene control

de esfinteres.

2. ¢Durante el confinamiento a
causa del covid-19, adoptd
algunas medidas recreativas
como actividades ludicas para

su hijo?

En esta interrogante no hubo diferencias
en cuanto a respuesta, ya que se dio a
conocer que hay un espacio de
recreacion dentro del hogar, por
consiguiente, les ayuda en el
confinamiento para pasar momento

recreativo con el nino.
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3. ¢Cuanto tiempo pasa jugando el

nino?

De manera general se observo en las
respuestas obtenidas que los nifos
pasan jugando todo el tiempo y siempre
con la observacion de un adulto, unas
veces solos o con los hermanos. Los
informantes enfatizaron que se limitaba
el uso de dispositivos electronicos y asi

pasaban mas tiempo jugando.

4. ¢Qué tipos de juegos le llama mas

la atencién a su hijo?

No se observo diferencia en cuanto a e

tipo de juego a continuacion se

describen cudles fueron las respuestas

obtenidas:

e caso A.Z, el informante dice que el
nifio le interesa jugar con: pelotas,
carritos, cubos, mufieco de boxeo.

e caso E.A, el informante dice que los
juguetes que mas le interesa son: la
pelota, los carros, pintar, bailar, jugar
con el perro.

e caso B.R se describen los juegos de
su interés del nifio los cuales son:
Juega con las pelotas, -carros,

jugando con el papa, juega juegos de

mesa en familia, Jugar con la

mascota.

Fuente: entrevista, datos de los informantes, creacion propia.
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Tabla N°2. Cuadro descriptivo de la anamnesis del Caso: A.Z

Caso: A. Z

Datos generales ¢ |Iniciales del sujeto de estudio: A.Z
e Fecha de nacimiento: 16/07/2019
e Edad cronologica: 1 afio 4 meses y 16 dias
e Sexo: Masculino
e Pais o provincia: Panama, Chorrera

Datos generales e |Iniciales de la madre: Z.P de 26 afios
familiares e Estudios educativos: Bachillerato

e Trabaja: Doméstica

e |Iniciales del padre: A.l de 21 afio

e Estudios educativos: Bachillerato

e Trabaja: No

e Hermanos: Ninguno

Antecedentes: La madre dice que el nifio no cuenta con ningun
familiares, perinatales antecedente familiar.
0 riesgo

Obstetricia perinatal Fue un parto natural, nacié a 39 semanas con 24
horas de trabajo de parto. La madre tuvo a punto de
aborto al tercer trimestre.

Historial del La madre dice

desarrollo Se volte6 a los 3 meses
Se sentd a los 5 meses
Gateo a los 8 meses
Camino a los 12 meses
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Tabla N°3. Cuadro descriptivo de la anamnesis del Caso: E.A

Caso: E. A

Datos generales ¢ |Iniciales del sujeto de estudio: E.A
e Fecha de nacimiento: 16/07/2019
e Edad cronologica: 1 afio 4 meses y 16 dias
e Sexo: Masculino
e Pais o provincia: Panama, Chorrera

Datos generales e |Iniciales de la madre: |.G de 30 afios
familiares e Estudios educativos: quinto afio

e Trabaja: No

e |Iniciales del padre: J.U de 21 afio

e Estudios educativos: Tercero secundaria

e Trabaja: trasportista

e Hermanos: 2 Nifio en edades entre 3 y 6 afios

Antecedentes: La madre dice que, si hay familiares con
familiares, perinatales necesidades educativas especiales, un primo con
0 riesgo dificultades de aprendizaje, que actualmente se

atiende con un especialista.

Obstetricia perinatal Fue un parto natural, nacié a 39 semanas con 24
horas de trabajo de parto, present6 preeclampsia.

Historial del La madre dice

desarrollo
e Se volted a los 2 meses
e se sentd alos 3 meses
e no gated
e caminé a los 9 meses
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Tabla N°4. Cuadro descriptivo de la anamnesis del Caso: B.R

Caso: B. R

Datos generales ¢ |Iniciales del sujeto de estudio: B.R
e Fecha de nacimiento: 10/07/2019
e Edad cronologica: 1 afio 4 meses y 10 dias
e Sexo: Masculino
e Pais o provincia: Panam4, San miguelito

Datos generales e |Iniciales de la madre: R.T de 26 afios
familiares e Estudios educativos: Universidad

e Trabaja: no

¢ |Iniciales del padre: P.R de 28 afio

e Estudios educativos: Sexto afio

e Trabaja: supervisor de trasporte

e Hermanos: 2 Nifio en edades entre 5y 7 afios

Antecedentes: La madre dice que el nifio no cuenta con ningun
familiares, perinatales antecedente familiar.
0 riesgo

Obstetricia perinatal Fue un parto natural, nacié a 39 semanas con 18
horas de trabajo de parto.

Historial del La madre dice

desarrollo e Se volted a los 3 meses
e Se sentd alos 5 meses
e Gateol a los 7 meses
e Camino a los 12 meses
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Se entreg6 un kit a los informantes con todos los materiales a utilizar, con la
finalidad de ser utilizado en las sesiones para hacer una observacién del
desarrollo del nifio, se orientd a los informantes sobre cada item del desarrollo a
evaluar y el uso que se le daria a cada uno de los materiales. El kit, se describe a

continuacion:

Tabla N°5. Kit de matariles

Kit de matariles

Actividades Cuanto  Tiempode Lugar Recursos Logros
la sesion
e Paratrabajar 3 nifios 35a45 Hogar e Masilla Promover el
3“;2;';”' meter minutos e pelota desarrollo del
e Patear la pelota cada nifio e Crayolas  Nifio conla
e Pinzafina o Papel participacion
. S'S:'gcoec'i’)“n'gar) manila de Ia familia
sentido, e Tempera
e Abriry cerrar e Revistas
frascos Animal
e Sacary meter * nimaies
objetos en un de la
recipiente granja
e Pasar paginas e Vasia
de un libro I
e Lenguaje e Libro
expresivo, e Pompones
e Respuesta a su e  Cubos
nombre,
e Ordenes
sencillas
e Se adapta
facilmente a
diferentes
ambientes
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Seguidamente continuamos con el andlisis de las notas de campo de los
instrumentos: Evaluacion GESELL, Guia de observacion, Unidad de analisis. Se
realizaron 3 sesiones por cada caso. Los andlisis de las sesiones se presentan

Mediante cuadros los cuales se observan a continuacion:

Tabla N°6. Sesion 1, Caso: AZ

Caso: AZ
Fecha de nacimiento: 16/07/2019

Edad cronoldgica: 1 afio 4 meses y 16 dias sexo: Masculino

Analisis de la sesién 1°

Observaciones del desarrollo:

La primera sesion se desarrollé de la siguiente manera, se realizaron actividades
especificas para observar el desarrollo motor grueso. habilidades presentes como:
camina solo, sube y baja las escales con apoyo, lanza la pelota la busca y la recoge

flexionando las rodillas al momento de agacharse, trepa una silla.

En esta sesidn se puede decir que tiene un desarrollo motor grueso acorde a la edad,

con las observaciones antes mencionadas.

Observacion del informante:

En esta primera sesion el informante cumplié con la realizaciébn de las primeras
actividades, poco dominio al realizar las actividades con el nifio, no se percibié buena
comunicacién con el nifio, cdmo hablarle o guiarlo hacia el estimulo.

Recursos de apoyo: grabacién

58



Tabla N°7. Sesién 2, Caso: A.Z

Caso: A. Z

Analisis de la sesi6n 2°

Observaciones del desarrollo:

En esta segunda sesion se realizé con una dinamica diferente el informante aplicaba
las actividades con las indicaciones dadas de cada item a evaluar, las actividades
fueron para observar el area psicomotor fino. Habilidades presentes: agarra
pompones con (indice, pulgar), mete objetos grandes en un recipiente, garabatea con
toda la mano (agarre manual), trata de pasar las paginas del libro, fue su primer

acercamiento pintar con tempera que fue de su agrado.

Con las observaciones hechas se puede decir que el nifio tiene un desarrollo
psicomotriz fino acorde la edad.

Observacion del informante:

En esta segunda sesion se observd poca interaccion del informante con el nifio
ejemplo: hablarle, mantener contacto visual, darle ordenes sencillas al guardar los
juguetes y anticiparle el cambio de una actividad a otras manifestando llanto e
inconformidad, que dificultaba el proceso de las observaciones pertinentes por
supuesto sin forzarlo respetando su estado. Posterior a esto se llegd a culminar la
sesion satisfactoriamente.

Recursos de apoyo: video llamada
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Tabla N°8. Sesién 3, Caso: A.Z

Caso: A. Z

Analisis de la sesiéon 3°

Observaciones del desarrollo:

Ultima sesion del caso, A.Z se observaron el area de lenguaje, cognitiva, al igual que
la sesion anterior el informante realizaba las actividades con el nifio. Habilidades
presentes en las areas lenguaje, cognitiva: dice de 2 a 3 palabras con sentido, (mama,
papd, agua), hace torres de 5 cubos, habilidad ausente como: sefialar alguna parte
de su cuerpo, imitar sonidos onomatopéyicos,( perro, vaca, gato) tratar de repetir
palabras, por ultimo en el trascurso de las 3 sesiones se observaron habilidades
ausentes como: seguir ordenes sencillas, adaptarse facilmente a diferentes ambiente,

guardar los juguetes y no le agradaba cuando se hacia el cambio de actividad.

e Con las sesiones realizadas se puede decir que el nifio tiene un desarrollo en
las areas de psicomotricidad gruesa, fino acorde a la edad, a su vez se
habilidades ausentes en el area cognitiva, lenguaje y area social afectiva.

Observacion del informante:

Ultima sesion el informante mejor6 en realizar las actividades, en comunicacion: se
aprendié una cancién para guardar, se sentd juntos con el nifio, lo anticip6é ante el
cambio de una actividad a otras, lo felicitd por sus logros. Demostrando una buena

participacion e interaccion.

Se utilizé la escala del desarrollo de GESELL, en el rango de edad de 1 afio.

Recursos de apoyo: video llamada
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Tabla N°9. Sesion 1, Caso: E.A
Andlisis de nota de campo

Sesién No: 1° Fecha de atencién: 19 /11/2020
Caso: E.A
Fecha de nacimiento: 16/07/2019
Edad cronoldgica: 1 afio 4 meses y 16 dias sexo: Masculino

Analisis de la sesi6on 1°

Observaciones del desarrollo:

La primera sesion para evaluar el desarrollo motor grueso, habilidades presentes
acorde a la edad como: camina solo, sube y baja escaleras con apoyo, lanza y busca
inmediatamente la pelota flexionando las rodillas al agacharse, trepa una silla. En esta
sesion se observé un nifio seguro y capaz de adaptarse facilmente a diferentes

ambientes.

De acuerdo con las observaciones el nifio tiene un desarrollo motor grueso, acorde a

la edad. Ninguna habilidad ausente

Observacion del informante:

En esta primera sesion el informante cumplié con cada una de las indicaciones que
se realizaron, tuvo iniciativa. Demostré dominio, le aplaudia sus logros, hubo buena
interaccidn con el nifio en el primer acercamiento. (el mediador la felicitd por estar

siempre atenta y guiar al niflo en el proceso de su desarrollo)

Recursos de apoyo: grabacién
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Tabla N°10. Sesion 2, Caso: E.A

Andlisis de nota de campo
Sesion No: 2° Fecha de atencion: 26/11/2020
Caso: E. A

Analisis de la sesion 2°

Observaciones del desarrollo:

La segunda sesion su dindmica fue para evaluar el desarrollo psicomotor fino, el
informante realizaba las actividades, habilidades presentes: agarra el pompdn, (utiliza
indice pulgar, alternaba ambas manos al agarrar objetos) sacar y meter objetos de un
recipiente, hace garabatos con toda la mano, pasar paginas de un libro, pintar con

tempera actividad que fue de mucho agrado para el nifio.

En esta sesidn, se puede decir que tiene un desarrollo psicomotor fino acorde a la

edad, con las observaciones antes mencionadas. Ninguna habilidad ausente

Observacion del informante:

En esta segunda sesion fue méas dinamica, se observdé mejor como el informante
realizaba cada una de la actividad, mantuvo un ambiente afectuoso, algo muy
importante como se dijo en la primera sesién, observé una buena comunicacién del
informante con el nifio, buena iniciativa en cuanto a potenciar las destrezas y

habilidades en el hogar.

Recursos de apoyo: video llamada
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Tabla N°11. Sesién 3 Caso: E.A

Andlisis de nota de campo
Sesion No: 3° Fecha de atencién: 03/12/2020
Caso: E. A

Andlisis de la sesién 3°

Observaciones del desarrollo:

Ultima sesion del caso: E.A, se desarrollé la misma dinamica que la sesién anterior,
el informante realizaba las actividades para evaluar el desarrollo lenguaje, cognitivo,
habilidades presentes: trata de imitar conversaciones con un adulto, imita sonidos
onomatopéyicos, dice mas de 5 palabras con sentido , sigue ordenes sencillas, las
habilidades personal social afectiva se logré observar en las 3 sesiones y se puede
decir que el nifio guarda sus juguetes, y se adapta facilmente a diferentes ambientes

y hubo interaccion del nifio con el mediador.

e Con las sesiones realizadas se observé que el nifio tiene un desarrollo acorde
a la edad en las areas de la psicomotricidad gruesa, fino, lenguaje, cognitiva,

personal social. Ninguna habilidad del desarrollo ausente.

Observacion del informante:

En la tercera y ultima sesion del caso E.A, la participacion del informante fue muy
buena, se percibié interés, compromiso y buena iniciativa, fueron realizadas las
sesiones satisfactoriamente, se logré observar la efectividad de la interaccion y
participacion de la familia en promover el desarrollo infantil, en un desarrollo acorde a

la edad del nifio. (el mediador interactud en las 2 dltimas sesiones con el nifio)

Para realizar las evaluaciones se utilizd la escala del desarrollo de GESELL, en el
rango de edad de 1 afio.

Recursos de apoyo: video llamada
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Tabla N°12. Sesioén 1, Caso: B.R

Andlisis de nota de campo

Sesion No: 1° Fecha de atencion: 20/11/2020
caso: B.R

fecha de nacimiento: 10/07/2019

Edad cronoldgica: 1 afio 4 meses y 10 dias sexo: Masculino

Analisis de la sesion 1°

Observaciones del desarrollo:

La primera sesion, para observar el area motriz grueso, habilidades presentes: camina
solo, sube y baja escaleras con apoyo, lanza y busca inmediatamente la pelota
flexionando las rodillas para agacharse, trepa en una silla. En esta primera sesién se

observa un nifio dispuesto a aprender de su entorno que lo rodea.

En esta sesion se puede decir que el nifio tiene un desarrollo motor grueso acorde a

la edad, ninguna habilidad ausente.

Observacion del informante:

El primer acercamiento se observé compromiso y puntualidad, no se presenté ninguna
complicacion al realizar las actividades lenguaje comprensivo, buena interaccion con
el nifio, se realizé satisfactoriamente cada una de las indicaciones de las actividades

y buen uso del material didactico.

Recursos de apoyo: Grabacion
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Tabla N°13. Sesion 2, Caso: B.R

Andlisis de nota de campo
Sesion No: 2° Fecha de atenciéon: 27/11/2020
Caso:B. R

Analisis de la sesion 2°

Observaciones del desarrollo:

La segunda sesion el informante realizaba las actividades para evaluar el desarrollo
psicomotor fino, habilidades presentes: agarre de pinza, (utiliza indice pulgar) sacary
meter objetos de un recipiente, hace garabatos con toda la mano, pasar paginas de
un libro, pintar con tempera fue su primer acercamiento a la tempera, el nifio sonreia,
veia sus manos y pedia mas, se vio un nifio sociable capaz de adaptarse a diferentes

ambientes, considerando el escenario de la dinamica.
En esta sesion se observd un desarrollo psicomotor fino, acorde a la edad.
Observacion del informante:

Después de las observaciones realizadas, el informante logré exitosamente la
dinamica de las actividades, creando un ambiente ideal con una excelente interaccion,
felicitdndolo por sus logros, le aplaudia, lo guiaba. En esta sesion hubo una interaccion
afectuosa del mediador con el nifio, como: saludar, tirar besos y decir adi6s. Se

percibié un ambiente rico en estimulos.

Recursos de apoyo: video llamada.
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Tabla N°14. Sesion 3, Caso: B.R

Andlisis de nota de campo
Sesion No: 3° Fecha de atencion: 04/12/2020
Caso: B.R

Analisis de la sesion 3°

Observaciones del desarrollo:
Ultima sesion del caso: B.R, se desarroll6 la misma dinamica que la sesién anterior,
el informante realizaba las actividades para evaluar el desarrollo de las areas del
lenguaje y cognitiva, habilidades presentes como: imita conversaciones con un adulto,
trata de repetir palabras, expresa oralmente lo que quiere, imita sonidos
onomatopéyicos, (perro, gato, vaca) dice mas de 5 g 6 palabras con sentido, sigue
ordenes sencillas como, dame, hace torres de 5 cubos. Las habilidades personales
social, afectiva se logré observar en las 3 sesiones, el nifio guarda y comparte sus
juguetes, socializa y se adapta facilmente al ambiente (el informante dice que el nifio

empezo a controlar esfinteres)
e Como resultado de las observaciones realizadas en las areas psicomotricidad
fina, gruesa, lenguaje, cognitiva, personal social, el nifio tiene un desarrollo

acorde a la edad. ninguna habilidad ausente.

Observacion del informante:
Finalmente, en las 3 sesiones del Ultimo caso, se observd buena, interaccion, en

cuanto a la realizacion de las actividades para promover el desarrollo siendo esta una

participacion excelente. (EI mediador mantuvo interaccion afectuosa con el nifio).

Para realizar las evaluaciones se utilizd la escala del desarrollo de GESELL, en el

rango de edad de 1 afio.

Recurso de apoyo: video llamad
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CONCLUSIONES

Como resultado de los analisis de las sesiones de los 3 caso de estudio se ha

llegado a las siguientes conclusiones:

e Con los resultados obtenidos del primer caso, se llegd a la conclusion que
hubo debilidad al potenciar las habilidades en el hogar con las actividades
propuestas, en el desarrollo se observaron habilidades ausentes en las

areas, lenguaje, cognitiva, personal social. (Caso: A.Z. Paginas 58,59,60)

e Seguidamente el resultado de las 3 sesiones del segundo caso se llega a
la conclusién que el informante manifesté una muy buena participacion e
interaccion con el nifio y se observo un desarrollo acorde a la de edad del
nifo. (Caso: E.A. Paginas 61,62,63)

e En relacion con el dltimo caso, se observd una excelente participacion del
informante al acompafar al nifio en los procesos de su desarrollo, en efecto
se percibe un nifio con un desarrollo acorde a la edad, ninguna habilidad
ausente. (Caso: B.R. Paginas 64,65,66)

e Enlos andlisis de las sesiones observé una debilidad en los informantes en
promover las habilidades del desarrollo, ya sea por falta de informacion o
por tener pocos conocimientos de una atencion temprana como método
preventivo. algo muy importante los primeros pilares que adquiere el nifio
viene del hogar, es ahi donde se debe hacer la primera intervencién, el
padre de familia que es consciente de cada habilidad del desarrollo que
adquiriere el nifio en cada etapa, pero los que no, es ahi donde repercute

en el desarrollo del nifio la falta de estimulos.



Cada caso arrojo diferentes resultado y comportamientos de los
informantes esto influye de una u otra manera en que el nifio adquiera un
desarrollo acorde a su edad. se lograra un éptimo desarrollo facilitAndole
estimulos, paciencia, tiempo, espacio, amor y permitir que el nifio exploré
su entorno, estar siempre alertas de cuando si y cuando no hacer una

intervencion y sea oportuna.



LIMITACIONES Y SUGERENCIAS DE LA INVESTIGACION

Entre las principales limitaciones de esta investigacion se encuentran las

siguientes:

Los inconvenientes que atrajo la pandemia producto del covid-19. El
confinamiento limitaba los procesos de la investigacion de tesis, realizar la
investigacion de manera presencial y pasando a ser totalmente virtual, y la
cual dificulté la busqueda de la poblacibn como sujeto de estudio

informacion relevante.

A falta de accesibilidad a informaciébn de otras fuentes actuales o
estadisticas sobre la participacion de la familia en el desarrollo del nifio,

limito obtener informacién actual y complementaria para el estudio.

La falta de conocimiento de como promover el desarrollo infantil, con
actividades, se observé la diferencia que tuvieron los participantes en

potenciar las habilidades del nifio en el hogar.

A continuacién, se exponen algunas de sugerencias relevantes de la

investigacion:

Resulta oportuno que las familias sean mas participes en potenciar las
habilidades del nifio, ejemplo: en tiempo, espacios y buscar mas
alternativas que les facilité o los guie de cédmo promover el desarrollo

desde el hogar.

Es conveniente realizar una evaluacion del desarrollo con un especialista,
como metodo preventivo, esto a su vez les dara a las familias
conocimientos e informacion de los constantes avances de cada habilidad

gue debe adquirir el nifilo en cada etapa.



Se espera que especialista de la misma linea de especialidad les den
continuidad a estos estudios de investigacion, sera de gran interés que se
llegué a méas familias que deseen acompafiar al nifio en el proceso de su
aprendizaje.

Finalmente es conveniente sugerir que se crean herramientas con
actividades, talleres o capacitaciones y los padres puedan tener acceso a

la informacién que los guie de manera oportuna.
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ANEXOS



ANEXO N°1

MODELO DE CONSENTIMIENTO
INFORMADO



UNIVERSIDAD ESPECIALIZADA DE LAS AMERICAS

Facultad de educacion especial y pedagogia

Licenciatura en Estimulacion Temprana y Orientacion Familiar

Modelo de consentimiento informado para investigacion que realizan

poblaciones directamente con seres humanos.

Tema de investigacion

Participacion de la familia en el desarrollo infantil temprano en nifios de 1 afio
Estimado padre de familia:

Reciban un cordial saludo.

En los dltimos meses hemos experimentado grandes cambios en nuestro estilo
de vida, producto de la cuarentena a raiz de la pandemia de COVID-19. Esta
situacion ha impactado de diversas maneras, entre ellas, relaciones familiares,
trabajo y el aspecto econdmico. Ante esta situacion. Se ha tenido que tomar
otras medidas, en cuanto a la modalidad de nuestra investigacion de tesis
pasando a un modo virtual manteniendo el distanciamiento social y siguiendo

las medidas de bioseguridad.

Estamos realizando una investigacion, que tiene como finalidad “Verificar la

participacion de la familia en el desarrollo infantil temprano en nifios de 1 afio”.
Su participacion sera fundamental para lograr este objetivo.

Considere que su participacion es voluntaria, anonima y los resultados seran
confidenciales. El presente estudio fue sometido al comité de ética de la

universidad.




ANEXO N°2
INSTRUMENTO DE
RECOLECCION DE DATOS



UNIVERSIDAD ESPECIALIZADA DE LAS AMERICAS
FACULTAD DE EDUCACION ESPECIAL Y PEDAGOGIA
LIC. EN ESTIMULACION TEMPRANA Y ORIENTACION FAMILIAR

Anamnesis

La siguiente recogida de datos tiene como finalidad obtener los datos generales
gue son de suma importancia en la realizacion en los estudios de casos. La
informacion es totalmente confidencial que se utilizara para la investigacion de

tesis.

Datos del nifio

Nombre: fecha de nacimiento:
Edad del nifio: Sexo: Pais y provincia:
Hermanos: Alérgico: otros:

Informaciéon de la familia

Nombre de la madre: Edad:
Estudios educativos: Trabaja:
Nombre del padre: Edad:

Estudios educativos: Trabaja:




Nombre del cuidador o cuidadora:

Edad: Estudios educativos:

Trabaja:

Datos de Hermanos y hermana

Numero de hermanos

Edad Nifio

Antecedentes prenatales y perinatales

Duracion del embarazo:

Complicaciones del embarazo: Si: NO:

¢ Cuales?

Hospitalizacion: SI: _ NO:




Porqué:

Antecedentes posnatales

Levanto lacabeza:  meses:

Se volted: meses

Se sento: meses:

Gateo: meses

Camino: meses

Existe algun familiar con necesidades educativas especiales. Si NO
Cuales:

Existe alguna familia con alguna discapacidad: Si No

Cual:

Ambiente familiar

Casa propia: Lugar de juego: ingresos econémicos:



UNIVERSIDAD ESPECIALIZADA DE LAS AMERICAS

FACULTAD DE EDUCACION ESPECIAL Y PEDAGOGIA
LIC. EN ESTIMULACION TEMPRANA Y ORIENTACION FAMILIAR

Entrevista

La siguiente entrevista tiene como finalidad obtener datos que son de suma
importancia en la realizacion de los estudios de casos. La informacion, es

totalmente confidencial que se utilizara para la investigacion de tesis.

1. ¢Sabe qué habilidad del desarrollo debe tener su hijo en la edad actual?

2. ¢Durante el confinamiento a causa del covid-19 adopto algun juego para

su hijo?

3. ¢Cuanto tiempo pasa con el nifio jugando?

4. ¢Qué tipos de juegos le llama mas la atencion a su hijo?



Nombre:
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Edad cronoldgica:

Fecha de nacimiento fecha

La siguiente escala utilizada por especialistas. (Adaptada de la escala de GESELL)
la cual pretende observar las habilidades del desarrollo de los nifios en el rango
de 1 afio. La informacion es de suma importancia en la realizacion de los estudios
de casos. Es totalmente confidencial y Unicamente se utilizara para la investigacion

de tesis.

Areas

Habilidades esperadas

si/no

Observacion

Psicomotricidad
Gruesa

Agarrado camina lateralmente.

Camina solo.

Sube y baja escaleras agarrado de las
manos.

Se agacha para jugar.

Psicomotricidad Fina

Agarre de pinza (indice pulgar )

Toma la pildora del frasquito.

Saca y mete objetos de un recipiente.

Destapa una caja de zapatos.

Coloca cuenta (6 a 8 dentro) de una caja con
agujeros.

Trata de pasar las paginas de un libro.




Pinta con los dedos.
Saca y mete objetos de un recipiente.
Vocaliza expresivamente imitando.

o

;E Conversaciones con adulto.

c

@ .

8 Trata de repetir palabras.

>

() . . ya

< Imita sonidos onomatopéyicos (perro, gato,

2 cerdo)

G

— Dice 2 o0 3 palabras con significado.
Obedece o6rdenes simples: dame.

o , .

2 Pone los juguetes al lado del corralito.

o |

© Coopera al vestirse.

Q

é Comparte sus juguetes.

e Se adapta facilmente a diferentes ambientes.

?

[}

o

Observaciones
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Guia de observacion

La siguiente guia de observacion tiene como finalidad obtener datos que son de
suma importancia en la realizacién de los estudios de casos. La informacion es

totalmente confidencial que se utilizara para la investigacion de tesis.

Caso: Edad mes
Fecha Tiempo
Material:

Momento de la observacion:

Interpretacion de la observacion

Recursos de apoyo o grabaciones
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